Uvod do farmakologie/SS (sestra)

Tento clanek je urcen pro studenty strednich a vyssich odbornych
ﬂ*_) gkol oboru zdravotni sestra

Prosime, neprovadéjte vécné editace, neméate-li potfebnou kvalifikaci.
Editujte s rozvahou. Vécné zmény nejprve projednejte v diskusi.
Farmakologie se zabyva :

= farmakodynamikou — mechanismy a Ucinky léCiv —» co déla IéCivo s organismem,
= farmakokinetikou — osud Iéciv v téle (absorpce, distribuce, metabolizmus, exkrece).

Z didaktickych dlvodU délime farmakologii na:

= obecnou farmakologii,
= specialni farmakologii.

Obecna farmakologie

Na zékladé experimentl definuje obecné platné zakonitosti, projevujici se ve vzajemné interakci organizmu a
farmaka. Jeji znalost je zakladnim predpokladem pro pochopeni specidini farmakologie.

Specialni farmakologie

Rozdéluje IécCiva z hlediska farmakodynamiky. Studuje vlastnosti Ié¢iv v jejich specifické podobé. Zkouma a
stanovuje jejich farmakokinetiku.

Receptura

Soubor zakladnich ustanoveni, jez musi byt dodrZzovana pfi manipulaci a vytvareni receptu.
Lékoveé formy

= & Podrobnéjsi informace naleznete na strance Lékové formy.
Eliminace léciv

= O Podrobnéjsi informace naleznete na strance Eliminace Iéciv.

= Dand chemickymi vlastnostmi sledované latky.

- latky rozpustné ve vodé mohou byt pomérné rychle odstranény ledvinami (PNC)

- |éciva dobre rozpustna v tucich se do moce vylucuji Spatné — vyzaduji transportni vazbu na proteiny
(napf. v plazmé albumin), které moc¢ neobsahuje - lipofilni 1é¢iva vyZaduji konverzi na vice hydrofilni
metabolity, tj. jsou biotransformovany.

Biotransformace - metabolizmus

= Procesy probihajici prevazné v jatrech, které jsou zprostfedkovany radou enzyma.
= Dvé faze:

Reakce I. faze —» zména struktury léciva (oxidace, redukce, hydrolyza).
= enzymy z rodiny cytochrom@ P450. U metabolitu je ¢asto zachovana urcitd liposolubilita.
Reakce Il. faze - konjugacni reakce, jako napr. vazba na kyselinu glukuronovou, kyselinu sirovou nebo

glycin -» metabolity s vétSi molekulou a s dobrou rozpustnosti ve vodé, ktera jim umozni jaterni a rendini
eliminaci.

Exkrece

= Tj. odstranéni substance z vnitrfniho prostredi organizmu.
= Odehravé se hlavné v jatrech a ledvinadch, méné vyznamné v plicich, stfevé, slinnych a potnich zldzach atd.
= Vazba pri exkreci jatry je substratové specifickd, proto mlze dochézet pri souc¢asném podani vice éciv

k Iékovym interakcim.

Distribuce
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= Znamena prinik Ié¢iva ze systémové cirkulace do tkani.
= Proces distribuce je vyrazné ovlivnén vlastnostmi podané latky.

= Napr. vyrazné lipofilni I1é¢iva rychle pronikaji bariérami, maji proto tendenci rychle unikat z
cirkulace a koncentrovat se v tkanich.

= Hydrofilni Ié¢iva nejsou schopnéd penetrovat pres bariéry, zlstavaji prevazné v krvi nebo
extracelularni tekutiné (viz dale).

Distribucni objem - Vd

= Tato veli¢ina ddvd do poméru podanou davku a dosazenou koncentraci:
= O Podrobnéjsi informace naleznete na strance Matematicky popis farmakokinetickych procesd.

Receptory

= Receptorové mechanizmy — latka plsobi prostfednictvim receptoru, tj. proteinovych makromolekul s nimiz
reaguje a navozuje tim bunécnou odpovéd,

- pri spoluplsobeni endogennich nebo exogennich regulac¢nich latek spoustéji radu déjl, které se projevi jako
famakologicky ucinek.

= Afinita - charakterizuje schopnost latky vézat se pfi urcité koncentraci na dany receptor.
= Vnitrni aktivita - schopnost lakty vyvoldvat efekt.
= Agonista - se vaze na receptor a interakci s nim vyvolava ucinek. (PIny agonista = 100% efekt)

= Parcidlni agonista - ma pri samostatném plsobeni maly agonisticky Ucinek, prfi sou¢asném
plsobeni se silngjsimi agonisty kompetitivné antagonizuje jejich Gcinek.

= Antagonista - inhibuje G¢inek agonist(, ale sdm o sobé zadné Gc¢inky nema.
= Reverzibilné interagujici antagonisté se oznacuji jako kompetitivni antagonisté (maji pomérné
vysokou afinitu, ale velmi nizkou vnitini aktivitu).

= Nekompetitivni antagonisté se bud'ireverzibilné vazou na receptor, pritom maji velice nizkou
vnitfni aktivitu nebo inhibuji transdukci signélu vyvolanou agonistou.

Nereceptorové mechanismy
= Qvlivnéni chemickymi vlastnostmi ldtek nebo jejich interakci s jinymi proteinovymi molekulami napf.v

télesnych tekutinach.
= Patii sem:

= zvySeni nabidky substratu (napf. vyuzivad k terapii Parkinsonovy choroby),

= podani faleSného prekurzoru (napr. p zakoncenich vznikaji misto NA a-metylnoradrenalin),

= blokdada degradace bioaktivni latky (napf. inhibice a Fyzostigmin vedouci k nahromadéni
acetylcholinu; dale napf. inhibice MAO),

= ovlivnéni funkce DNA (cytostatika),

= plsobeni antibiotik a chemoterapeutik (ovliviiujici metabolizmus a funkci mikroorganizmu).

Davky

m & Podrobnéjsi informace naleznete na strance Vztah mezi ddvkou, plazmatickou hladinou a ucinkem.
Zmeény pri opakovaném podani

= O Podrobnéjsi informace naleznete na strance Tachyfylaxe.

= & Podrobnéjsi informace naleznete na strance Tolerance.
= Po opakovaném podani se mlze vyskytnout na imunologickém podkladé alergie.

Lékové interakce

= & Podrobnéjsi informace naleznete na strance Interakce IECiv.

Odkazy

Externi odkazy

m Z3klady receptury (http://portal.med.muni.cz/clanek-553-zaklady-receptury-lecivych-pripravku.html)
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