Zdravotni problematika radonu

V prostredi budov sledujeme zejména mnozstvi radonu (222Rn). Radon je bezbarvy plyn, téz$i nez
vzduch, bez chuti a zdpachu, radioaktivni (vznika v prlibéhu 1. rozpadové rady urano-radiové). Do 86
domU se dostava z:

podlozi,

stavebnich materiald,
podzemni vody (nevyznamny zdroj),

zemniho plynu. (222)

Radon
Zdroje a sireni
Nejvétsi zdroj je podlozi, dostavéa se do pldniho vzduchu (hodnotime koncentraci) a spolu s nim do budov vlivem

tzv. kominového efektu (podtlak).

Polo¢as rozpadu 222Rn jsou necelé 4 dny, coz postacuje, aby se stihl dostal do budovy. Davka ozareni zplsobend
radonem je ale podstatné nizsi nez davka z jeho dcefinych produktd: a izotopy polonia (210Po, 214Po). Proto se
pro hodnoceni objemové aktivity dcefinych produktl radonu v ovzdusi pouziva tzv. ekvivalentni objemova
aktivita radonu.

Ve stavebnich materidlech mnozstvi radonu kolisa v zavislosti na jejich plivodu. Dnes jde vétsinou o materialy
vyrabéné z elektrarenského popilku, kde se obsah Rn liSi podle druhu spalovaného uhli.

Rn a Castéji jeho dceriné produkty se dostavaji do plic adsorbované na respirabilni frakci aerosolu (velikost ¢astic 3
ug), v plicich se nasledné mdze uplatnit plisobeni a zareni na kratkou vzdalenost.

Nebezpelnost Rn stoupa s dalSimi rizikovymi faktory jako je koureni ¢i plisné.

Prevence

Hmotnostni (mérnd) aktivita 22°Ra nema prekro¢it ve stavebnim materidlu 120 Bg/kg.
Budovy s vysSsi a-aktivitou je tfeba proSetfit a najit zdroj Rn. Je tfeba provést Upravy
zakladd, izolovat obytny prostor, zabranit pronikani pdniho vzduchu do budovy, Rn
Ize téZ odvétrat.

Méreni expozice radonu

K méreni uzivdme detektory zareni a. V domech mze byt iy a B zareni - jejich méreni  ,Radon test kit"
se neprovadi (aktivity vétsinou nedosahuji rizikovych hodnot).
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