Urgentni inkontinence moci

Urgentni inkontinence moci je inkontinence modi, ktera vznikd v rdmci syndromu hyperaktivniho mocového
méchyfelll. Je spojend s urgenci, tj. nuceni na moceni, kterému musi pacient bezpodmine&né vyhovét. Na rozdil od
fyziologického nuceni na moceni, jehoz intenzita nardstéa plynule, je intenzita urgence skokova.

Priciny urgentni inkontinence
Urgentni inkontinence mUze byt primarni, sekundarni nebo z nezndmé p¥iciny.
Primarni

Predpoklada se, Ze idiopatickou urgentni inkontinenci zplsobuje patologicka aktivace detruzoru méchyre bud na
Urovni nervového spousténi mikéniho reflexu (neurogenni teorie), nebo na Urovni samotnych svalovych bunék
(myogenni teorie).

Sekundarni

Sekundarni urgentni inkontinence vznikd postinfekéné, vlivem nadorového bujeni, postiradia¢né, pooperacné,
vlivem ciziho télesa atd.

Typy urgenci

Pri zachyceni patologickych stahl detruzoru mo¢ového méchyre pfi plnici cystometrii mluvime o motorické
urgenci pri hyperaktivnim detruzoru. Pri¢cinou mize byt suprasakraini neurologické |éze (detruzorova
hyperreflexie, neurogenni hyperaktivita), ztizeny odtok moci (infravezikalni obstrukce) organického (vrozené ¢i
ziskané) ¢i funkéniho typu (funkéni zGzeni uretry, detruzor-uretralni dyssynergie), nebo mize byt pri¢ina nezndma
(/diopaticka motorickd urgence).

Pokud nejsou zachyceny patologické stahy pfi plnici cystometrii, ale zase je pfi tomto vySetreni zvySeny tlak v
mocovém méchyri na podkladé snizené kapacity mocového méchyre i priznaky uretralni instability (vyrazné
zmény tlaku v uretre), je G4nik moci zplsoben mikénim reflexem spusténym pred¢asnym roztazenim stény
mocového méchyre. Mluvime pak o senzorické urgenci pri hypersenzitivhim detruzoru. Pri¢iny jsou na
podkladé postizeni stény zdnétem, naddorem, lithidzou, nebo mohou byt nezndmé (idiopaticka senzorickad urgence).
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Externi odkazy

= Urogynekologie - Inkontinence moci u zen (https://tav)

= Inkontinence moci ve vSeobecné gynekologické ambulanci (http://www.mocova-inkontinence.cz/inkontinence-
moci-ve-vseobecne-gynekologicke-ambulanci)

= MEFANET - Dysfunkce dolnich cest mocovych, BPH (http://mefanet.Ifp.cuni.cz/clanky.php?aid=114)
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