Syndrom horni hrudni apertury

Syndrom horni hrudni apertury (TOS = Thoracic outlet syndrome)
vznika pfi intermitentnim Gtlaku a. + v. subclavia + plexus brachialis v Syndrom horni hrudni
horni hrudni aperture mezi 1. krénim Zzebrem a okolnimi strukturami.

Kompresi usnadnuje porucha kréni patere, paravertebralnich svall a svald apertury
pletence pazniho. Nékdy mohou byt cévy utlateny tumorem apexu plice. Thoracic outlet syndrome
RozliSujeme tri typy: Rizikové vrozené, trauma
. . - . faktory
1. Skalenovy syndrom, kdy se na utlaku podili m. scalenus anterior .
a musculus scalenus medius pfi rotaci hlavy se zvednutou bradou a Klasifikace a odkazy
pfi nadechu. MKN G54.0 (https://mkn
2. Kostoklavikularni syndrom se projevi pri vypnuti hrudniku a 10.uzis.cz/prohlize
tlaceni ramen dozadu. c/G54.0)

3. Hyperabdukcni syndrom je nejcastéjsi typ, Utlak vznika pri

zvednuti horni koncetiny v abdukci. it LA S e

www.medvik.cz/b

- = Vi mc/link.do?id=D01
Klinicky obraz 3901)

OMIM 608516 (https://o

Syndrom je klinicky manifestni jen u malé ¢asti postizenych. Objevuje se i
mim.org/entry/608

pocit chladu a zbéleni prstl, Raynauddv syndrom, bolest a Gnava horni

koncetiny pfi praci ve vzpazeni, parestézie v horni koncetiné, zvlasté v 516)
prstech, oslabeni/vymizeni pulzaci na tepnach horni koncetiny + Selest v MedlinePlus 001434 (https://m
podkli¢ckové oblasti (jen v urcitych polohach), trofické kozni zmény na edlineplus.gov/enc
Spickach prstd (vyjimecné u pokrocilych stavd, kdy doslo k nasténne y/article/001434.ht
trombdze a. subclavia a perifernim embolizacim). i
- - Medscape 96412 (https://em
Dlagn05tlka edicine.medscape.
. o ., . L . com/article/96412-
= Adsonuv test - pfi otoceni hlavy ke strané v maximalnim inspiriu u overview)
skalenového syndromu vymizi radidlni puls.
= RTG.
Terapie

Prevlada konzervativni forma, tj. vyvarovat se provokujicich
poloh, rehabilitace, |é¢ba podobnd jako u Raynaudova
syndromu. Pri tézkych poruchach Ize resekovat 1. Zebra.
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