Socioacusis

Socioakuze je profesionalni nedoslychavost. Jedna se o percepcni kochlearni
nedoslychavost, ktera vznika nejcastéji v souvislosti s dlouhodobym pobytem v
hlu¢ném pracovnim prostredi. Dochdzi k poskozeni viaskovych bunék vnitrniho
ucha i vySSich Urovni sluchové drahy.

Epidemiologie

Nejcastéji jsou postiZzeni pracovnici na letistich, nadrazich, ridi¢i kamiénd, kovari,
pracovnici v prdmyslu nepouzivajici pomUcky k ochrané sluchu apod.

Faktory ovlivhujici poskozeni

= intenzita hluku - nepriznivé plsobeni od 80 dB;

= ¢as - nejhorsi jsou opakované vybuchy, tfesky apod. (obranné reflexy
m. stapedius a m. tensor tympani se nestaci adaptovat); Pouziti ochrannych poméicek
frekvencni skladba hluku - horsi jsou stredni a vysoké slozky hluku; p¥i praci v hluku

celkova doba expozice hluku.

Klinické priznaky
Klinické priznaky se vétsSinou objevuji postupné:

1. pocit zalehnuti usi;

2. tinnitus;

3. bolest hlavy;

4. na audiogramu pozorujeme pokles prahu sluchu po expozici hluku, ndsledné dochazi k
navratu k normalu;

5. pokles prahu sluchu na frekvenci 4 kHz, po odpocinku opét navrat k normalu;

6. permanentni nedoslychavost.

Ucpavky

r e 4
Lera (Spunty) do
usi jako
V pripadé profesionalni nedoslychavosti se jednd o zmény ireverzibilni. Je moZnd pouze korekce prevence
socioakuze

pomoci sluchadla. Dlraz je kladen na preventivni opatreni - odstranéni zdroje hluku, noseni
ochrannych pomfcek.
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