Serin

Serin je jedna z neesencialnich aminokyselin. Pod pojmem neesencidlni
rozumime, ze lidsky organismus je schopny si ji sdm vytvorit, neni tedy
nutny prijem v potravé.

M0zZe byt preménén na glycin pomoci enzymu
serinhydroxymetyltransferazy. V lidském téle je syntetizovan z 3-
fosfoglyceratu. Je prekurzorem aminokyseliny selenocysteinu. Dekarboxylaci serinu
vznikd etanolamin, ktery trojndsobnou metylaci tvori cholin, prekurzor acetylcholinu,
coz je velmi vyznamny neuromediator.
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