Ruptura délohy

Ruptura délohy (prasknuti) je vzacné se vyskytujici zivot ohrozujici stav, ktery je nebezpecny pro matku i dité.
Jednd se o urgentni stav, ktery je nutné resit co nejdrive, protoze hrozi hemoragicky Sok az smrt.
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Vyskyt a priciny

K poranéni délohy mUze dojit v pribéhu téhotenstvi nebo v pribéhu porodu. Pri¢inou vzniku déloznich trhlin byva
nejcastéji jizva v délozni sténé (napfr. po predchozim provedeném cisarském rezu), téz délozni hypoplazie nebo
malformace délohy. K rupture délohy mdlze dojit i ndsledkem nasili, kdy jde o tzv. violentni rupturu. Ruptura délohy
vznika pfri délozni ¢innosti, pfi nepravidelném naléhani hlavi¢ky plodu, pfi vcestnych nddorech a pri patologickém
vyvoji délohy.

Ruptura délohy se v néjaké formé vyskytuje pomeérné vzacné, jeji incidence je jisté mensi nez 1%, podle nékterych
zdrojdtt) je jesté vyrazné nizsi - studie uvadi incidenci 0,04% bé&hem téhotenstvi a porodu, 0,2% v piipadé Zen po
predchozim cisarském rezu. Tento Zivot ohroZujici urgentni stav je nutné resit co nejdrive - udadva se napr.
nejpozdéji do 40 minut. K diagnostice Ize vyuzit klinicky obraz, ultrazvuk a vznik tzv. Bandlovy ryhy, ktera se
objevi na brise a upozorfiuje na vytvoreni hranice mezi oddélenymi ¢astmi délohy.

Klasifikace

Podle mista, kde se ruptura objevila, rozezndvdme rupturu dolniho délozniho segmentu a rupturu délozniho
téla. Dale rozezndvame kompletni (tedy Uplnou) rupturu, kdy prasknou vsechny vrstvy délohy a inkompletni
rupturu (nedplnou rupturu, ruptura subperitonealis). U druhé zminéné dojde k poruseni délozni svaloviny, ale
vznikla trhlina je stéle kryta peritoneem délozni stény, anebo komunikuje s parametriem.

Klinicky obraz a terapie

Priznaky ruptury nemuseji byt nutné bourlivé, zejména pokud je podkladem jizva v délozni sténé. Pokud je naopak
pric¢inou ruptury existence prekdzky, pak jsou priznaky bliZici se ruptury naopak dosti bourlivé a patfi mezi né
kreCovité porodni stahy a dosti ndpadné bolestivy dolni segment délohy. Rodi¢ka pritom ma zrychleny tep a
zvyseny krevni tlak. Kompletni ruptura je provazena velmi prudkou bolesti a rychle se rozvijejicim hemoragickym
Sokem. Pri inkompletni rupture nemusi byt krvaceni silné, hematom se tvofi v Sirokém déloznim vazu. Pokud se
jednd o rupturu latentni, tak ta ani nemiva klinické priznaky a lékar ji zjisti az pfi revizi délozni dutiny, kterd se
provadi vzdy v pripadé zeny, kterd méla jiz drive délohu operovanou.

Ruptura délohy se oSetruje laparotomicky (briSni cestou) seSitim, popfipadé se dle stavu zeny provede
hysterektomie se zapojenim antibiotik.
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