Regio glutealis
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Regio glutealis sa nachazi v rozsahu m. gluteus maximus a medius.

Ohranicenie

Medialni hranice: glutedini ryha

Distalni hranice: sulcus glutealis

Proximalna hranice: crista iliaca

LaterdIni hranice: vertikala spusténa ze spina iliaca anterior superior

Reliéf je dan podkoznim tukem a glutedlnimi svaly, pod kterymi lezi kycelni kloub. Palpacné jsou pristupné spina
iliaca anterior superior, spina iliaca posterior superior, trochanter major a tuber ischiadicum.

Klze glutedini krajiny je silna, podloZzena silnou vrstvou podkozniho tuku, zvlasté u zen. Senzitivni inervaci
zabezpeluji dorzdlni vétve dolnich lumbdlnich a hornich sakradlnich nervi a vétve z n. cutaneus femoris
posterior (nn. clunium). Fascia glutea souvisi s vazivovymi septy mezi snopci m. gluteus maximus. Pri jeho
prednim okraji pokracuje na m. gluteus medius, kde je zesilend. Laterodistalné navazuje na tractus iliotibialis. Pri
trochanter major prechazi do fascia lata femoris.

Snopce m. gluteus maximus sméruji laterokaudalné a prechazi do aponeurotické sSlachy, ktera se upina na
trochanter major a do tractus iliotibialis. Mezi trochanter major a slachou je ulozena rozsahla bursa trochanterica
musculi glutei maximi.

Dalsi vrstvu tvori m. gluteus medius, ktery prekryva m. gluteus minimus.

Kaudalné od m. gluteus medius lezi m. piriformis a dalsi pelvitrochanterické svaly. Pribé&éhem m. piriformis je
foramen ischiadicum majus rozdéleno na foramen suprapiriforme (n. et vasa glutea superiora) a infrapiriforme
(n. ischiadicus, medialné od néj n. cutaneus femoris posterior a n. et vasa glutea inferiora.

Do foramen ischiadicum minus vstupuje po kratkém pribéhu okolo spina ischiadica n. pudendus a vasa pudenda
interna.

Klinicka korelace
Do horného, vnéjsiho kvadrantu gluteaini krajiny se aplikuji intramuskularni injekce.
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