
Reflex	flexorů	prstů

Reflex	flexorů	prstů	se	řadí	mezi	fyziologické	myotatické	(proprioceptivní)	reflexy	na	horní	končetině
se	segmentovou	inervací	C8.[1]	Reflex	se	vybavuje	poklepem	kladívka	na	šlachy	flexorů	prstů,	zhruba	na
střed	ventrální	strany	karpálního	tunelu.	Prsty	ruky	jsou	v	mírné	flexi.	Fyziologickou	odpovědí	je	mírný
náskok	prstů	do	flexe.	Při	obtížích	s	vyvoláním	reflexu	vyzveme	pacienta,	aby	mírně	tlačil	prsty	proti
prstům	vyšetřujícího.	[2]

Reflex	flexorů	prstů	(video,	Centrum	elektronického	vzdělávání	1.LF	UK)	(https://el.lf1.cuni.cz/neuronorma/default
/video/video21.html)
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Související	články

Vyšetření	šlacho-svalových	reflexů	a	kožní	citlivosti
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