Radionuklidova vysetreni cév

Metody nukledrni mediciny jsou pfi zobrazeni cév vyuzivany méné nez klasickd angiografie. Maji ale své
opodstatnéni, hlavné co se tyka doplnéni radiologickych vysSetreni.

Vysetreni arterialniho recisté
Arteridlni systém lze vysetrfovat dvéma odliSnymi skupinami radiofarmak:

= se znacenymi mikrocasticemi;
= bez mikrocastic.

Mikrocasticova vysetreni

Vyuziva se ¢astic o velikosti okolo 50um, které jsou oznaceny radioizotopem, nejé¢astéji 9°MTc. Nejbéznéji se
pouziva lidsky albumin zpracovany bud' jako agregat nebo mikrosféry. Jeho poddnim dochazi k mikroembolizaci,
kterad pacientovi nezplsobuje zdravotni potiZe, protoze je embolizovéna priblizné jedna kapiléra z tisice a
emboliza¢ni latka je do druhého dne resorbovéna z cévniho recisté.

Mikrocasticovych vysSetreni se nejcastéji vyuziva pfi sledovani plicniho recisté (podezrfeni na embolii) a pfi
detekci arteriovendznich zkratl a malformaci.

VysSetreni bez mikrocastic

Sledujeme latky, které volné prochdazi i kapilarnim recistém (velikost do 10 um). Lze pouzit znacené erytrocyty,
albuminy a dal$i plazmatické bilkoviny, opét nej¢astéji znacené 99™MTc. Podle prostupnosti radiofarmaka cévni
sténou délime vysSetreni na difuzibilni a nedifuzibilni.

Difuzibilni radiofarmaka

Radiofarmakum mdZe volné unikat z cév do okolniho intersticia a naopak. K tomu se vyuziva nej¢astéji 133Xe
rozpusténého ve fyziologickém roztoku. Vysetreni se provadi aplikaci radiofarmaka extravazalné a sleduje se jeho
postupny prunik do cév a odplavovani (wash-out). Zjistujeme tak lokaIni prokrveni, nej¢astéji klize a svall
dolnich koncetin. Pri nedostate¢ném arteridlnim zdsobeni (zplsobené napr. stendézou nebo embolizaci arterii DK) je
odplavovani radionuklidu zpomaleno. Aktivita mérend nad mistem podani ubyvé pomaleji nez u zdravého jedince.

Nedifuzibilni radiofarmaka

Znacené latky nepronikaji z cévniho Fecisté. Sledujeme jejich prichod cévami.

Radionuklidova angiografie - provadi se aplikaci bolu radioaktivni latky do arterie a sleduje se prvni priichod
radiofarmaka organem (ledviny, mozek). Je indikovana v pripadech, kdy pacient nem{ze podstoupit radiologickou
angiografii s kontrastni latkou (alergie na jéd, poSkozené ledviny).

»Blood pool“ - i.v. aplikované latky prochdzi do arteridlniho Fecisté. Srovnadvdme aktivitu nad normalné
prokrvenymi orgdny a nad ¢astmi téla, u kterych méame podezreni na hypoperfuzi. Takto postizené tkdné vykazuji
nizsi aktivitu = nizsi prokrveni radiofarmakem nasycené krve.

VysSetreni vendzniho recisté

Radionuklidové vysetreni Zil a jejich patologii se zamé&ruji pfedevsim na vyhledavani trombu. Lze je rozdélit na
metody, které ,obtékaji‘ trombus (studené misto), nebo naopak se v ném vychytavaji (horké misto). Vysetreni
jsou zatizena velkym mnozstvim nepresnosti, jako je pomaly pritok Zilnim systémem a husté Zilni pletené, kde
mohou byt loZiska prekryta.

Radionuklidova flebografie

Radionuklidova flebografie se provadi aplikaci radiofarmaka do Zily na dorzu ruky nebo nohy. Skrtidly se zabrani
préniku do povrchového systému. Sledujeme postupné plnéni vendézniho recisté, vypadky v aktivité naznacuji
okluzi vény trombem. Nej¢astéji se provadi mikroagregaty lidského albuminu zna¢eného 2°™MTc. To umozfiuje po
préchodu radiofarmaka pravym srdcem hodnotit i stav plicniho Feéisté (viz Radionuklidova vysetreni dychaciho
systému).

PFimé vyhledavani trombu
Primou detekci trombu Ize provést radiofarmaky, které se v trombu vychytavaji. Trombus pak predstavuje

misto zvysené akumulace radiofarmaka. Tyto metody jsou vSak naronéjsi na Casové provedeni, je totiz potreba,
aby se po zachyceni znacenych latek v trombu krev , vycistila“ od zbytku radiofarmaka a tromby tak byly 1épe
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detekovatelné. Mezi podanim farmaka a vlastni scintigrafii se musi ¢ekat az 24 hodin.

Autologni trombocyty znac¢ené 11lindiem se vychytéavaji v trombu. Scintigrafie se provede za 24 hodin po podani
znacenych trombocytl. Tato metoda neni zcela presna u starsich, pomalu rostoucich nebo stabilnich tromb.

Obdobné radioaktivné znaceny fibrinogen dobre odhali Cerstvy trombus, ale starsi srazenina nemusi byt
odhalena.

Protilatky proti trombocytim a fibrinu se vaZi i na starsi trombus. Jejich nevyhodou je vysoka cena a horsi
vylucovani z organismu.
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