Prostatitis acuta

Akutni prostatitida se nej¢astéji vyskytuje u mladych muzl. Vznika vétsinou v dlsledku
snizené imunity, prochladnuti, pfenosem infekce po pohlavnim styku ¢&i pfi infekci mocovych
cest.

Etiologie R
Ly vl , . o e , . . Lo Akutni prostatitida -
Nejcastéji je akutni prostatitida zplsobena bakterialni infekci, v soucasnosti jsou hlavnimi histologie

patogeny Chlamydia spec., Trichomonas vaginalis ¢i Ureoplasma. Casté jsou dalsi
uropatogeny (E. coli, Klebsiella sp., Proteus). Mdze byt ovSem i abakterialni.

Symptomatologie

Akutni prostatitida se obvykle projevuje jako nahlé horec¢naté onemocnéni. V popredi jsou silné bolesti v
suprapubické a perinedlni oblasti, které se zvyraznuji béhem mikce a pri defekaci. Pacient si stézuje na dysurické
potize. Byva pfitomna hematurie ¢i hemospermie. Semenné vacky jsou postizeny zaroven s prostatou, mfzeme
tedy hovorit o prostatovesikulitidé. Onemocnéni provdazi celkové priznaky (horecka, slabost, tfesavka, nauzea,
zvraceni), zvySena teplota mUze kolisat a vystoupat do septickych hodnot. Cely organismus je alterovan, pacient
mUze byt schvaceny, mit tachykardii, tachypnoi, hypotenzi. Onemocnéni mlze progredovat do sepse.

Bricho je palpacné bolestivé v suprapubické oblasti. Pri vysetreni per rectum je prostata palpacné velice bolestiva a
vyrazné prosakld, nepravidelného tvaru.

Diagnostika

Diagnézu stanovujeme na zakladé klinického obrazu, fyzikdIniho vySetreni, mikroskopického obrazu a kultivace
z moce Ci prostatického exprimatu. Ten ziskdvdme pomoci masaze prostaty, ktera uvolfiuje Zlazové vyvody.
Nalézdme masivni leukocytarni infiltraci.

Lécba

Akutni stadia s alteraci celkového stavu lIé¢ime za hospitalizace parenteralnim podavanim baktericidnich antibiotik,
kterd pronikaji do prostatické tkané (kombinace aminoglykosid{, Sirokospektrych penicilin( nebo cefalosporin( II.-
IIl. generace ¢i fluorochinolond IIl. a IV. generace). Poté prechazime na peroraini fluorochinolony ¢i kotrimoxazol. V
méné zavaznych pripadech sta¢i ambulantni Ié¢ba 4-6 tydn{. Soucasné podavame spasmolytika a analgetika
(NSAIDy specifické ke COX Il, blokatory alfa-adrenoreceptord). Odtoku zanétlivého infiltratu ze zldzek poméahame
pomoci masaze.

/\ CAVE! Masaz prostaty je u akutniho pribéhu kontraindikovana! Hrozi Sifeni infekce a bakteriemie.

Antibiotika poddvéame alespon 30 dni, abychom minimalizovali riziko pfechodu do chronické prostatitidy.

Komplikace

Pri pretrvavani febrilnich Spicek pri adekvatni antibiotické terapii musime pomyslet na moznost vzniku abscesu,
ktery diagnostikujeme pomoci TRUS ¢i CT malé panve. Mezi dalSi komplikace radime vznik urosepse,
epididymitidy Ci pyelonefritidy, pripadné prechod v chronickou ¢i granulomatézni prostatitidu.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢lanky
= Prostata
Zdroje
= PORSOVA, Martina, Jaroslav PORS a lvan KOLOMBO. Prostaticky syndrom. Urologie pro praxi[online].

2006, roc. 2006, vol. 1, s. 24-27, dostupné také z <http://www.solen.cz/pdfs/uro/2006/01/06.pdf>. ISSN
1803-5299.


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Acute_inflammation_of_prostate.jpg
https://www.wikiskripta.eu/w/Infekce_mo%C4%8Dov%C3%BDch_cest
https://www.wikiskripta.eu/w/E._coli
https://www.wikiskripta.eu/w/Klebsiella
https://www.wikiskripta.eu/w/Proteus
https://www.wikiskripta.eu/w/Hore%C4%8Dka
https://www.wikiskripta.eu/w/Dysurie
https://www.wikiskripta.eu/w/Hematurie
https://www.wikiskripta.eu/w/Semenn%C3%A9_v%C3%A1%C4%8Dky
https://www.wikiskripta.eu/w/Prostata
https://www.wikiskripta.eu/w/Nauzea
https://www.wikiskripta.eu/w/Zvracen%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/Sepse
https://www.wikiskripta.eu/w/Hypotense
https://www.wikiskripta.eu/w/Vy%C5%A1et%C5%99en%C3%AD_per_rectum
https://www.wikiskripta.eu/w/Leukocyt
https://www.wikiskripta.eu/w/Antibiotika
https://www.wikiskripta.eu/w/Aminoglykosidy
https://www.wikiskripta.eu/w/Analgetika
https://www.wikiskripta.eu/w/NSAID
https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Achtung.svg
https://www.wikiskripta.eu/w/Absces
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=TRUS&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/w/CT
https://www.wikiskripta.eu/w/Pyelonefritida
https://www.wikiskripta.eu/w/Prostata
http://www.solen.cz/pdfs/uro/2006/01/06.pdf

