
Základy	komunikace	a	paliativní
medicíny

B03399
Místo
výuky

Poliklinika	VFN,	Karlovo	náměstí	554,	trakt	A
(od	vrátnice	vlevo),	5.	patro	(při	cestě
výtahem	dveře	vpravo,	po	schodech	dveře
vlevo)

Garant doc.	MUDr.	MgA.	Kateřina	Rusinová	Ph.D.
Kredity 1
Web https://www.vfn.cz/pacienti/kliniky-

ustavy/klinika-paliativni-mediciny/
SIS https://is.cuni.cz/studium/predmety/index.php?

do=predmet&kod=B03399
Počet
hodin

6	vyučujících

Způsob
výuky

prezenční,	praktická	výuka

Způsob
ukončení

zápočet

Průvodce:Základy	komunikace	a	paliativní
medicíny	(1.LF	UK)
Popis	předmětu

Tento	předmět	se	objevil	jako	povinný	historicky
poprvé	v	akademickém	roce	2021/2022	a	navazuje
tak	na	vznik	Kliniky	paliativní	péče,	která	je	první
klinikou	paliativní	péče	v	ČR	a	vznikla	v	rámci
Všeobecné	fakultní	nemocnice	v	lednu	2021.
Přednostkou	kliniky	se	stala	doc.	MUDr.	MgA.
Kateřina	Rusinová,	Ph.D.,	primářem	kliniky	je	MUDr.
Ondřej	Kopecký.

Výuka

Výuka	trvá	6	vyučovacích	hodin	během	jednoho	dne
dle	rozpisu.	Praktický	workshop	je	zaměřený	na
budování	základních	komunikačních	dovedností
lékaře	a	je	rozdělený	do	tří	bloků.	Každý	blok	trvá	90
minut.

1.	Blok	-	3	doplňující	otázky	k	základní
anamnéze,	informační	screening
2.	Blok	-	komunikace	s	kolegy,	žádost	o
konsilium,	výběr	důležitých	informací	z	textu,
efektivní	komunikace
3.	Blok	-	sdělování	nepříznivých	zpráv

Shrnutí	a	zápočet

Během	výuky	si	osvojíte,	jak	komunikovat	s	pacienty,	příbuznými	i	kolegy,	jak	se	vyvarovat	konfliktním	situacím,
jak	efektivně	sdělit	důležité	informace,	jaké	sdělení	volit,	abyste	působili	důvěryhodně	a	empaticky.	Výuka	je	pojata
interaktivně,	založená	na	vzájemné	komunikaci	studentů	a	vyučujících.	Zápočet	je	udělován	za	aktivní	účast.

Odkazy

Webové	stránky	Kliniky	paliativní	péče	VFN	(https://www.vfn.cz/pacienti/kliniky-ustavy/klinika-paliativni-medici
ny/)
Česká	společnost	paliativní	medicíny	(https://www.paliativnimedicina.cz/)
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