Pruvodce:Interna (1. LF UK)

Organizace predstatnicové praxe na webu (http://intl.Ifl.cuni.cz/

6rocpredstat) Interna pfedstatnicova
Interna v 6. roéniku je v podstaté jen takovym kratkym zopakovanim si staz

interny z ro¢niku patého. Jde o predmét, ktery trvé 3 tydny a je zakoncen B01056

statni zkouskou. VSechny tfi tydny stazuji studenti na oddélenich Garant  prof. MUDr. Aled

jednotlivych internich klinik. Rozdéleni probihd cca tyden predem
prostrednictvim SISu - klasicka forma prihlasovani se na zkousku. Kazdé
pracovisté vypsalo cca 7 mist a plati, kdo driv klikne, ten dfiv bere :)

Linhart, DrSc. (https://
is.cuni.cz/studium/pre
dmety/index.php?do=

Staze se lisi podle kliniky, kterd je pridélend vasi skupince. Vase stdz na ucit&kod=03511)
oddéleni je zamérena prakticky, to znamena, Zze délate ranni vizity, prof. MUDr. Sté&pan
referujete pacienty na velkych vizitach, piSete propoustéci zpravy, délate Svacina, MBA, DrSc. (
prijmy pacientd a tak podobné. Prvni den byl zacatek ¢asové spole¢ny - v https://is.cuni.cz/studi
8:15. Dalsi dny jiz samozfejmé vSe zavisi na dohodé s asistentem, ktery je um/predmety/index.p
vam pridelen. hp?do=ucit&kod=041
\4 T L 55)
Prehled pracovist prof. MUDr. Marek
Trnény, CSc. (https://i
IKEM s.cuni.cz/studium/pre
dmety/index.php?do=
I. interni klinika - klinika hematologie (http://www.vfn.cz/pracovis ucit&kod=03970)
te/kliniky-a-oddeleni/i-interni-klinika-klinika-hematologie/) Kredity 9
(INT1P1) Y
Web IV. IK VFN (http://int4.|
Il. interni klinika - klinika kardiologie a angiologie (http://www.vfn fl.cuni.cz/)
.cz/pracoviste/kliniky-a-oddeleni/ii-interni-klinika-klinika-kardiolo SIS informace v SISu (http
gie-a-angiologie/) (INT2P1) s://is.cuni.cz/studium/
. L L. . ] . predmety/index.php?
lll. interni klinika - klinika endokrinologie a metabolismu (http://w do=predmet&kod=B0
ww.vfn.cz/pracoviste/kliniky-a-oddeleni/iii-interni-klinika-klinika-e 1056)
ndokrinologie-a-metabolismu/) (INT3P1)
Pocet 75
IV. interni klinika - klinika gastroenterologie a hepatologie (http:/ el
/www.vfn.cz/pracoviste/kliniky-a-oddeleni/iv-interni-klinika-klinik Zpisob zépocet
a-gastroenterologie-a-hepatologie/) (INT4S2) ukonéeni

Klinika nefrologie VFN (http://www.vfn.cz/pracoviste/kliniky-a-odd
eleni/klinika-nefrologie/) (NEFROD1)

UHKT
UVN

J4& jsem stdZovala na klinice v UVN. Den pfedem ndm pfisel email od pani sekretarky, ze se médme dostavit na 8.
hodinu pred sekretariat. Vyplnili jsme s pridélenym vedoucim staze zdkladni administrativu, Skoleni bezpecnosti a
dostali jsme kazdy program na dvou A4 strandch vcetné visacky a klickem od skrifiky. Rozdélili jsme se na skupinky
po Ctyrech. Vyuka byla rozdélena na oddéleni kardiologie, gastroenterologie a vSeobecné interny, kde se staze
meénily vzdy po ¢tyrech dnech. Jeden den probihala vyuka na kardiologii IKEM od 8 hodin. Kazdy den probihal
zhruba stejné. Od 8:30 jsme se méli hldsit u asistenta (napsan v programu) — pridélil ndm pacienta, se kterym jsme
meéli odebrat zakladni anamnézu a vySetreni a poté jsme jej odprezentovali. Poté nasledoval dif. dg. seminar, ktery
byl nepovinny, ale doporucuji tam chodit. Koncilo se kolem 11:30-12:00. Se stazi jsem byla moc spokojend a jiz
prvni den mé prekvapilo, jak prijemny je zde personal. Jak sestry, tak Iékafi i sanitari se k ndm chovali velice mile a
usmivali se po cely den. Vysli ndm vstfic se vSim, co jsme potrebovali.

Absence: Absence zalezi na dohodé s vasim asistentem.
Zapocet

Zapocet dostanete od vaseho asistenta posledni den stdze za UcCast a za zpracovany chorobopis. Néktery den
staze stdze dostanete pacienta, udélate jeho anamnézu, fyz. vysetreni, diferencidlné diagnostickou rozvahu, navrh
vysSetreni a 1éCby. SepiSete, posledni den odevzdéate asistentovi, ten se vas na néco popta a dostanete zdpocet.
Kromé toho za chorobopis dostanete znamku, kterd je jednou ze 4 zndmek ze statnice (3 zbylé znamky
dostanete za zodpovézeni 3 otdzek az u SRZk). Vzhledem k tomu, Ze fada asistentl vdm znamku s podpisem
napiSe do vaseho chorobopisu, nesmite zapomenout si ho vzit k dstni SRZk.
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Z ceho se ucit: Klasikou je 2-dilna ucebnice od Klenera, pro rychlé nauceni se jsem docela vyuZzivala vypracované
otazky. Dobré je i stahnout si seznam otazek dle obord, otazek je (od Sk. roku 2009/2010) 220 a jsou rozdéleny do
103 tripletd. Spousta z nich se tedy v tripletech opakuje. Dalsi doporuc¢enou literaturou je interna od Césky.

SRZk

Zkousi celd rada 3-¢lennych komisi, jejich sloZzeni najdete na nasténce Ustavu zodpovédného za vyuku I. interni
klinika - klinika hematologie vfn a 1 If uk v Praze (http://int1.If1.cuni.cz/iinterni-klinika--klinika-hematologie-vfn-a-1-I|
f-uk-v-praze) - visi tam minimalné s nékolikadennim predstihem. Celkové se moc nevyhazuje, ale presto doporuduji
se to alespon trochu naucit. Na stdzich nam bylo nékolikrat zddraznéno, Ze zachranné otazky jsou akutni koronarni
syndrom a Ié¢ba srde¢niho selhani. Pokud ptjde do tuhého a nebudeme umét ani tohle, tak mame smilu a uvidime
se jesté jednou. Za zminku stoji, Ze mnozi zkousejici zacali uplatfiovat pomérné dobry napad - daji vam moznost, ze
si otadzky netadhnete, ale oni vdam je vyberou. M4 to tu vyhodu, ze vdm vzdycky vyberou dllezité otazky a ne néjaké
okrajové véci. Pokud vdm tohle nékdo nabidne, doporucuji to vyuzit.

Tip: Procvicte si EKG v nasi poznavacce

Verdikt

Dobry predmét, ktery vam tak trochu ukaze béznou praci na internim oddéleni. Je sice velice kratky, po pll roce
interny v 5. ro¢niku vSak bohaté postacuje.

Odkazy

= Aktudlni seznam statnicovych otdzek (http://int3.If1.cuni.cz/article.asp?nDepartmentiD=3142&nArticlelD=109
34&nLanguagelD=1)

= Vypracované otazky (http://www.stefajir.cz/files/Interna.doc)
= Vypracované neékteré materidly (http://www.stefajir.cz/files/InternaSRZk.doc)

= Otédzky z kardiologie a angiologie .’:;

= Otdzky z pneumologie ke statni zkousce z interny (1. LF UK, VL);I.’;

= Otdzky z gastroenterologie ke statni zkousSce z interny (1. LF UK, VL)‘-};

= Otdzky z endokrinologie a metabolismu ke statni zkousce z interny (1. LF UK, VL):E-_
= Otédzky z nefrologie ke statni zkousce z interny (1. LF UK, VL) A

= Otézky z hematologie ke statni zkousce z interny (1. LF UK, VL) A
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