Poliomyelitis anterior acuta

Poliomyelitis anterior acuta, oznacovana téz jako détska
(pFenosna) obrna nebo Heineova-Medinova nemoc predstavuje
epidemickou letni virézu. Zplsobuje ji sSRNA neobaleny Poliovirus z rodu
enterovird (Celed Picornaviridae). Poliovirus mé 3 antigenni typy bez
zkrizené imunity.

/\ Pozor! Nezaménovat s détskou mozkovou obrnou!

Vzhledem k tomu, ze poliomyelitis anterior acuta je jiz v Ceské republice
eradikovéna, je mozné se setkat s tzv. polio-like syndromy Ci s
poliomyelitidou ziskanou v zahranici. Polio-like syndromy se projevuji
perifernimi parézami a atrofii svall v oblasti jednoho ¢&i dvou kloubd.
Nebyvaji pfitomné poruchy citi, ale mohou se objevit bolesti. V EMG se
vyskytuji zndmky akutni [éze motoneuronu.!?]

Charakteristika

Priibéh nemoci je ¢asto némy a je omezen na gastrointestinaini trakt -
touto cestou mize byt kontaminovana voda i potrava. Prendsi se stolici
nemocného. Selektivné postihuje pfedni rohy miSni a motoricka
jadra kmene. M3 stejny klinicky obraz jako echoviry a viry Coxsackie.

Epidemiologie

V CSR je od roku 1957 vyskyt nulovy (jsme prvni zemi svéta, kde se to
podafilo). Poliovirus ma 3 antigenni typy - I, I, lll a Clovék je jediny
prirozeny hostitel viru. K virémii a priniku do CNS dojde jen u malého
procenta.

Eradikace!3!
Regiony rozdélujeme na:

= endemické: Afgdnistan, Nigérie, Pakistan,

= a neendemické: Stifedoafricka republika, CAD, PobfeZi slonoviny,
Demokraticka republika Kongo, Etiopie, Izrael, Zdpadni breh
Jordéanu, Pdsmo Gazy, Kefa, Liberie, Mali, Niger, Somélie, Uganda. 4!

Evropsky region byl v ¢ervnu 2005 vyhldSen za poliomyelitidy prosty.
Riziko importu poliomyelitidy stale hrozi.

Program eradikace polio WHO!3!

Virologické vysetrovani pacientl s chabymi parézami.
VySetrovani kontaktd.

Povinné hlaseni.

Odborné analyza izolatd.

Patologie

Infiltrace lymfocyty a granulocyty v okoli kmenovych motorickych
jader a bunék prednich rohd misnich. Proliferace mikroglie.

Klinické pFriznaky

Inkubaéni doba: 5-14 dni [°l. Objevi se chFipkové pFiznaky - Gnava,
teplota, poceni, cefalea, travici obtize. Nasleduje uzdraveni.

Jen zlomek progreduje do meningitidy - vznikd cefalea, bolesti zad,
koncetin, meningedlni pfiznaky, svalovéd ztuhlost = stadium
preparalytické (nebo také meningedlni). Asi ve 2 % progreduje v
nervovém systému = stadium paralytické.

Priibéh je nejcastéji asymptomaticky. VSechna stadia zanechavaiji
imunitu k viru. Siteni viru napomahd jeho vylucovéni stolici (3 mésice po
odeznéni infekce).

Spinalni forma

Détska obrna
Acute Poliomyelitis

Poliomyelitis anterior acuta

Incidence poliomyelitidy ve svéte,
WHO, srpen 2015

Plvodce Poliovirus

Pfenos fekalné-ordlini,
kontaminovana
voda a predméty
(méné ¢asto)!!!
Inkubaéni  9-12 dni (meze 5-
doba 35 dnf)

Klinicky horecnaté
obraz onemocnéni, vyvoj
podle formy
onemocnéni
(abortivni, non-
pareticka,
pareticka,
bulbarni)l
Lécba symptomatickd
Komplikace v ak. stadiu:
myokarditida,
uroinfekce,
bronchopneumonie,
pozdni nasledek:
postpoliomyeliticky
syndrom(1]
aktivni imunizace
(inaktivovana
Salkova vakcina,
ziva Sabinova
vakcina)

Ockovani

Mortalita v CR 'polio-free

CR country"
Klasifikace a odkazy
MKN A80 (https://mkn10.

uzis.cz/prohlizec/A8
0)
MeSH ID D011051 (https://w

ww.medvik.cz/bmc/
link.do?id=D01105
i)

MedlinePlus 001402 (https://me
dlineplus.gov/ency/
article/001402.htm)

Medscape 306440 (https://em
edicine.medscape.c
om/article/306440-
overview)
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Postihuje predni (nékdy i postranni) rohy misni. Dochazi ke svalovym
fascikulacim a bolesti. Do 24 hodin se vyvijeji parézy a vegetativni projevy. Mize
postihnout i dychaci svaly.

Kmenova forma o ®
‘ L]
Vede k parézadm svall faryngu, laryngu, jazyka a mimiky s moznym $ifenim na °%
dychaci svaly a na srdce. Zlep3eni nastava jiz po tydnu od rozvoje nervovych i 0%
pfiznak( a pokrac¢uje do 1 roku. Zanechavé vazné trvalé nasledky. Reziduaini P, °
periferni parézy postihujici riizné svalové skupiny koncetin i trupu, svalové !_ o, ——o o, /8
kontraktury. T S-di
Dlagnoza Poliovirus - Zivotni cyklus

= Klinicky obraz + vysetrenf likvoru (cytoproteinova asociace).
= |zolace viru ze stolice, vzestup specifickych protildtek v likvoru
a séru (potvrzeni diagnostiky).

L
Diferencialni diagnostika ' ..'
Jind akutni meningitida, polyradikuloneuritida, transverzalni
myelitida.
Lécba a prevence Rozsifeni ve svété (rok 2013)

vvvvvv

tézkych forem (vzestupna Landryho obrna) je potfeba intenzivni péce
(UPV - hlavné podtlakové ventilace, pomoci tzv. Zelezné plice). Jde o
kontinualni dlouhodoby proces. Dilezitd je mezioborova lékarska
spoluprace, spoluprace rodicu.

Prevence

Mortalita dosahovala v epidemii az 25 %, posledni u nds v r. 1960. Zasadni
zménu prineslo zavedeni aktivni imunizace v roce 1957, kdy se zacalo
ocCkovat inaktivovanou vakcinou (Salkovou). Od roku 1960 se zacalo
ocCkovat peroralni zivou vakcinou (Sabinovou).

Od roku 2007 se v CR na zékladé doporu¢eni WHO oc¢kuje opét
inaktivovanou ockovaci latkou, kterd se poddva jakou soucast
hexavakciny ¢i jako monovakcina v péti davkach. DGvodem pro
prechod k inaktivované vakciné je fakt, Zze pfi jejim pouziti nedochéazi k
vylu¢ovani viru stolici ani k mutacim viru, tudiz nehrozi zadné riziko vzniku
postvakcina¢ni poliomyelitidy.[®!

Progndza

Dobréa u vsech forem, kromé paralytické. Letalita paralytické formy je 5-
15 %, u prezivsich uz nedochazi k uzdraveni. Nezvykla Unava, bolesti
kloub@ a svall, dalsi oslabovani svalll, dano patrné pretézovanim
fungujicich svalovych skupin. Muz, ktery prodélal détskou obrnu

Prednost se davé zarazeni ditéte do normalniho kolektivu. Dalsi moznosti
je Jedli¢kav Ustav v Praze.

Postpoliomyeliticky syndrom

Obvykle za 20 let klidu po ustéleni klinického rezidua po paralytické

formé poliomyelitidy. Pric¢inou je pretizeni a dysfunkce zbylych
motoneurond prednich rohl misnich.

Priznaky: zvySena Unava, svalova slabost (i v dfive nepostizenych
segmentech), fascikulace, bolest postizenych svall a kloubd. malorneirns of

Terapie: nespecifickd, zahrnuje podplrné ortézy a $etrnou rehabilitaci.

Motoneurony prednich rohl misnich

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky

= Virové infekce nervového systému
= Nejcastéjsi syndromy a onemocnéni détské neurologie/PGS
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= Détskd mozkova obrna
= Posledni cesta viru détské obrny (https://jsme.cz/posledni-cesta-viru-detske-obrny)

Externi odkazy

= Détska obrna
= Détska obrna (anglicka Wikipedie)
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