Oxytocinovy zatézovy test

Oxytocinovy zatézovy test je vysSetreni, které provadime do 10 dni po terminu porodu (tedy 41 + 3 dny), kdyz
Zena nezacCne spontdnné rodit. Tento test ndm ukaze, zda je fetus schopen tolerovat zatéz, kterou porod
predstavuje a také ndm déa predstavu o reaktivité délohy a vibec o jeji schopnosti zacit kontrahovat.

Provedeni testu

Jednd& se o ambulantni vySetfeni na porodnim sale. Neustdle musime na CTG sledovat srde¢ni akci plodu. VySetreni
trva kolem jedné hodiny.

Nejprve Zzené natoc¢ime dvacetiminutovy klidovy CTG zdznam. Potom se Zené kanylou zavadi mald davka oxytocinu
rozpusténého v glukdze, ktery ma za ukol vyvolat délozni stahy. Rychlost poddvani infuze postupné zvysujeme ve
tfech intervalech. Na zavér testu opét nato¢ime klidovy dvacetiminutovy zdznam.

Vysledek testu

Jestlize déloha reaguje tak, jak ma, zacne Zena pocitovat délozni stahy. Lékar na zakladé vysetreni a zhodnoceni
CTG zdznamu vymysli dalsi postup. U pozitivniho vysledku mUze jit Zena jesté domda. Pri suspektnim vysledku musf
z0stat pod Iékarskym dohledem. NiZe jsou uvedené mozné vysledky testu:

= pozitivni test: délozni kontrakce byly vyvolany, plod dobre reagoval, CTG fyziologické;

= suspektni test: délozni kontrakce byly vyvolany, plod dobre nereagoval, CTG suspektni;
= npegativni test: délozni kontrakce nebyly vyvoldny, CTG fyziologické.

Po absolvovani tohoto testu dochazi k podrdzdéni délohy oxytocinem. Vyvolané kontrakce ¢asto nezmizi, ale
naopak se zesiluji a dochazi tak k vyvolani porodu.

Odkazy
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Souvisejici ¢clanky

= Diabetes mellitus v gravidité
= Hypoxie plodu
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