Osovy skelet

Osovy (axidlni) skelet souhrnné oznacuje kostru patere a hrudniku. Mnohdy je k nému razena i lebka, ta je vsak
funk¢né i vyvojové znacné odlisSna. Osovy skelet je osou téla, tvori pevné body pro koncetiny a chrani nékteré
vnitrni orgdny. Osovy skelet je patrny u vSech obratlovcl. Je segmentovan, cozZ je zapri¢inéno vyvojem ze somitd.
Kostra patere je tvorena obratli, kostra hrudniku zebry, hrudnimi obratli a hrudni kosti.

Pater

Columna vertebralis tvofi osu vzpfimeného téla a zabird priblizné 35 %
télesné vysky. Sklada se z obratld, kterych je 33-34.

7 krénich - vertebrae cervicales (C1-C7);

12 hrudnich - vertebrae thoracicae (Th1-Th15);

5 bedernich - vertebrae lumbales (L1-Ls);

5 kFizovych - srostlé v os sacrum (S;-Ss);

4-5 kostrénich - srostlé v os coccygis (Co1-Coy 5).

Cervical

Civr . L Thoracic
A2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Pater.

Obratle

Lumbar
Zakladni strukturu obratle tvori tfi mechanicky odliSné slozky: télo, oblouk a
vybézky.

Pelvic

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Obratle.
Télo

Télo obratle (corpus vertebrae) je nosnou ¢asti, kterd lezi vpredu. Kranidlné i Oddily patere
kaudalné je zakonceno témér rovnou termindlni plochou pro meziobratlovou
ploténku. Mé stavbu typickou pro kratké kosti - spongiosa s

¢ervenou kostni dreni.
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Oblouk obratle (arcus vertebrae) se pripojuje zezadu k télu a jeho Inferion atular process

funkci je mechanickd ochrana michy. Oblouk méa nékolik sloZek: PEm—— —
pediculus, ktery pripojuje oblouk k télu obratle; /lamina arcus BT
obemykajici michu; foramen vertebrale, coz je otvor mezi spojenim atarwrd e

oblouku a téla tvofici paterni kanal; incisura vertebralis horni a

dolni, ta po skloubeni dvou obratl( vytvori na obou stranach P

foramen intervertebrale pro misni nerv. SEEE g e
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Vybézky Pohled do paterniho kanalu.
Vybézky obratll jsou pfipojeny k oblouku. Slouzi predevsim k

uchyceni svalll, ¢imz se spolupodili na pohyblivosti kloubnich spojeni.
Rozezndvame nékolik druhl vybézkl: kloubni vybézky (processus
articulares) zajistujici skloubeni sousednich obratld, jsou povleceny kloubni
chrupavkou; pricné vybézky (processus transversi), které jsou parové a
vybihaji z oblouku do stran; trnové vybéZzky (processus spinosus)
odstupujici dozadu. Tahem za pri¢né a trnové vybézky se obratle naklanéji
a otaceji.
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Obratle se lisi dle jednotlivych Gsekd.

Forame

Lateralni pohled na obratle.

ansvergium

Krc¢ni obratle

Vertebrae cervicales maji vyjma atlasu nizka téla. Ta jsou Sirokd a kratka, jejich terminalni plochy jsou ovalné
tvaru sedlového kloubu. Foramen vertebrale je trojuhelnikové. Processus spinosi jsou kratké a rozdvojené, C;
processus spinosi nemd, C; jej ma pfemeénén ve vertebra prominens (dlouhy palickovité zakoneny vybézek
hmatny na prechodu Sije a zad). Processus transversijsou dva lateralni hrbolky (anterior et posterior), jde vlastné o
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zakrnélé Zebro. Sulcus nervi spinalis je brazda pro vystup miSniho nervu. Foramen processus transversi je otvor pro
pribéh aa. vertebrales (C1-C7) a v. vertebralis (C7). U Cg je Vétsi tuberculum caroticum, pti krvaceni mize tlacit na
a. carotis communis. Nejmensi je Cs, velikost stoupa kaudalné.

= Atlas - nema télo, ale dva oblouky. Nese kloubni plochy pro skloubeni s os occipitale.

= AXis - nese dens axis, coz je plvodni télo atlasu. Na jeho vrcholu je apex dentis, ktery ma vlastni osifikaéni
jadro.

Hrudni obratle
Vertebrae thoracicae pripominaji svym tvarem nejobecnéjsi tvar obratle. Maji vysoka téla, pricemz kaudalné

vyska pribyva. Foramen vertebrale je okrouhlé, processus spinosi se u Th1-Th; kaudalné sklanéji a prekladaji pres
sebe, u Thy-Th, se opét napfimuji. Foveae costales jsou stycné plochy pro hlavice zeber.

Bederni obratle
Vertebrae lumbales jsou nejvétsi, transversalné velmi rozmérné. Foramen vertebrale je opét trojuhelnikovité.

Processus spinosi maji ze strany oplostélé ¢tverhranné desticky. OdliSnosti jsou i processus costarii, u nichz se
jedna o rudimentarni Zebra. U pfechodu Lg v 0s sacrum je patrné zalomeni - promontorium. C1-Ls (k promontoriu)

je pohybliva Cast patere.

Kost krizova

Os sacrum je soucasti patere i pletence dolni koncetiny. Tvofi ji 5 obratll kfiZzovych, které druhotné splynuly v
kost. Trnové, kloubni i pri¢né vybézky tvori cristae sacrales.

Kostr¢

Os coccygis ma jiz vymizené oblouky. S os sacrum je spojena synchondrosou.
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Obratel L3 (zleva).

Hrudnik

Thorax tvofi 12 hrudnich obratld, 12 pard Zzeber a kost hrudni. Zebra prvnich sedmi paré dosahuji ke kosti hrudni a
jsou s ni skloubena.

& Podrobnéjsi informace naleznete na strance Hrudni kos.
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Zebra

Costae jsou dlouhé, stihlé a zakfivené kosti. Pomoci cartilago costalis jsou pfipojena ke sternu nebo predchozimu
zebru. Maji nékolik ¢asti: caput costae (skloubena s obratlem), collum costae, corpus costae a tuberculum costae
(skloubeni s pricnym vybézkem obratle, na poslednich dvou Zebrech
chybi). Na zplostélém téle zebra, zakfiveném a oplostélém v souladu s
povrchem hrudniku, rozliSujeme: sulcus costae (vyhloubena vnitrni
plocha), crista costae (ostra dolni hrana), angulus costae (silnéjsi zakriveni
Zebra).

Rozeznavame tri zakladni typy zeber.

= Zebra prava - costae verae jsou pfimo skloubena se sternem (prvni
az sedmy par);

= Zebra neprava - costae spuriae jsou spojena s predchozim Zzebrem
(osmy az desaty par);

= Zebra volna - costae liberae (fluctuantes) koné&i ve svalech bficha
(jedenacty az dvanacty par).

Délka Zeber stoupa od prvniho k Sestému, nasledné pak rychle ubyva.
Zakriveni zebra je troji, ploSné na obvodu hrudniku, podle dolni hrany

(2ebro poloZzené na hranu se podlozky dotykd pouze na dvou mistech),
torzi (zevni plocha je vzadu svisle, vpredu Sikmo a vzhUru). Tvarové se
odliSuji prvni, druhé, jedenacté a dvanacté zebro.

= Prvni zebro - costa prima. Je ploché a Siroké s velkym tuberculum
costae. M4 Zlabek pro stejnojmennou tepnu sulcus arteriae
subclaviae, je ohrani¢en drsnatinami. SlouZi i jako Upon pro svaly,
vpredu pro m. scalenus ant., vzadu pro m. scalenus med.;

= Druhé Zebro - costa secunda. Podoba se Zebru prvnimu. Laterdlné ma tuberositas musculi scaleni post. pro
stejnojmenny sval, pokracovani predchozi drsnatiny tuberositas musculi serrati ant. slouzi pro jeden ze zub(
svalu, ktery je obsazen v nazvu;

= Jedenacté a dvanacté zebro - costa undecima et duodecima. Nemaji tuberculum a jsou jen malo zakfivena.

Predni strana sterna a chrupavky pripojujici
zebra ke sternu.

Hrudni kost

Sternum je plocha nepéarové kost skloubend s kli¢nimi kostmi a s kranidlnimi sedmi péary zeber. M3 tfi hlavni
slozky: rukojet hrudni kosti (manubrium sterni - kranialni ¢ast, trojuhelnikovity tvar), télo hrudni kosti (corpus sterni
- stfedni, nejdelsi ¢ast), meclovity vybézek (processus xiphoideus - maly vybézek v kaudalni ¢asti, ktery béhem
Zivota osifikuje). Po celé délce je hmatné.

= Manubrium sterni - nejvyraznéjsimi Utvary jsou /incisura jugularis, kterd oznacuje hrdelni jamku, parova
incisura clavicularis pro skloubeni s kli¢ni kosti a pripojeni chrupavek prvniho paru zeber v incisura costalis
prima.

= Corpus sterni - na kranialnim okraji je synchondrosa manubriosternalis, kterd nékdy persistuje a ve vyssim
véku prechazi v synostosu. Mezi manubriem a télem sterna je angulus sterni, dle néj se daji odpocitat dalsi
zebra pfi klinickém vySetreni, jelikoz v ném probiha skloubeni s druhym zebrem. Kaudéalné jsou jamky pro treti
az sedmy par zeber, nalevo jsou nepatrné niz nez napravo z

= Processus xiphoideus - je na kauddlni ¢asti sterna. Zpravidla je hrotnaty, nékdy krizkovité rozsireny Ci se
Stérbinou uprostied. Xiphosternalni spoj je pfipojen stejnym zplisobem jako spojeni manubriosternaini.
Processus mize po cely Zivot zlstat z¢asti chrupavdity. Casto je patrny pohlavni dimorfismus, kdy u Zen byvéa
processus kratsi.
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