Ortopantomografie

Ortopantomografie je radiodiagnostickd metoda vyuzivajici RTG paprska. Jejim
vysledkem je ortopantomogram (OPG) - snimek zachycujici obé Celisti, chrup, Celistni
klouby, Celistni dutiny a dutinu nosni. Tato metoda je vyuzivadna predevsim ve
stomatologii. Patri mezi extraordlni snimkovaci metody.

Technika snimkovani ,.

"y

Technika vychazi z kombinovaného rota¢niho a transla¢niho pohybu rentgenky a filmu
a odclonéni paprskd vertikaini $térbinovou clonou.!!

= Expozice cca. 15 s.
= Napéti: 55-85 kV.
= Proud: 2-30 mA.

Pacient mé pri snimkovéani upevnénou hlavu v kefalostatu s mirné pootevienymi Usty. Rentgenka a film se
synchronizované pohybuji kolem hlavy pacienta tak, aby vysledny snimek byl ortoradiaini.

Ortopantomogram

Ortopantomogram je prehledny panoramaticky rentgenovy snimek zachycujici
dentici, obé Celisti, Celistni klouby, ¢ast nosni dutiny a ¢ast maxilarni dutiny
vySetfovaného. Ziskdva se ortopantomografickou snimkovaci technikou. Snimek se
sklddd ze dvou bocnich a jednoho zadopredniho snimku, dohromady tedy ze tfi snimku
(proto nékdy oznaceni zonogram, tj. snimek ze tfi zén) - jde vlastné o modifikovany
tomogram. Prvni OPG bylo provedeno v roce 1959 v Helsinkach, do bézné praxe se
dostal v 80. letech minulého stoleti. Nyni patfi mezi hlavni zobrazovaci metody ve
stomatologii. Mél by byt vykonavan pri kazdé vstupni prohlidce, preventivné pak
jednou za 2-5 let, podle stavu dentalni hygieny.

L . . v . Ortopantomogram smisené
Klasicky OPG snimek ma rozmery 15 cm x 30 cm, nekdy 30 cm X 12 cm. dentice

VSechny struktury jsou na OPG mirné zvétSené (1,25-1,35x).
Doba expozice Cini prfiblizné 15 sekund.

Hlava pacienta je stabilizovana diky kefalostatu.
Camperova linie je rovnobézna se zemi.

Ochranna vesta ano, ale limec ne - zplsoboval by artefakty.

Vyhody

OPG s popisem zakladnich

Hlavni vyhodou OPG je fakt, ze na jednom snimku je zachycend situace v obou i

Celistech a okolnich strukturach. Tim, Ze je snimek porizen v jedné dobé, tak se dosti
snizi radia¢ni zatéZ - pro zobrazeni situace v obou Celistech bychom pfi bite-wingu
potrebovali minimalné 6 snimkd, a i tak bychom neméli zdaleka tak velky prehled, u apikalni projekce by bylo
potreba minimalné 14 snimkd. Jedno OPG se rovna pfiblizné ¢tyrem intraordinim snimkdm.

Nevyhody

Nevyhodou OPG je urcitd mira zkresleni, typické OPG je priblizné 1,25x zvétSené, dochazi k sumacim a pri Spatném
provedeni se Casto setkdvdme s “burn-out efekty”. Deformace obrazu je vyrazné ve frontdlni ¢asti a Uhlu
mandibuly. Dalsi nevyhodou je pomérné obtizné zhotoveni tohoto snimku u déti, kvlli Spatné spolupraci.

Vyuziti v diagnostice

Zubni kazy (v zavislosti na kvalité snimku),
PeriapikdIni patologie,

Cysty,

Radices relictae,

Tumory,

Retinované/semiretinované zuby,
Zlomeniny,

Resorpce kosti (parodontologie),

Nékteré poruchy TMK,

Cizi télesa v Celistni dutiné (¢&stecné).

Podminky pFi rentgenovani

Poloha hlavy
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Abychom ziskali kvalitni snimek, musi byt hlava pacienta fixovana v kefalostatu za téchto podminek:

= Camperova linie je rovnobéznd se zemi,
= Poloha hlavy je vycentrovana,
= Frontdlni zuby jsou v zéné zaostreni pfistroje.

Dnesni pfistroje maji svételny systém, ktery ,naviguje” ke spravné fixaci
hlavy.

Vyhody OPG

Jednoduchost,

Prehled o dentici, Celistnich kostech a kloubech na jediném snimku,
0 90 % mensi povrchova radia¢ni davkall! oproti RTG statusu (10 /BN g
intraoralnich snimka), Umisténi pacienta v kefalostatu.

= Moznost porovnani pravé a levé strany.

Nevyhody OPG

= Zastinéni frontalnich Gsekd Celisti obratli patere - dnes automaticky zvysovana citlivost v tomto Useku ke
zlepseni kvality,
= Hypermetricky snimek - faktor zvét3eni je 1,2-1,35.[1!

Odkazy

7 va s

Souvisejici €lanky

= Ortopantomogram
= RTG v zubnim lékarstvi
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