Mikroskopicka stavba kostni tkané

Kost je jedna z nejtvrdsich tkani v lidském téle. Skldda se z bunék a mezibunééné hmoty (tvorena témito burikami,
objemem prevazuje). Mezibunécnd hmota obsahuje slozku vlaknitou a amorfni. Kost je mineralizovana solemi
kalcia - obtizné zpracovani kosti pro histologické vysetrenti:

= vybrus kostni tkané (zaliti do kanadského balzamu) - nejsou zachovany bunky, Ize studovat kostni matrix;
= bézné histologické metody pro dekalcifikaci (Bouinova tekutina, zaliti do celodalu nebo celoidinu) - bunky
zUstavaji zachovany.

Povrch kostni tkane

Na povrchu lemovéna vrstvami kolagenniho vaziva - endost na vnitfnim povrchu a periost na vnéjsim. Endost i
periost maji zevni vazivovou vrstvu a vnitfni vrstvu - zde uloZeny prekurzory osteoblastl (buriky
osteoprogenitorové, preosteoblasty). Endost je tenci nez periost, tvoren tenkou vnitrni vrstvou oplostélych
preosteoblastl a malym mnozstvim vazivové tkané (zde ¢etné drobné cévy). Zevni vrstva periostu tvorena
hustym kolagennim vazivem. Nachazime zde také fibroblasty, kolagenni vidkna, cévy i vlakna nervova.

= Sharpeyova vldkna - svazky kolagennich vldken penetrujici ze zevni vrstvy periostu do kostni matrix, pripojuji
periost pevné ke kosti.

Vnitrni vrstva periostu (kambiovd) obsahuje preosteoblasty. Jedna se o pfimé prekurzory osteoblast(
(osteoprogenitorové bunky). Jsou ploché, bez schopnosti déleni. Maji charakter nediferenciovanych bunék. Vné
preosteoblastl se nachazi maly Golgiho aparat a méalo vyvinuté drsné endoplazmatické retikulum. V klidové fazi
tyto bunky nejevi vysokou biosyntetickou aktivitu, mohou se vsak aktivovat a diferencovat v osteoblasty. Hraji
vyznamnou Ulohu pfi procesu rdstu a hojeni kosti (v pribéhu hojeni se mohou diferencovat nejen v osteoblasty, ale
i v chondroblasty nebo fibroblasty). Jejich hlavni funkce je predevsim vyZziva kostni tkdné, zdroj novych osteoblast(
pro rlst, pfestavbu a ndhradu kostni tkdné (méné nez periost).

Bunky kostni tkané
Mezi bunky kostni tkané patri osteoblasty, osteocyty (prekurzory - preosteoblasty) a osteoklasty.
Osteoblasty

Lezi vedle sebe na povrchu tramcl kostni tkdné. Usporadani je obdobné
jako usporadani bunék v jednovrstevném epitelu. Osteoblasty (https://mikr
oskop.wikiskripta.eu/?idx=20034%2B&link=1&cx=5112&cy=26373&Nn=28
&m=2&q=65&f=0&r=0) vysilaji vybézky, které se vzdjemné dotykaji a
prodluzuji se, kdyz za¢nou bunky obklopovat nové syntetizovanou matrix.
Maji charakter bunék syntetizujicich proteiny pro export. Pokud aktivné
syntetizuji matrix, jsou kubické (nizce cylindrické), maji bazofilni
cytoplazmu a vykazuji vysokou aktivitu alkalické fosfatazy. Se snizenim
syntetické aktivity se oplostuji a klesad produkce alkalické fosfatazy. Maji
velké svétlé jadro, mohutné GER, velky GK (pod jadrem), v bazalni oblasti B AT STRT IR L TR
bunék ¢etné sekre¢ni vezikuly. Syntetizované latky se z bunky vyluc¢uji na R SRR N S U,
povrchu, ktery je v kontaktu s kostnim matrix. Osteoblasty produkuji Osteoblast (aktivni)

organické komponenty kostni matrix - kolagen 1, glykosaminoglykany,

proteoglykany, glykoproteiny. Osteoid je nové syntetizovand matrix v

blizkosti osteoblast(, ktera jesté nebyla mineralizovana. Také ukladani anorganickych latek do kostni matrix je také
zavislé na pritomnosti osteoblastl. Osteoblasty se nedéli, jakmile se obklopi mezibuné¢nou hmotou, stavaji se z
nich osteocyty (za urlitych podminek mohou osteocyty dediferencovat zpét v osteoblasty nebo preosteoblasty).

Osteocyty

Osteocyty (https://mikroskop.wikiskripta.eu/?idx=20036%2B&link=1&cx=7544&cy=21376&n=18&mM=1&q=65&f=
0&r=0) jsou ulozeny jednotlivé v lakunach. Vysilaji tenké, dlouhé vybézky cytoplazmy, které jsou uloZzeny v Uzkych
kanalcich v kostni matrix (canaliculi ossium). Vybézky sousednich osteocytl jsou v kontaktu s ¢etnymi nexy.
Pomoci nexl osteocyty komunikuji vzdjemné, ale i s vnitfnim a vnéjSim povrchem kosti (zdsobeni Zivinami). Nékdy
mdze tento retézec tvofit az 15 bunék. Ve srovnani s osteoblasty maji osteocyty mensi jadro s vétsim mnozstvim
heterochromatinu. Maji také méné vyvinuté GER, mensi GK a maly pocet lysozom{. Po resorpci kostni tkdné
degeneruji, nebo se opét preméni v osteoblasty. Jsou nezbytné pro existenci mezibunéc¢né matrix, maji v malé mire
schopnost syntetizovat matrix a Ucastni se také na jeho resorpci.

Osteoklasty
Jednd se o volné bunky kostni tkdné. Osteoklasty jsou velké pohyblivé buriky s ¢etnymi vybézky. Nachdazi se na

povrchu kostni tkané v drobnych prohlubnich - Howshipovy lakuny. Obsahuji 2-50 jader, velké mnozstvi
acidofilni cytoplazmy s ¢etnymi volnymi polyzomy. Maji nepfilis vyvinuté GER, GK, ¢etné mitochondrie a hodné
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lysozom(. Osteoklasty maji slozitou struktura povrchu osteoklastu -
vytvareji tzv. invaginace, které vyrazné zvétsuji resorpc¢ni povrch bunky - Bone cells called osteacytes
zvinény lem. Od ostatni cytoplazmy oddéleny svétlou zénou bez
bunécnych organel (pouze ¢etné elementy cytoskeletu). Do oblasti pod
zvinénym lemem se vyprazdnuji lysozomy a vytvareji prostredi s nizkym
pH (pritomnost organickych kyselin, které osteoklasty v malé mire
produkuji). V zdhybech zvinéného lemu jsou ¢etné krystalky soli kalcia a
drobné vezikuly.

Osteoklasty patfi do monocytomakrofagového systému. Vyvijeji se z
hemocytoblastu (hemopoetickd kmenova burka v kostni dreni).

Bezprostrednimi prekurzory osteoklastli jsou monocyty (osteoklasty =
vznikaji jejich splyvanim). Tt

Mezibunécna hmota

Mezibunécnd hmota ma dvé slozky - vlaknitou a amorfni.

= VIaknita slozka - kolagenni vldkna (kolagen I) - 95 % organické
hmoty kosti.

= Amorfni slozka - proteoglykany obsahujici chondroitinsulfat a
keratansulfat, strukturalni glykoproteiny (izolovan osteonektin,
sialoprotein, osteokalcin).

Anorganické latky tvori 50 % suché vahy kostni matrix.

= |onty kalcia, fosfatové ionty, ionty magnezia, kalia, natria, ionty
citrdtové a uhli¢itanové.

= lonty kalciové a fosfatové prevazné ve formé krystalkl hydroxyapatitu (rozméry 40 x 25 x 3 nm).

= Na povrchu krystalkd se molekuly hydroxyapatitu vyskytuji v hydratované formé - vrstvi¢ka nasyceného
roztoku usnadnuje uvolriovani iontd kalcia z kosti.

= Spojeni kolagennich vldken a hydroxyapatitu je pric¢inou pevnosti kostni tkané.

Odkazy

Virtualni mikroskop

ﬂ Lamelovéd kost kompaktni - HE (vybrus) (https://mikroskop.wikiskripta.eu/?idx=20035+)

g Lamelové kost spongiosni - HE (https://mikroskop.wikiskripta.eu/?idx=20036+)
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