Kardioplegie

Kardioplegie je planované, docasné zastaveni srdecni ¢innosti pouzitim kardioplegického roztoku béhem
kardiochirurgického vykonu.

Pri vétsiné kardiochirurgickych zakrok( provadénych v mimotélnim obéhu je nutné nalozit svorku na vzestupnou
aortu, ¢imz ale dochéazi k preruseni pritoku krve koronarnimi tepnami s rizikem ischemického poskozeni myokardu.

Hypotermicka kardioplegie je nejCastéji pouzivanou peroperacni (operace v mimotélnim obéhu) metodou
ochrany myokardu pred ischémii. Kardioplegickd zdstava umoznuje operovat v klidném a bezkrevném opera¢nim
poli a vyznamné snizuje spotfebu kysliku.[!! Jejim principem je aplikace 500-1500 ml (10 ml/kg) kardioplegického
roztoku o teploté 4-10 °C béhem 1-2 minut, ktery v dlsledku suprafyziologické koncentrace kalia vyvola asystolii
v diastole a zchlazeni myokardu na 8-10 °C (hyperkalémie znemozni repolarizaci membran kardiomyocytd,
kardiomyocyty zlstavaji depolarizované, srdce je zastaveno v diastole).[112]

Kardioplegicky roztok Ize aplikovat:!3!
1. do zasvorkované ascendentni aorty, Usti koronarnich tepen, ev. Usti aortokoronarnich bypassl -
antegradni kardioplegie;
2. kanylou pres pravou sifi do sinus coronarius - retrogradni kardioplegie;
3. antegradné i retrogradné.
Podle druhu kardioplegického roztoku rozliSujeme:
= krystaloidni hypotermickou kardioplegii (krystaloidni kardioplegicky roztok) - aplikuje se vzdy studeny
roztok;

= krevni kardioplegii (okyslicena krev obohacena kardioplegickym roztokem) - krev Ize aplikovat studenou i
teplou (,warm heart surgery*).[2!
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