Incest

Incest (§ 188 Tr.z.) je definovan jako sexudlni styk mezi jedinci tak blizce pribuznymi, Ze je mezi nimi
proto vyloucené legalni manzelstvi. Kromé pokrevné pribuznych zahrnuje incestni tabu také nevlastni rodice a
jiné osoby, které ziji ve spole¢né domacnosti a bezprostredné participuji na vychové a ochrané objektu.

Pri¢ina zdkazu incestniho chovani spociva v nizké vzajemné erotické atraktivité jedincl, kteri spolu ziji v jedné
rodiné. Tato nizka vzajemnd atraktivita motivuje vyssi zajem o sexudlni kontakty extrafamilidrni. Nizsi sexualni
atraktivita prislusnik vlastni rodiny je jednim z atributl sexualniho chovani véech vyssich savcl. Plati zejména pro
ty jedince, ktefi spolu vyrostli. Na poc¢atku tohoto jevu je nepochybné nizkd sexudlni atraktivita détského objektu
pro standardné, tedy nedeviantné motivované jedince. Je zajimavé, ze nizsi vzajemnd sexualni pritazlivost se
vyskytuje také u biologicky nepribuznych jedincUl, ktefi spolu byli vychovavani. Tak je napriklad zndmo, Ze naprosta
vétsina jedincd, ktefi byli vychovani v izraelskych kibucech navazuje partnerské vztahy mimo svou vychozi
komunitu.

DUlezité pro obét je, aby se incestni vztahy zbyte¢né neprolongovaly. Véasné Feseni problému souvisi se
schopnosti obéti, sv{j problém do okoli néjak signalizovat. V tomto sméru maji nezastupitelnou roli nejrizné;si
»nizkoprahova" centra pro poradenstvi a pomoc obétem sexudlnich deliktd.

Je-li incestni delikt resen policii, mélo by byt ddsledné dbéano zajmd détské obéti. Sekundarni traumatizace
nemusi byt vdzana jen na netaktnost nebo bezohlednost vySetfujicich. Specializované vySetfovaci tymy se dnes jiz
vétsinou primé traumatizace zneuzivanych déti nedopoustéji. Dlouhodobé nasledky incestu jsou vSak nizsi, pokud o
deliktu neni informovéano socidlni prostredi ditéte. Diskrétnosti zde opravdu neni nikdy dostatek.

Odkazy

Externi odkazy

= |ncest (¢eskd wikipedie)
= Incest (anglickd wikipedie)
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