
Hyperventilace

Hyperventilace	je	zrychlené	(tachypnoe)	a	prohloubené	(hyperpnoe)	dýchání.	Přísun	vzduchu	při
hyperventilaci	je	větší,	než	jaké	jsou	aktuální	potřeby	organismu.	Hyperventilace	vede	k	hypokapnii	a
respirační	alkalóze.	Objevuje	se	často	při	úzkostných	či	panických	stavech,	při	kompenzaci	metabolické
acidózy,	poranění	hlavy	a	pod.
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