Hygienické limity

Hygienicky limit je hodnota koncentraci (u prachu, chemickych latek) nebo intenzit &initeld (u hluku, vibraci,
fyzické zatéze) vyznamnych z hlediska vlivu zZivotnich nebo pracovnich podminek na zdravi ¢lovéka, o nichz se
predpoklada, Ze jim mohou byt vystaveny témér vSechny osoby, aniz by doslo k nepfiznivému ovlivnéni jejich
zdravotniho stavu. Problematiku hygienickych limitd Ize demonstrovat na rozdilu limitd mezi pracovnim a Zivotnim
prostredim.

Limity pro pracovni prostredi

pracovnik je vystaven vys$Sim koncentracim nebo intenzitdm cinitell
expozice trvd omezenou dobu

jde o dospélé "zdravé" osoby

expozice je ovlivnitelna

Limity pro zivotni prostredi

= tykd se celé populace vcéetné déti, seniorli i nemocnych

= zpravidla celozivotni expozice

® expozice neni ovlivnitelna
Pri komplexni expozici (jedné a téze) Skodliviné (z ovzdusi, vody, potravin) se uvazuje o tzv. pfijatelné denni
davce (PDD), tj. ddvce Skodliviny, kterd pfi plsobeni na ¢lovéka béhem celého Zivota nezplisobi vznik nemoci.

Pri kombinovaném plsobeni skodlivin (ve smési) v urdité ¢asti prostredi (vzduch, voda, potraviny) nutno poditat s
moznosti prostého scitani Gcinku, ale také potenciace, prip. protekce.
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