Hydrokéla

Hydrokéla je Casté onemocnéni, pfi kterém se hromadi Cird jantarovéa tekutina mezi obaly varlete. Tekutina je v
cavum serosum scroti, a to mezi parietadlnim a visceralnim listem tunica vaginalis testis. Méné Casta je hydrokéla
semenného provazce (funiculocele).

V/Vve

Déleni a priciny

Vrozenou hydrokélu najdeme u déti, pri¢ina vzniku neni zndma. Nalez mlzeme dale délit na nekomunikujici a
komunikujici hydrokélu. V poslednim pripadé neni uzavien procesus vaginalis peritonei, a tak dochdzi k volné
komunikaci mezi cavum scroti a brisni dutinou. Tento typ mdze byt spojeny s nepfimou triselnou kylou.

Primarni hydrokéla je typ, ktery vznika v dospélosti. Pri¢inou je pravdépodobné nerovnovdha mezi produkci a
resorpci tekutiny, vyvolavajici faktor ale neni zndmy.

Sekundarni hydrokéla vznika jako reakce na jiny patologicky proces varlete nebo nadvarlete. Mlze se
vyskytnout napriklad u zanétd ¢i po Urazu.

Klinicky obraz

Hydrokéla se projevuje zvétSovanim obsahu skrota, pacient je obvykle
bez obtizi. Nejcastéji je odhalena pri samovysetrovani nebo jako ndhodny
nélez pfi fyzikalnim vysetfeni. Typicky je asymptomaticky prabéh
onemocnéni, nékdy si ale pacient mlze stézovat na pocity tlaku, tihy.

Diagnostika a diferencialni diagnostika

Zakladem pro diagnostiku je anamnéza, pacient udava postupné
zvétSovani skrota. V objektivnim nalezu je nebolestivé, elastické,
zvétsené hemiskrotum, nalez mlze byt i oboustranny. PFi prosviceni
skrotdlniho vaku mdzeme odlisit hydrokélu od uskrinuté skrotaini kyly
(kylu prosvitit nelze, hydrokélu ano).

Hydrokéla pravého hemiskrota
Ze zobrazovacich metod je prvni volbou ultrazvukové vysetreni. Pri
nejistoté mdzeme provést punkci hydrokély. Ziskdme tim tekutinu pro
cytologické a mikrobiologické vySetreni a varle s nadvarletem jsou
nasledné |épe pristupné palpacnimu vySetreni.

Funikulokéla je charakteristickd ndlezem vietenovitého ztlusténi, které
vede trislem do horni ¢asti skréta.

U chlapcl s vrozenou komunikujici hydrokélou mizeme v anamnéze
zaznamenat, Ze je skrotum mensi a mék¢i v rannich hodinach, v pribéhu
dne se skrotum zvétsuje, kliZe je napjatéjsi.

Rychle vznikld hydrokéla mlze souviset s poranénim skrota, infekci ¢i
radioterapii v dané oblasti.

Hydrokéla pravého hemiskrota u 4,5 letého
ditéte

V diferencidlni diagnostice musime odlisSit zanétlivé a nddorové
onemocnéni, spermatokélu. Dllezité je také odlisit sekundarni hydrokélu,
kterd mUze byt prvnim projevem nadorové afekce.

Terapie

U pacienta s hydrokélou volime z nékolika postup(. Pokud se jednd o mensi asymptomatickou hydrokélu, pacienta
pouze sledujeme.

Symptomatickou hydrokélu mdzeme punktovat. Zakrok prinasi docasnou Ulevu, Tekutina se ve vaku v kratké dobé
¢asto opét obnovi. Vétsi Sance je v pfipadé, Ze je stav dlsledkem zanétu (viz cytologie, imunologie z punkce) ktery
byl potla¢en. Nejedna se tedy pricipidlné o definitivni feSeni onemocnéni.

Definitivni [é¢bou je operaéni zakrok. Volime jej u symptomatické hydrokély, ktera pacientovi zplsobuje bolesti ¢i
dyskomfort. Cilem zdkroku je vytvorit komunikaci mezi skrotdlni dutinou a podkozim, které tekutinu
resorbuje.

Zakrok provadime v celkové nebo spinaini anestezii. Nejprve provedeme incizi na prislusné strané skrota, nasledné
otevieme skrotalni vak a vypustime tekutinu. Abychom zabrénili recidivdm, resekujeme co nejvétsi ¢ast vaku,
zbyvaijici okraje sesijeme vstfebatelnym stehem a pokracujeme $itim operaéni rany. 1,
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Komunikujici hydrokéla se vétSinou spontanné uzavrie pred prvnim rokem véku. K opera¢nimu reseni pristupujeme,
pokud hydrokéla pretrvava i po druhém roce véku nebo ve skrotu rozlisSime strevni klicky.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢lanky

= Varikokéla
= Spermatokéla

Externi odkazy
= Urologie pro studenty: Hydrokéla (http://www.urologieprostudenty.cz/detska-urologie/hydrokela)
= Ceska urologickd spolec¢nost CLS JEP: Onemocnéni varlat (http://www.cus.cz/pro-pacienty/diagnozy/onemocne
ni-varlat/)
= Medicina, nemoci, studium na 1. LF UK: Hydrokéla (https://www.stefajir.cz/?7q=hydrokela)
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