Hodnoceni doporuceni

K hodnoceni sily doporuceni ve smyslu EMB se pouziva pomérné jednoduchy systém kdédovani jednak kvality
dlkazl, na kterych je doporuceni vybudovano, a jednak vlastni sily (autoritativnosti) doporuceni.

Hodnoceni kvality dikazu

Uroven kvality diikazd/evidence (level of evidence) odpovida tomu, jak silné jsou védecké diikazy pro pfislusné
zjisténi. Skalovani je nasledujici:

IA: Dlkazem jsou metanalyzy randomizovanych experimentélnich studii.

IB: Dikazem je nejméné jedna randomizovanda experimentalni studie.

IIA: DGkazem je nejméné jedna experimentalni studie bez randomizace.

1IB: DUkazem je nejméné jedna kvaziexperimentdlni studie jiného typu nez studie uvedené vyse.

I: D&kazem jsou vysledky popisnych studii bez provedeni experimentu, tj. napr. srovnavacich studii,
korela¢nich studii nebo studii pripadd a kontrol.

IV: Dlkazem jsou nazory nebo klinické zkusenosti expertd a autorit.

Hodnoceni sily doporuceni

Sila (autoritativnost) doporuceni se odviji predevs$im od sily dlikaz{, na kterych je doporuceni postaveno, dale pak
od toho, jak tésné dikazy souvisi s tvrzenim a nakolik musela byt provedena extrapolace vysledkd. Stupné
doporuceni (grade of recommendations) jsou nasledujici:

A: Doporuceni je zalozeno pfimo na dikazech Grovné I.
B: Doporuceni je zalozeno pfimo na dlkazech Grovné Il nebo na extrapolaci doporuceni s dlikazy Grovné I.

C: Doporuceni je zalozeno pfimo na ddkazech drovné Il nebo na extrapolaci doporuceni s diikazy Grovné |
nebo II.

D: Doporuceni je zalozeno pfimo na ddkazech Grovné IV nebo na extrapolaci doporuceni s diikazy Grovné |, Il
nebo Il

Odkazy
Souvisejici clanky

= Medicina zalozend na dikazech
= Metaanalyza
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