Hemoragické horecky

Predstavuji zdvazny zdravotnicky problém v tropech. V etiologii hemoragickych horecek se uplatiuji viry,
vyskytujici se prevazné v endemickych oblastech (subsaharska Afrika, Sibir atd.). Nékteré viry se z pfirozenych
rezervoarl (zejména opice) prizplsobily k mezilidskému prenosu (hlavné horec¢ka Lassa a Ebola).

Klinicky obraz

= V popredi jsou symptomy vychdzejici z hemoragické diatézy - podminéna zanétlivymi zménami na kapildrach,
trombocytopenie, poruchy koagulace a poruchy funkce jater;

= Umrtnost je vysokd (ebola az 88%);

= odliSeni jednotlivych virovych hemoragickych horecek dle kliniky neni mozna;

= presna diagnostika je doposud mozna jen sérologicky.

Predstavitelé hemoragickych horecek

Arenaviry

Hemoragické horecky zplsobené Arenaviry se objevuji prevazné v endemickych oblastech. Rezervoarem viru jsou
hlodavci (Calomys spp., Mastomys natalensis). Mezi projevy onemocnéni patri horecka, eroze, nauzea, kozni
hemoragie, prljem, zvraceni, renalni insuficience a nervové poruchy (ztrata sluchu, poruchy rovnovahy...). Lé¢ba je
symptomaticka, Ize aplikovat interferony (IFN) ¢i rekonvalescentni sérum, u pacientd se snazime zabranit Soku.
Pri kontaktu s nemocnym je nutné dodrzovat epidemiologicka pravidla. Diagnostika se provadi sérologicky,
protoze izolace vir(l by byla pfili$ nebezpeénd. Dochazi k vyvoji vakcin, jejichZz ochranny G¢inek byl prozatim ovéren
na opicich!!!, Nejvyznamnéjsi zastupce této skupiny je virus Lassa.

Piehled virti rodu Arenaviridae

Virus Vyskyt Choroba Letdlni Terapie Prevence Poznamky
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horecka prenos
Filoviry (malé ¢erné tecky)

Horecka Ebola

[ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Ebola.

= Plvodce - filovirus;

vyskyt - Zaire, Sudan, Pobrezi slonoviny, Uganda,.;

klinicky obraz - vysokda horecka, hematemeza, krvaceni z télesnych otvord, krvavé
prijmy

letalita - se symptomatickou lIé¢bou kolem 20-50%, bez 1é¢by 50-90% (3!

Marburgska nemoc (horecka)

= Prvni onemocnéni - 1967 v Evropé (Marburg, Bélehrad), nakazeni pfi manipulaci s krvi
ugandskych opic;
= typicky vyskyt Marburgské horecky (https://www.stefajir.cz/marburgska-horecka) je v
nékterych africkych statech jako je Kongo, Angola, nebo Uganda
= plvodce - filovirus,
= prenos od opic, netopyrl i pfimym kontaktem;
= klinicky obraz (podobny projeviim eboly):
= krvaceni a nekrézy prakticky na vSech orgdnech;
= zacdind bolestmi ve svalech a kloubech, cefalea, vzestup teploty, zvraceni, prljmy (az k dehydrataci a
rendlnimu selhani...);
= 5.-8. den - makulopapuldzni exantém (prvni na obliceji);
= postizeni CNS - zmatenost, bezvédomi, kéma;
= pfi téZkém pribéhu smrt do 15-20 dnd.

Ebola virus
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Orthonairoviry
Krymska hemoragicka horecka

= Nemoc prenasena klistaty;

= vyskyt - pfedevsSim v Asii;

= ma i africkou obdobu, jeji priibéh byva mirné;jsi.
Hantaviry

Hemoragicka horecka s rendlnim syndromem Eﬁ?@“-

= Plvodce: hantaviry; nazev podle korejské reky Hantan (https://www.goo
gle.cz/maps/place/Hantan+River,+Gunnam-myeon,+Yeoncheon-gun/@
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Marburg virus

38.0446928,136.9237129,5z/data=!4m2!3m1!1s0x357cdf13260720b3:0xb7dc531186a7a7fd?dg=dbrw&newd
g=1), kde byly poprvé objeveny.

= Vyskyt: v pfirodnich ohniscich, stovky let je onemocnéni zndmo na Dalném vychodé, od poloviny 50. let 20.
stoleti popisovany i epidemické pripady na Balkdnském poloostrové (napfr. v okoli Plitvickych jezer),
sporadické pfipady s velmi lehkym priib&hem se vyskytly i na tzemi Ceské republiky (jizni Morava) a
Slovenska.

= Zplsob prenosu: rezervoarem jsou hlodavci, ndkaza se prenasi kontaktem s modi, slinami nebo vykaly
hlodavca.

= Inkubacni doba: nejéastéji 1 az 2 tydny, maximalné 40 dnd.

= Pfiznaky: horec¢ka, myalgie, bolesti hlavy, nevolnost, déle pak petechie a konjunktividlni hemoragie. V
zdvaznéjsich pripadech epistaxe, masivni proteinurie, makrohematurie, meléna, krvaceni do hypofyzy,
perirenalni hematom.

= [éc¢ba: symptomaticka, pfi rendlinim syndromu hemodialyza.

Flaviviry
Omska hemoragicka horecka

= Plvodce - flavivirus;

= klinicky obraz:
= v popredi je horecka, bolesti hlavy, GIT obtize a hemoragicky syndrom;
= objevuji se hemoragie na patre, krvdceni z nosu, z GIT a z délohy;
= u 40 % atypickd pneumonie;

= |etalita 1-2%, rekonvalescence je zdlouhava.

Zluta zimnice

Zluta zimnice (Yellow fever) je infekéni onemocnéni, jehoZ plivodcem je - v -

virus Zluté zimnice patfici mezi flaviviry. Virus zluté zimnice vyvolava ~ e -Gl BRSNS e
vazné onemocnéni charakteru viscerotropni infekce s hemoragickym :___* : i
syndromem. Ve viremickém stadiu se virus vyskytuje v jatrech, kostni =

dreni a ledvinach. Podle epidemiologie vyskytu je rozliSovdna méstskd a
dzunglova forma Zluté zimnice.

ATLANTIC

= Vyskyt: subtropickd a tropickd Afrika, Stfedni a Jizni Amerika; S

= zdroj: ¢lovék nebo opice v obdobi virémie;

= prenasec: u méstské formy komar Aedes aegypti, u dzunglové [ pe—
formy komar Aedes africanus nebo komar rodu Haemagogus; — e

s |etalita: 25-50 %.

\A’/Skyt Zluté .zimnice v Africe-v roce 2669
Klinicky obraz
Prvni stadium (cervené)

= tresavka, horecka, bolesti beder;

= pFi horecce byva bradykardie (Fagetovo znameni);

= neklid, pacienti jsou celkové zarudnuti.

Druhé stadium (Zluté)

= zhorseni celkového stavu, oblicej bledne, cyanéza, krvaceni ze sliznic;
= zvraci ¢ernou natravenou krev (vomito negro);
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= projev poskozeni jater - ikterus (muize ale chybét).
Prevence

Jako prevence je k dispozici Ziva atenuovana vakcina (toto oCkovani je pro vstup do nékterych zemi povinné). Diky
vakcinaci a hubeni komard byla v nékterych oblastech méstska forma zluté zimnice vymycena. Trvaly potencialni
zdroj infekce lidi vSak stéle predstavuje cirkulace nakazy v dZzungli.

Odkazy
Souviseji ¢lanky

= Nové virové infekce
= Ebola
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