Hemolytické anémie extrakorpuskularni

Jde o anémie, kdy pFic¢ina hemolyzy lezi mimo erytrocyt. Jsou vétsSinou ziskané. Délime je na:

= imunitni - na erytrocyt se navaze protilatka, kterd aktivuje komplement nebo oznaci buriku pro likvidaci v
monocyto-makrofagovém systému;

= peimunitni — erytrocyt je poSkozen mechanicky nebo toxiny, dochazi k jeho lyze nebo je diky zménénému
tvaru odstranén monocyto-makrofdgovym systémem.

Anémie z mechanického poskozeni erytrocyti

Charakteristickd pfitomnost deformovanych erytrocytd - fragmentocyty (schistocyty):

= Pfi pFitomnosti trombt v mikrocirkulaci (mikroangiopatickd hemolytickad anémie) - DIC, TTP,
hemolyticko-uremicky syndrom, Kassabach-Merritlv syndrom (kavernosni hemangiom + konsump¢ni
koagulopatie + anémie).

= Pri implantacich umélych chlopni.

= Pfi nadorové angiopatii (prorlistani nadoru do cévy - napf. u
karcinomu jater nebo Grawitzova tumoru).

= Pfi maligni hypertenzi.

Anémie z poskozeni erytrocytu toxiny a
parazity

Exotoxiny bakterii (fosfolipazy, hemolyziny - Clostridium welchii,
pneumokoky, streptokoky...), hadi a pavouci jedy.

Maldrie - rozpad erytrocytd pri pomnozeni plazmodii.

Diseminovand intravaskularni koagulace
(DIC) s mikroangiopatickou hemolytickou

Anémie z poskozeni erytrocytu protilatkami  anemi
a komplementem

Navazani imunoglobulint (autoprotildtek) nebo slozek komplementu na erytrocyty, které jsou tak

Vv

MAC).

Formy primarni se vyskytuji bez predisponujiciho onemocnéni, formy sekundarni provazeji néktera
autoimunitni onemocnéni (systémovy lupus erythematodes), nadory (lymfomy, karcinomy), virové infekce, uzivani
nékterych 1ékad.

Diagnostika se provadi pfimym Coombsovym testem - protilatky (z krali¢iho séra) proti imunoglobulindim se
navazi na imunoglobuliny prichycené na povrchu erytrocytl a tim dojde k jejich aglutinaci, pfi neprimém
Coombsove testu se stanovuji volné protilatky.

Pri paroxysmalni chladové hemoglobinurii jsou pritomné protildtky typu hemolyzinu, které se aktivuji chladem.

Fetalni erytroblastéza (morbus haemolyticus neonati)

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Hemolytickd nemoc novorozence.

Vznika pFi inkompatibilité matky a plodu v Rh systému (matka Rh-, plod Rh+). Matka vytvari protildtky proti
D-antigenu na povrchu erytrocytl plodu a to po predchozi imunizaci (predchazejici téhotenstvi (i potrat), kdy se pfi
porodu misi materska a fetalni krev, pripadné transflize Rh+ krve matce). Protilatky pfi nasledujicim téhotenstvi
prestupuji placentarni bariérou a v krvi plodu vyvolavaji hemolysu. Ta mizZe vést k:

= lkteru (icterus neonati gravis) - nekonjugovany bilirubin prestupuje nezralou hematoencefalickou
bariérou a vede k zelenozlutému zbarveni bazalnich ganglii, jader thalamu, mozecku a olivy - jadrovy
ikterus (Kernikterus) - poskozeni CNS.

= Vyplavovani nezralych erytrocytu (erytroblasty) - proto erytroblastéza.

= Extramedularni erytropoéza - hepatosplenomegalie.

Celkovy stav plodu méze byt rlizny, od poporodni anémie s ikterem po poskozeni CNS, nejtézsi forma (hydrops
foetus congenitus) vede k intrauterinni odumrti plodu a jeho maceraci (foetus maceratus).
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Ostatni extrakorpuskularni priciny hemolyzy

Méd - u hemodialyzovanych pacientl a nemocnych Wilsonovou chorobou.
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Rozsahlé popaleniny - tepelné poskozeni erytrocytd.

Hypersplenismus - spojeni splenomegalie s anémii, popf. s leukopenii a trombocytopenii.
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