Genotoxické latky

Genotoxické latky (mutagenni) jsou latky, které po vdechnuti, poziti nebo proniknuti kiizi mohou vyvolat nebo
zvysit ¢etnost vyskytu genetickych poskozeni. Mutagenni latky zplsobuji zménu genetického kédu bunék. Mutace
je trvald zména mnozstvi nebo struktury genetického materidlu v organismu, jez ma za nasledek zménu znak?
organismu. Zmény mohou zahrnovat jednotlivy gen, blok genl nebo cely chromosom.

Vyskyt genotoxickych latek

Jedna se o latky, které jsou obsazeny vsude kolem nas - a to ve vzduchu, v
puadé, ve vodé, v potravindchi v nasem domdacim prostredi. Dale byl mutagenni
efekt prokdzan u rady /ékd - antibiotik, cytostatik a desinfekcnich prostredkd.
Vyskytovat se mohou prirozené, ale ¢astéji jsou to produkty lidské cinnosti.

V potravé |ze detekovat:

= prirozené genotoxické latky: flavonoidy (kvarcetin, rutin) a taniny (jejich
podil na posSkozeni je minimalni);
= mykotoxiny: (aflatoxin B1- produkovany plisni Aspergillus flavus, paulin,
ochratoxin): produkty plisni vznikajicich pfi nevhodném skladovani potravin
(obilovin, ofecht, bobU);
= |adtky umélého puvodu:
= dusi¢nany, dusitany a nitrosaminy - v mase, uzeninach a syrech;
nevhodnou tepelnou Upravou masa vznikaji pyrolyzaty aminokyselin;
= polycyklickych aromatickych uhlovodikt, polyhalogenové
uhlovodiky (PCB/TCDD/F), pesticidy - DDT, HCH (tyto latky se
kumuluji v tukové tkdani);
= kovy s genotoxickym ucinkem - arsen, Sestimocny chrom, nikl,
kadmium, olovo.

Ve vodeé |ze detekovat:

= produkty dezinfekce pitné vody chlorovanim (chloroform, dichlorfenoly,
dichlorbenzen);
= styren a formaldehyd.

V ovzdusinalezneme fadu latek, které jsou vazany na mistni ¢innost:

= kovy a jejich slouceniny (arzen, chrom, nikl, olovo, kadmium);
= organické slouceniny (benzen, formaldehyd).

V domdacim prostredi se uvoliuji latky ze stavebnich prvkd, nabytku a textilu:

= formaldehyd, styrén, akrylaty, ftaldty, vinylchlorid.

Typy mutaci a jejich zdravotni vyznam

Single chromesome mutations

Deletion Duplication Inversion

Insertion

Chromasame 20

\
L
v
—— e =

Chromosamed Chromosome 20

Chremasemed

Translocation
Dlerivdive

Chromosame 200 chromosome 20

Derivative chramosamed
Chremesomeg

Schémata vybranych strukturnich
chromozomalnich aberaci

= Genové (bodové) mutace - vznikaji zménou poradi nukleotid® v molekule DNA. Postihuji jednotlivé geny,
jsou prenaseny do dalSich generaci bunék i potomkd a predstavuji zdvaznou zatéz genofondu populace.

Genové mutace nejsou detekovatelné v optickém mikroskopu.
= vrozené poruchy metabolismu (fenylketonurie, galaktosemie)
= chondrodystrofie, hemofilie

= Chromozomové (chromozomové aberace) - jsou zmény struktury chromozomu. Podminkou je zlom
chromozomu s naslednym chybnym spojenim, nebo ztratou ¢asti chromozomu. VétSinou nejsou prenaseny do
dalSich generaci. Predstavuji zavazné riziko pro postizeného jedince. Jsou detekovatelné v optickém

mikroskopu.
= aktivaci onkogenu v misté zlomu
= degenerativni onemocnéni (ateroskleréza)
= urychlené starnuti bunék a tkani

= Genomové (aberace poé¢tu chromozomu) - jedna se o zménu celych ndsobk{ haploidniho poc¢tu
chromozom (triploidie, tetraploidie, polyploidie). Jsou detekovatelné v optickém mikroskopu.

= syndromy DownQyv, TurnerQyv, KlineferterQv

Primarni prevence pozdnich uéinkii chemickych latek

1. testovani genotoxické aktivity - zabranuje se vstupu novych genotoxickych latek do prostredi

2. monitorovani prostredi - detekce genotoxickych latek v prostredi (chemické metody, Ames(v test)

3. monitorovani expozice - detekce genotoxickych latek a jejich metabolitd v lidském organismu

4. monitorovani biologického efektu - sledovani reakce organismu na plsobeni genotoxicky aktivnich latek

(metody genetické toxikologie, imunologické, biochemické)
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5. monitorovani vyskytu geneticky podminénych vad

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Toxikogenetika
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