Funkcéni vysetreni kardiorespiracniho systému
K funkénim vySetfenim kardiorespiracniho systému radime vysetreni srdce a vySetreni plic.

Funkc¢ni vysetreni srdce

= Echokardiografické vysetreni - ultrazvukové vysetreni srdce; slouzi k zobrazeni srde¢nich stén a chlopni a
k posouzeni jejich funkce.

= Jicnové echokardiografické vysetreni.

= Ergometrie - provadi se na specialné upraveném kole (tzv. ergometru). Vysetfovana osoba je napojena na
EKG pristroj; kontinudlné se sleduje EKG zdznam a krevni tlak. BEéhem vysetreni je postupné zvySovdna zatéz.

= Ambulantni 24hodinové méreni krevniho tlaku (ABPM), tlakovy Holter - na pazi se pfipevni manzeta k
pasu maly automaticky tlakomér; v pravidelnych intervalech se méri krevni tlak; pacient je v domacim
prostredi.

Funkcni vysetreni plic

= Spirometrie - umoznuje objektivné zhodnotit funkci plic; odliSit obstrukéni a restrikéni poruchu plic; vyZzaduje
spolupréaci pacienta.
1. Vysetreni klidovych objemt a kapacit plic (spirogram: kfivka objem/cas).
= V1 (také TV, tidal volume) - dechovy objem; objem vzduchu vdechnuty nebo vydechnuty jednim
normalnim vdechem nebo vydechem.
= ERV - expirac¢ni rezervni objem; mnozstvi vzduchu, které Ize jeSté vydechnout po normalnim
vydechu.
= |RV - inspiracni rezervni objem; mnozstvi vzduchu, které Ize jeSté nadechnout po normalnim
nadechu.
= VC - vitalni kapacita; maximalni objem vzduchu, ktery Ize po maximalnim nadechu vydechnout nebo
po maximalnim vydechu nadechnout (V1 + IRV + ERV).
= |C - inspira¢ni kapacita; maximalni objem vzduchu, ktery Ize nadechnout z klidového vydechu
(V1 + IRV).
= FRC - funkéni rezidudini kapacita; objem vzduchu v plicich po volném vydechu;
= df - dechova frekvence; pocet dechll za 1 minutu.
2. Vysetreni usilovaného vydechu a nadechu (spirogram: kfivka pritok/objem a krivka objem/cas).
= FVC - usilovnd vitdIni kapacita; maximalni objem vzduchu, ktery Ize po maximalnim nddechu prudce
vydechnout.
= FEV1 - usilovné vydechnuty objem za prvni sekundu; objem vzduchu vydechnuty s nejvétsim Usilim
za 1. sekundu po maximalnim nadechu.
= FEV1/VC (%) - Tiffenealv index - kolem 80 %.
= PEF - vrcholovy vydechovy pritok; nejvyssi rychlost na vrcholu usilovného vydechu (odpovida
vzduchu v hornich DC).
= MEF - maximalni vydechové pritoky (rychlosti) na réznych Grovnich FVC, kterou je jesté treba
vydechnout (nej¢astéji na 75 %, 50 % a 25 % FVC).
= FEF - usilovné expira¢ni pritoky na rliznych drovnich jiz vydechnuté FVC (25 %, 50 % a 75 %).
= PIF - maximalni prdtok dosaZeny na vrcholu nadechu.
= MIF50 - stfedni nddechovy pritok na Grovni 50 % nadechnuté FVC.
= Spiroergometrie - spirometrie pri zatézi; méri se spotreba kysliku a mnozstvi vydechovaného oxidu
uhli¢itého; slouzi k posouzeni funkéni rezervy kardiovaskuldrniho systému.
= Celotélova pletyzmografie (bodypletyzmografie) - k méreni nepfimo méritelnych plicnich objem (tj.
objemu plynu v hrudniku) a proudovych odpord dychacich cest. V kabiné je mozno vysSetrfovat parametry,
které nelze urcit spirometricky. Na zdkladé téchto méreni je mozno nasledné stanovit vSechny statické a
dynamické plicni objemy.
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Odkazy

Souvisejici ¢lanky
= Plicni objemy

Externi odkazy

Zdroj


https://www.wikiskripta.eu/w/Plicn%C3%AD_objemy

