Fetoskopie

Fetoskopie je endoskopickd metoda uzivand v téhotenstvi (dfive) k prenatéini diagnostice ¢i (novéji) k prenataini
terapii plodu. Zakrok slouzi k pfimému zobrazeni plodu v déloze pomoci tenkého a flexibilniho endoskopického
néastroje - fetoskopu!!l. Fetoskop se zavadi do d&lozni dutiny drobnou bfiéni incizi. Cely zékrok probih& pod
ultrazvukovou kontrolou, aby nedoslo k poskozeni zdravi plodu ¢i matky. Provadi se obvykle v 18.-20. tydnu
téhotenstvil?!. Od fetoskopie, jakozto od ¢isté diagnostické metody, Ize jiz od pocatku 21. stoleti pozorovat vyrazny
celosvétovy odklon!?!,
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V soucasné dobe je fetoskopie provadéna pouze velmi vzacné, klinické and sheath ™~ \__ ol Sanecdicer

indikace jsou velmi pfisné, pouziva se napfiklad v rdmci terapie

syndromu fetofetdlni transfuze (TTTS)3]. vV Ceské republice se v

souc¢asné dobé provede ro¢né zhruba 4-50 fetalnich endoskopii 13/(pro

srovnani - v poslednich letech se u nés ro¢né provede zhruba 18 000

amniocentéz!*l). Jako zobrazovaci metoda uréend pro patréni po vrozenych

vadach plodu se fetoskopie dnes jiz prakticky vibec nepouzivalll, rovnéz Fetoskopie
pro ziskani vzorku fetdlni krve se dnes pouziva klasickd kordocentéza

namisto fetoskopiel!>!,

Velké vyuziti méla fetoskopie pfi odbéru urcitych tkdnovych vzork z plodu 93], Typicky 3lo vzorky kiize, jater ¢i svalu. Ovéfovala se tak
podezieni na rlizné dédi¢né choroby a vady téchto organl (napf. genodermatdzy, stfddava onemocnéni, svalové dystrofie) v dobé, kdy jesté
nebyla dostupna molekularné-geneticka diagnostika téchto chorob a kdy vzorek tkdné plodu predstavoval jedinou relevantni informaci o tom,
zda potomek zdédil danou chorobu, ¢i nikoliv. V dnesni dobé je jiz pro velkou vétsinu téchto chorob dostupna DNA diagnostika, proto i v
téchto indikacich jiz neni fetoskopie prakticky vyuzivénal”l. Fetoskopie mdzZe byt vyuzita pro ovéfeni fenotypu n&kterych vyvojovych vad kize,
pokud neni DNA diagnostika pro dany typ choroby dostupné (nebo pokud DNA diagnostika nenfi informativni &i selze)!®], nicméné vzorky tkané
Ize v nékterych pfipadech ziskat i fetalni biopsii pod ultrazvukovou kontrolou (bez pouziti fetoskopu)B3!7,

Renesanci zazivaji endoskopické postupy v rdmci fetdIni chirurgie a prenatéini terapie!®l. Typické je jiz dnes vyuziti
endoskopickych metod pri [é¢bé syndromu fetofetdIni transfuze. Princip spociva v oSetreni placentarnich cévnich
spojek pomoci laserul®10l, vyuziti endoskopickych metod v rdmci fetaIni chirurgie je potencialné velmi $iroké,
vykony tohoto typu se véak (v sout¢asné dobé) v CR prakticky neprovadéji.

Provedeni vysetreni

= Pribéh vysetreni se lisi podle jeho UGcelu a povahy,

= pred vysetfenim by pacientka neméla 8 hodin pit ani jist,

= v misté brisni incize je pouzito lokalni anestetikum,

= |ékar zkontroluje srdecni ¢innost plodu (norma: 120-160/min),

= pomoci ultrazvukové sondy se urci poloha ditéte a placenty,

= pomoci fetoskopu dochéazi k prohlédnuti podezrelého mista ¢i k odbéru vzorkd.
Rizika

Riziko potratu po provedeném vykonu je relativné vysoké a pohybuje se v rozmezi 3-10 %2151 mezi mozna rizika
patri:

= krvaceni, zaneseni infekce;

= Unik amniové tekutiny;
= vyvolani pfed¢asného porodu.l!!

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Prenatdini diagnostika
= Amniocentéza
= CVS
= Kordocentéza
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