Fekalni transplantace

Fekalni transplantace (feka/ni mikrobidlni transplantace, transplantace stolice, fekalni bakterioterapie, FMT -
fecal microbiota transplantation) je prenos stolice v nativni ¢i zpracované formé od darce k prijemci. Je provadéna
za Ucelem léCby prijemce, vysokd Ucinnost je prokazana zvlasté v terapii na antibiotika resistentni recidivujici
enterokolitidy zplsobené Clostridiem difficile, kdy je popisovana Gcinnost pres 90 %, tedy pfiblizné trojnasobna
oproti vankomycinu i fidaxomicinu. Popisovany jsou rovnez pokusy o léCbu autoimunitnich chorob, zvlaste
stfevnich zanétd, vysledky jsou spiSe nejednoznac¢né. Roku 2013 $lo o metodu v Cesku kvali ¢astému odmitani
pacientd ¢i pribuznych jen mélo rozsirenou.

Provedeni

Presny zpUlsob provedeni prenosu neni standardizovén, mezi pracovisti se lisi, v zdsadé jsou pritomny néasledujici
kroky:

= Vybér darce, nejCastéji pribuzna Ci osoba ze spole¢né domacnosti, Ize vSak vyuzit jakéhokoli jiného darce
(napriklad zdravotnika).

= VySetreni dérce na prenosné choroby (HIV, virové hepatitidy, parasity ve stolici aj., dle nékterych).

= Odebrani kolem 40-200 g stolice, jeji homogenizace ve fysiologickém roztoku (typicky rozmixovanim ci
rozkvedlanim), odstredéni ¢i prefiltrovani se ziskanim supernatantu di filtratu priblizné dvojndsobného objemu
oproti stolici.

= Aplikace pfijemci nasojejunalni sondou, klysmatem ¢i nejucinnéji endoskopicky do slepého streva.

Byly popsany i principielné odliSné moznosti prenosu, napfiklad plnéni koncentratu stolice po odstrfedéni do
acidorezistentnich kapsli a jejich podavani prijemci.

Vysetreni darci

V Cesku i vzhledem k malému poctu provadénych transplantaci (2013) neexistuji jednotna doporuéeni pro
vysetreni darcd.

Ve Spojenych statech americkych byla 15. ¢ervence 2013 vyddana nasledujici konsensuélni doporuceni nékolika
odbornych spolec¢nosti (IDSA, ASGE, NASPGHAN, AGA, ACG) pro vybér darcl stolice za Gc¢elem |é¢by klostridiové
enterokolitidy:

= U dospélého pacienta ma byt darcem idedlné osoba dlvérné s nim spoluZijici ve spole¢né doméacnosti,
u pediatrickych pacientl dospély pribuzny prvniho stupné, blizky rodinny pfitel nebo dobre vysetfeny darce
universalni.
= Pro Ucely moznosti informovaného souhlasu maji byt darci starsi osmnacti let, nicméné i mladsi mohou
eventuelné roli darctd plnit, pokud souhlasi oni i jejich oba rodice.
= Anamnestické dotazniky pro darce maiji byt podobné tém pro vysetreni darcd krve.
= Ke kriteriim vyluc€ujicim ddrcovstvi maji patfit mimo jiné:
= Anamnesa antibiotické 1éCby ve tfech mésicich predchdazejicich odbéru stolice.
= Anamnesa endogennich onemocnéni gastrointestinalniho traktu, véetné stfevnich zanétd, syndromu
drazdivého streva, gastrointestinalnich malignit nebo vétsich chirurgickych zakrokl na zazivacim traktu.
= Anamnesa autoimunitnich ¢i atopickych chorob, také probihajici imunomodulac¢ni [é¢ba.
= Anamnesa vleklych bolestivych syndrom@ (fibromyalgie, Gnavovy syndrom) nebo neurologickych ¢i
vyvojovych poruch.
= Metabolicky syndrom, vyraznéjsi obezita (BMI >30 kg/m?), podvyziva.
= Anamnesa onkologickych chorob ¢i probihajici onkologickda Iécba.
Jsou doporucena nésledujici sérologickd vysetreni béhem ¢tyr tydnl pred transplantaci:
= HAV-IgM, HBsAg, protiladtky anti-HCV, HIV-EIA.
= RRR (rychld reaginova reakce, levny screeningovy test na pfijici).
Mimoto doporuceni predepisuji tato vysSetreni stolice (téZ béhem ¢tyr tydnl pred transplantaci):
= B-toxin Clostridia difficile (nejlépe metodou PCR).
= VySetreni na stfevni patogeny.
= Pfi positivni cestovatelské anamnese vysetrfeni na vajicka a parasity ve stolici.
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Souvisejici clanky

m Clostridium difficile
= Pseudomembrandzni enterokolitida
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