Exocytoza

Exocytdza je kontinudini proces, pfi némz bunka vylucuje skrze bunéénou membranu (plasmalemu) vétsi ¢astice
(napr. makromolekuly) pfimo do extraceluldrni matrix. Membranovy méchyrek (vesikula) obsahujici sekret putuje k
membrané, splyne s ni a nasledné uvolni vnitfni obsah do svého okoli. Opacny proces, tedy prijem latek, se nazyva
endocytéza. Oba komplementarni procesy se spole¢né oznacuji jako cytdza.

Prubéh

Vesikula, napr. s proteiny syntetizovanymi v granularnim
endoplazmatickém retikulu, je upravena v Golgiho komplexu a
ziskava zde ohranicujici membranu. Nésledné diky v-SNARE-
proteindim (na povrchu vackl) a t-SNARE-protein@m (na povrchu
membran) putuje smérem k té ¢asti bunécné membrany, ze které
ma byt vylouc¢ena (SNARE je podle anglického soluble N-
ethylmaleimide-sensitive fusion-protein attachment-protein
receptor). Jakmile se pfriblizi alespon na vzdalenost 1,5 nm, pFilne,
jeji membrana se stane soucasti plasmatické membrany a uvolni se
obsah z bunky. K zahdjeni této reakce Casto dochéazi az po spusténi
specifickym signalem.

Z hydrofilnich konc membran musi byt odstranéna voda, aby se Exocytéza
dosdhlo minimalni vzdalenosti nutné ke splynuti. Jedna se o

energeticky nevyhodny proces, o aktivni transport vyzadujici

pfisun energie.

Cetné druhy bunék jsou vybaveny transportery spotrebovavajicich ATP, které z bunék vypuzuji viastni nebo cizi
potencialné skodlivé latky ‘pronikuvsi do cytoplasmy. Takové transportery hraji dileZitou roli napr:. ve strevé nebo v
jatrech, stejné jako v centralnim nervovém systému. Byly objeveny mj. na nadorovych burikach, které se v
ddsledku zvysené exprese takovychto pump stavaji rezistentnimi vici cytostatikim a takto unikaji ucinku
chemoterapie. Jednim prikladem je MDR-1-protein (multi-drug-resistence), oznacovany téz jako P-glykoprotein-1.
Tyto exportni pumpy patri do rodiny ABC transportert (ABC = ATP-binding cassette).!!!

Vyznam

Exocytdza slouzi bunce jako mechanismus sekrece jejich produktd. Rozezndvdme dva typy sekrece - konstitutivni
a regulovanou.

= konstitutivni sekrece znamend, Ze burka secernuje v podstaté nepretrzité, napr. plazmatické bunky
secernujici imunoglobuliny nebo bunky secernujici mezibuné¢nou hmotu. Produktem téchto bunék jsou
predevsim enzymy a dalsi druhy rlizné upravenych protein(.

= regulovana sekrece predstavuje typ, kdy burnka secernuje pouze na urcity podnét (lokalni ¢i centréini).
Casto buriky s timto typem sekrece stfadaji sv@j sekre¢ni materidl v sekrecnich granulech & vesikuldch.
Specialnim prikladem v centralnim nebo perifernim nervovém systému je sekrece neuromediatort
nastradanych v synaptickych vesikulach.
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= Video - exocytujici bunka (youtube.com) (https://www.youtube.com/watch?v=U9pvm_4-bHgy%7C)
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