Elastické vlastnosti tkani

Elastické vlastnosti tkani jsou podminény predevsim slozenim mezibunécné hmoty pojivové tkané. Pojivova tkan
casto priléhd na tkan svalovou nebo epitelovou a elasticita takovychto struktur je tedy na pojivové tkani znacné
zavisla.

Tkan pojivova

Pro pojivovou tkan plati, ze jeji rlizna elasticita je dana rlznym zastoupenim bunéc¢né hmoty, extracellularni matrix
a jejim slozenim. Pruznost chrupavky a vaziva zalezi predevsim na mnozstvi a usporadani fibril kolagennich a
elastickych.

Mezibunécna hmota kosti obsahuje také velké mnozstvi kolagennich vlidken, pro vysoky stupen mineralizace je ale
pruznost kosti dosti omezena.

VIdknita slozka pojivové tkdné je tvorena tremi typy vldken:

= Kolagenni vldkna jsou nejobjemnéjsi slozkou pojivovych tkani. Jsou pevna (snesou zatizeni az 50 N/mm?)
ohebnd, maji, ale malou prdtaznost (do 10 %). Se starim tyto hodnoty klesaji.

= Elasticka vlakna se vyskytuji spolec¢né s vldkny kolagennimi a vétsSinou je jich i mnohem méné. Nejsou tak
pevna (pouze 3 N/mm?2), jsou ale schopna protazeni az na dvojnésobek své plvodni délky.

= Retikularni vlakna slozené z kolagenu typu lll se vyskytuji v pohybovém systému predevsim v kostni dreni,
jejich Gcast na funkci pohybového aparatu je tedy minimalni.

Tuhé kolagenni vazivo

Tuhé kolagenni vazivo délime na usporadané a neusporadané. Neusporadané kolagenni vazivo je sit hlavné
kolagennich vldken s fibroblasty. Neusporddané tuhé vazivo tvori vazivovou vrstvu klze. Tuhé usporadané vazivo
tvori Slachy, aponeurdézy, vazy a kloubni pouzdra.

Slachy jsou tvoreny paralelnimi svazky kolagennich vlidken s malym zastoupenim vldken elastickych.
Zprostredkovavaji prenos mechanické sily ze svalu na kost. Mez pevnosti je u rliznych $lach odlisna, vétsinou se
alespon hrubé shoduje s mezi pevnosti kolagennich vidken (kolem 50 MPa). Prlitaznost Slachy je 10-12 %, s vékem
ale jejich pruznost klesa.

Vazy jsou svoji strukturou velmi podobné slachdm, maiji tedy i podobné biomechanické vlastnosti. Specialnim
typem vazl{ jsou tzv. ligamenta flava patere, které obsahuji az 70 % elastickych vldken a spojuji procc. spinosi
obratld. Vazy hraji v pohybovém aparatu predevsim zpevnovaci funkci.

Chrupavka

Chrupavka je tvorena podle stejného planu jako vazivo, jeji biomechanické vlastnosti jsou tedy dany predevsim
slozenim mezibunécné hmoty. Dle jejiho sloZeni se rozliSuji 3 druhy chrupavky:

= Chrupavka hyalinni je hladka, tvrda a relativné krehkda. Usporddani kolagennich vldken odpovida zatézi
chrupavky. Hyalinni chrupavka pokryvajici kloubni hlavice kosti je schopna pruzné deformace, kdy je
synovidlni tekutina obsaZzend v chrupavce pfi zvySené zatézi vytlacena do kloubni Stérbiny skrze
mikroskopické otvory na povrchu chrupavky. To zabranuje prenosu vibraci skrze skelet, hraje ale svou funkci i
pfi vyzivé chrupavky.

= Elasticka chrupavka je velmi ohebnd a taznd, po deformaci se vraci do pdvodniho tvaru. Jeji vlastnosti jsou
dany vysokym obsahem elastickych viaken v jeji mezibunééné hmoté. S vékem se jeji pruznost, podobné jako
u vaziva, snizuje.

= Vazivova chrupavka je sloZzena z velkého mnozstvi usporddanych kolagennich fibril. Je mechanicky odolnd
ve vsech smérech a je schopna velkého zatiZzeni. Toho se uplatfiuje napriklad v meziobratlovych destickach.

Kost

Mezibunécnd hmota kosti je opét tvorena kolagennimi vldkny v amorfni hmoté. Kost je vSak silné mineralizovana,
predevsim fosforeCnanem vapenatym (ve formé hydroxyapatitu) ktery je vdzan na kolagenni vlakna. Minerdini
slozka kosti mUze tvorit az 60 % jeji hmotnosti. Kostni architektonikou je dosazeno maximalni pevnosti pfi co
velkému statickému zatizeni 100-200 MPa. Vzhledem ke své mineralizaci jsou kosti i pomérné kfehké a malo
pruzné. To se projevuje predevsim pri dynamickém zatizeni, kdy se kost lAme mnohem snadnéji nez pri zatizeni
statickém.

Tkan epitelova

Elasticita tkané epitelové zavisi na vlastnostech tkané pojivové ulozené pod ni. Ty jsou navzajem oddéleny basalni
membranou slozenou z vldken kolagennich, elastickych a retikuldrnich.
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Pruznost epitelu je dllezitd napr. v kardiopulmonalnim systému. Diky ni je mozna zména prisvitu cév a tedy i
regulace krevniho tlaku, nebo expanze a kontrakce plic.
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Tkan svalova
Pfimo ve svalovém vldknu je elasticita zajiSténa proteinem titinem, nejvétsim proteinem v lidském téle. Titin se v
sarkomere vaze na myosin a Z-linii a funguje jako pruzina, pomahajici kontrakci, plsobici proti nadmérnému

natazeni sarkomery (svalu) a podili se i na udrzovani trvalého tonusu svalu. Na elasticité svall se podili i jejich
fascie slozené z hustého usporaddaného kolagenniho vaziva.
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