Dermatomykodzy

Dermatomykdzy jsou zanétliva infekéni onemocnéni klize vyvolana:

= dermatofyty (tinea capitis, tinea corporis, tinea manus, tinea pedis, tinea unguium) - dermatofytozy;

= kvasinkami (candidosis mucosae oris, candidosis cutis, vulvovaginitis candidosa, balanitis candidosa,
paronychia candidosa) - kandidézy;

= malasseziemi (saprofytickd kozni mykdéza pityriasis versicolor - Pityrosporum orbiculare/ovale, syn.
Malassezia furfur) - keratomykézy;!

Dermatomykdzy patfi vedle ekzémovych onemocnéni a bércovych ulceraci k nej¢astéjsim koznim chorobdm.
Néktera Gporné probihajici onemocnéni mohou signalizovat vazna poskozeni celkové ¢i lokalni imunity (diabetes
mellitus, poruchy imunitniho systému apod.).l?!

Dle lokalizace patologického procesu v kizi:

= keratomykdzy - postihuji pouze rohovou vrstvu epidermis;
= dermatomykézy - postihuji klizi (event. sliznice), nehty, pripadné vlasy;
= hluboké mykézy - postihuji podkoZi, ¢asto vnitfni orgdny, mohou mit systémovy charakter.[3!

Pavodci

Plvodci dermatomykézy mohou byt paraziti rostlinného plvodu, dle botanické systematiky patfi k houbam.B! Jejich
bunécné sténa je slozend z chitinu, lipidl, polysacharidd a celuldzy. Maji jadro, neobsahuji chlorofyl. Ke svému
rlstu a mnozZeni vyzaduji organicky substrat, kyslik, vihkost, alkalické prostredi, teplotu optimalné kolem 36,7 °C.
Maiji afinitu ke keratinu.

Podle morfologie:

= = vlaknité houby - vytvéarejici dlouha vldkna (hyfy), ktera se proplétaji a vytvareji mycelium, rozmnozuji se
pomoci spor (konidii),
= kvasinky - jednobunécné organizmy s pucicimi bufikami (blastospdérami);
= nékteri plivodci jsou dimorfni - jsou schopny rist ve formé vidknitého mycélia i ve formé kvasinek v zavislosti
na podminkach;
= oba typy spor (konidie i blastospéry) byvaji velmi odolné vici zevnim vlivim.

Podle patogeneze:

= saprofytické - vyvolavaji onemocnéni pouze v pro né prihodnych podminkach;
= patogenni - vyvoldvaji onemocnéni vzdy;
= pouze mald ¢ast je patogenni pro ¢lovéka.

Podle epidemiologie:

= geofilni (vegetuji v pldé nebo na rostlinadch) - prenos z pldy na ¢lovéka;
= zoofilni (parazituji na kQZi zvirat) - pfenos ze zvirete na ¢lovéka;

ov: v

= antropofilni (vegetuji pouze na kdzi ¢lovéka) - pfenos ze ¢lovéka na ¢lovéka;!

Klinicky obraz

Klinicky obraz zavisi na plvodci a na lokalizaci chorobného procesu. Zoofilni druhy zp@sobuji spiSe akutni zanétlivé
léze, zatimco antropofilni druhy (adaptované na ¢lovéka) vyvolavaji spiSe zanét chronického charakteru.l®!

Rizikové faktory pro vznik dermatomykéz:

prace v horkém prostredi spojena se zvysenym pocenim;

pouzivani gumové obuvi spojené s maceraci klize;

pouzivani ponozek ze syntetickych vldken, které Spatné odsavaji pot;

nedodrzovani zékladnich hygienickych navykd - pouzivani cizi obuvi, ciziho rué¢niku.t3!

Rizikové faktory pro rozvoj apornych klinickych projeva:
= poruchy metabolismu uhlovodant (diabetes mellitus);
= poruchy bunéc¢né imunity (nddorovd onemocnéni véetné hemoblast6z);

= dlouhodobd |éCba cytostatiky, kortikosteroidy, popf. antibiotiky (v tomto pripadé se uplatiuji zejména
kandidézy).t3!

Dermatofytozy

L2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Dermatofytdzy.
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Tinea capitis

= plvodce: Microsporum (M.) canis
= zoofilni dermatofyt
= nejcastéjsim rezervoarem jsou kotata
= typické pro détsky vék
= v puberté se lidska kstice stava pro infekci rodem Microsporum
nevnimavou, takze u dospélych kontakt® se vyviji tinea corporis.[!

Tinea corporis

= postihuje neochlupenou ¢ast obliceje, trup a koncetiny az k zapésti a
hleznu

= anuldrni, circindrni az polycyklicka loziska s vyvysenym perifernim
lemem a s centrdlnim vyblednutim

= plvodci: antropofilni Trychophyton (T.) rubrum, Epidermophyton (E.)
floccosum; zoofilni (profesionalni onemocnéni v zemédélstvi) T.
mentagrophytes (zdroj: hlodavci), T. verrucosum (skot), M. canis
(ko¢ky, psi, kong).t

Tinea inguinalis

= vyvolana vyhradné antropofilnimi dermatofyty

= polycyklickd az mapovitd loziska v tfislech s deskvamaci a vyraznym,
infiltrovanym perifernim lemem

= vyrazné svédi

= plvodci: 7. rubrum, T. interdigitale, E. floccosum.!t)

Tinea manus

pomeérné vzacna lokalizace

obvykle neprichazi samostatné

¢asto byvé postizena pouze jedna ruka

na hrbetu ruky vzhled jako tinea corporis

na dlani vzhled podobny ekzému ¢i psoridze - loziska hyperkeratéz
nebo dyshidrotickych vezikul

= k diagndze je tfeba mikroskopické a kultiva¢ni mykologické
vysetreni.[!!

Microsporum canis

Tinea pedis
nejcastéjsi dermatofytéza

= postihuje az 50 % dospélé populace
= plvodci: 7. rubrum (nej¢astéjsi), T. interdigitale, E. floccosum,
kvasinkové mikromycety: Candida, Trichosporon
= tinea interdigitalis
= zacind jako zarudnuti a bélavd macerace v poslednim meziprsti,
svedi
= pokracuje jako mirna sucha deskvamace, nesvédi, Sifi se do
dalSich meziprsti
= riziko bakteridlni superinfekce pseudomonddami a difteroidnimi
tyc¢inkami - mokvani, eroze, edém az flegmondzni zanét prst
= trvaly sklon k recidivam
= tinea plantaris
= skvamézni nebo vezikulézni forma, silné svédi
= dlsledna lokalni [é¢ba - 2x denné, pokracdovat jesté 2-3 tydny po
klinickém zhojeni.
= prevence: antihidrotika, vzdusna obuv, bavinéné ponozky, ¢asté
vétrani nohou, desinfekce obuvi antimykotickym sprejem, pouZziti
protip{lll']shovy'/ch pripravkd po navstévé krytého bazénu ¢i spoleénych
sprch

Tinea corporis zplsobena Trichophyton
mentagrophytes

?"1 : ‘}

Trichophyton rubrum

Tinea unguium (onychomykéza)

= obvykle navazuje na interdigitdIni tineu pedis
= y diabetikd mohou otlaky deformovanymi nehty zpUsobit gangrénu
prstalt!

Kozni kandidozy

0 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Candidosis.
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= nejéastéjsi plvodci: Candida (C.) albicans, C. parapsilosis, C. tropicalis, Trichosporon mucoides

= komenzalové na sliznicich traviciho a genitalniho traktu

= za pritomnosti predispozi¢nich faktord se mohou vyrazné premnozit (macerace klze v mistech vihké zaparky,

pozménény metabolizmus kliZze u pacientl s cukrovkou, imunodeficity)

= manifestace v blizkosti orificii (cheilitis angularis, vulvovaginitis, periandini kandid6za)
= manifestace v mistech vihké zaparky v koznich zahybech (candidosis intertriginosa, interdigitalni kandidéza

rukou)
= svédivé zarudnuti s centrdlni ragddou, lemovana bilymi
macerovanymi upinami; zkalené vezikuly aZ pustuly!!!

Keratomykdzy

Keratomykdza je chorobny proces postihujici pouze rohovou vrstvu
epidermis.

Pityriasis versicolor
= plvodce: lipofilni kvasinka Malassezia furfur

= predispozi¢ni faktory: hyperhydréza, okluzivni odév, seborrhoea,
poruchy imunity

= svétle hnédé makuly na nepigmentované k(zi a naopak bilé makuly

na pigmentované kizi

= |oZiska se pfi poskrabani pityriaziformné olupuji, v Supinach lze
mikroskopicky prokéazat plvodce

= vétdinou nezplsobuje subjektivni potize

= nizkd infekciozita, prendsi se primo nebo uzitim infikovaného lozniho

nebo osobniho pradla

velmi Casté recidivy

nejvétsim rezervodrem je kstice

diferenciadlni diagnéza: vitiligo

lokaIni celotélova lé¢ba antimykotickym $amponem(1I3!

Erythrasma

= plvodce: Corynebacterium minutissimum

= nejcastéjsi lokalizace: mista vihké zaparky, zejména oblast tfisel,
obclasné také podpazi

= ostfe ohranic¢ené Cervené hnédé, mirné se olupujici plochy; mirné
svedi

= Castéji postihuje muze, zejména obézni, zvySené se potici

= nizka infekciozital3!

Diagnostika
= klinicky obraz;
= mikroskopické vysSetreni;

= kultivacni mykologické vysetrent;
= sérologie.[3!

Lécba
Lokalni lécba

= imidazolové derivaty (klotrimazol, bifonazol, ekonazol)
= Sirokospektré antimykotické preparaty

= bifonazol ma i antibakteridlni a protizanétlivy Ucinek, mé dobrou

penetraci do hlubSich vrstev epidermis
= alylaminy (terbinafin)
= dobre Gc¢inné proti dermatofytliim
= polyeny (nystatin, natamycin)
= dobfe G¢inkuji proti kvasinkam!!!

Systémova lécbha

= ketokonazol
= kratkodoba |écba tinea cruris, tinea pedis, pityriasis versicolor
= potencidlné hepatotoxicky, nedoporucuje se u déti
= itrakonazol
plotének
= terbinafin

= dobre Ucinny proti dermatofytim, vzuziva se i k 1é¢bé onychomykéz

Tézka forma tinea pedis

Kratké hyfy Malassezia furfur na Supiné kize
pacienta s Pityriasis versicolor
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= flukonazol

vy

= dobfe G¢inny proti kvasinkdm, méné ucinny proti dermatofytdm!is]

Odkazy
Souvisejici clanky

= Dermatofytézy
= Mykézy ¢ Invazivni mykotické infekce ¢ Antimykotika
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