Déloha

Déloha (uterus, metra, hystera, maternica) je duty svalovy organ se silnou sténou ulozeny v malé panvi zeny.
Ma hruskovity tvar a je lehce predozadné oplostéla. Rozméry délohy se rlzni podle stadia Zivota Zeny (u zeny,

v sy

kterd dosud nerodila = nulipara, jsou rozmény 8 x 5 x 2-3 cm (délka x Sitka x hloubka), u zeny, kterd jiz rodila =

multipara, jsou rozméry o néco vétsi).

Casti délohy:

= fundus uteri - obloukovitd ¢ast nad télem délohy

= corpus uteri - télo délozni;

= cornu dextrum + sinistrum - rohy délohy, Usti sem
vejcovody

= cervix uteri - hrdlo délozni; déli se na portio
vaginalis (Cipek) a portio supravaginalis

= isthmus uteri - kratky usek spojujici corpus a cervix.

Na déloze Ize vidét i hrany (=margo) a plochy (=facies)
a to:

= facies vesicalis (=anterior) - predni plocha
privracena k mocovému méchyri

= facies intestinalis (=posterior) - zadni plocha
privracena ke klickdm tenkého streva

= margo dexter + sinister - prava a leva hrana délohy

Anatomie délohy

Déloha je uloZzena v malé pdnvi mezi mocovym méchyrem a
konec¢nikem. Je predozadné oplostéla (v dospélosti) a zaujima typické
postaveni:

= anteflexio uteri - podélna osa délozni svird s osou hrdla tupy
Uhel (160-170°), tento Uhel je otevieny dopredu;
= anteversio uteri - Uhel, jenz déloha svird s pochvou (70-100°).

Stavba deélozni stény (histologicka stavba
délohy)

Délozni sténa je asi 15 mm silna a je tvorena tremi zakladnimi
vrstvami:

= endometrium;

= myometrium;
= perimetrium (serosa nebo adventicie).

Endometrium

Povrch endometria je kryt jednovrstevnym cylindrickym epitelem.

Pod epitelovou vrstvou se nachéazi lamina propria, kterd je tvorena
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Déloha - popis

jednoduchymi tubuléznimi Zldzkami (glandulae uterinae). Stroma je vysoce bunéc¢né - bohaté na fibroblasty. Z

funk¢niho hlediska je endometrium rozdéleno na 2 zdkladni vrstvy:

= zona (stratum) basalis - tato vrstva zUstava stéle stejnd, v prlibéhu menstruaéniho cyklu se neméni.

Obsahuje baze zlazek, vice kolagennich a retikuldrnich vidken;

= zona (stratum) functionalis - v préibéhu menstrua¢niho cyklu dochazi vlivem hormont ke zménam ve
stavbé této vrstvy a k jejimu odlouceni. Do této ¢asti zasahuji téla Zldzek. Na regeneraci se podili hormon

estrogen ze dna zldzek (zona basalis).

Endometrium je zdsobovano krvi z arteriae arcuatae, které se déli na 2 soubory artérii, v zavislosti na tom, jakou

¢ast endometria zdsobuji:

= arterie pfimé - zdsobuji zonu basalis;
= arterie spirdlovité (arteriae spirales) - zasobuji zonu functionalis.

Myometrium
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Myometrium je silna vrstva hladké svaloviny rozdélend do 4 (nékteré zdroje udavaji do 3) neostre ohranic¢enych
vrstev:

stratum submucosum s prevahou longitudinalnich snopcgé;

stratum vasculare s prevahou longitudinalnich snopcl a bohatou vaskularizaci;
stratum supravasculare s prevahou cirkuldrné orientovanych snopct;
stratum subserosum s prevahou opét longitudinalné orientovanych snopcu.

Kromé svalovych vldken myometrium obsahuje primés vaziva, déle cévni a lymfatické zasobeni a autonomni nervy.

V pribéhu téhotenstvi tato vrstva prochazi velkymi zménami - dochazi DELOHA
jednak k hypertrofii, ale také hyperplazii svalovych bunék. Fundus

VEJCOVOD

Perimetrium a parametrium

Corpus
Horni a zadni ¢ast délohy je kryta seréznim povlakem - perimetriem,
které z ¢asti presahuje i na predni sténu téla délohy. Po stranach prechazi

v lig. latum uteri. Je tvoreny mezotelem. Subserosni vazivo prechazi ve Isthmus Vnitini Gsti
fixaéni aparat délohy - parametrium. Dolni Usek délohy (predni sténa 2
cervixu) je kryt adventicil. Cervix 3
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Zasobeni a lymfatické odtoky délohy ——

Krevni zdsobeni: Anatomie délohy

= a. uterina - z a. iliaca interna
= a. ovarica- z abdominalni aorty

Zilni odtok: rectum

= plexus venosus uterovaginalis - odtéka do
vv. uterinae a nasledné kon¢i v v. iliaca lig. candinale teri
interna

lig. sacronerinum

lig. vesicouterinum

Lymfatické odtoky

= nodi lymphatici lumbales - odvadi lymfu z
fundus a corpus uteri

= nodi lymphatici iliaci interni - odvadi lymfu
z corpus, isthmus a cervix uteri

= nodi lymphatici sacrales - odvadi lymfu z vesica urinaric
isthmus a cervix uteri
= nodi lymphatici inguinales superficiales - Zavésny aparat délohy

odvadi lymfu z margines a cornua uteri

Zmény délohy v prubéhu menstruaéniho
cyklu

Ovarian artery
Arcuate artery

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Menstruacni cyklus. Radial artery

V pribéhu menstruaéniho cyklu v zavislosti na hladiné pohlavnich
hormonl se odehravaji zmény v déloznim endometriu. Tyto zmény se
tykaji zejména zona functionalis, kterd v prébéhu menstrua¢niho cyklu
proliferuje, jednoduché tubulézni Zlazky se vétvi, rostou a diky stimulaci
progesteronu (z corpus luteum v ovariu) dochazi k produkci sekretu.
Timto se délozni sliznice pfipravuje na pfijeti oplodnéného vajicka. Pokud
vSak k oplodnéni nedoslo, corpus luteum zanikd, ustavé produkce
progesteronu a prichazi zacatek nového menstruac¢niho cyklu -
menstruace a s ni ztrata zona functionalis. Zona basalis je tenci,
obsahuje bazalni ¢asti déloznich Zldzek a zménam v pribéhu
menstruacniho cyklu nepodléha.

Basal artery

Spiral artery

‘//Endnmetrium

/{ynmelrium

Uterine artery

Cévni zasobeni délozni stény

Zmény délohy v prubéhu Zivota zeny
V pribéhu Zivota se méni tvar délohy, jeji velikost a proporce. Toto vSe je zavislé na hladiné estrogend.

Zmény délohy v zavislosti na zivotnim obdobi:

= typus uteri infantilis = klidové obdobi - u déti, délozni télo je mensi nez délozni hrdlo (pomér 2:1);

= typus uteri pubertalis - v pribéhu puberty prudce nardsta hladina estrogen( a na tuto skute¢nost reaguje
délozni télo svym vzrlstem (pomér 1:1);

= typus uteri adultae - dochazi k postupnému nardstu délozniho téla az pomér mezi nim a déloznim hrdlem
vzroste na 2:1. Postupné dojde k Upravé jejiho postaveni do anteflexe a anteverze;
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= typus uteri senilis - v disledku nedostate¢né estrogenové stimulace dojde k opétovnému zmenseni

délozniho téla a déloha se podoba typus uteri pubertalis.
Zmény délohy v prlbéhu téhotenstvi:

= déloha roste v zavislosti na rlstu plodu;
= nabyvé kulovitého tvaru;

Odkazy

Externi odkazy

= Endometrium v mikroskopu (https://mikroskop.wikiskripta.eu/?idx=20
069+)

7 va s

Souvisejici ¢lanky

Menstruacni cyklus

Ovaridlni cyklus

Déloha (preparat)

Ligamentum latum uteri

Hyperplastické endometrium (preparat)
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Detail - Endometrium a myometrium v
prolifera¢ni fazi menstruacniho cyklu

Endometrium a myometrium v prolifera¢ni
fazi menstruacniho cyklu
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