Chrupavka

Chrupavka patfi mezi podplrné pojivové tkané. Je bezcévna, pevna a pruzna. Bila nebo nazloutla pevna
hmota. Charakterizuje ji vysoka koncentrace glykosaminoglykan( (GAG) a proteoglykan(. Za embryonalniho a
fetadIniho vyvoje se stava zdkladem pro vyvoj skeletu. S rostoucim vékem ji ubyva. Pokryvéa kloubni plochy vétsiny
kloub@. Tvori chrupavkovy skelet rady organg.

= Tvori ji:
1. Chondrocyty (narozdil od vaziva neobsahuje zadné dalsi typy bunék)
2. Zakladni hmota (mezibunécna hmota)
a) Slozka vldknita - podminuje pevnost a pruznost
b) SloZzka amorfni - uplatfiuje se pfi vyzivé
= Chrupavky délime podle slozeni zakladni hmoty na tfi typy:
1. Hyalinni
2. Elastické
3. Vazivové

Stavba

Chondrocyty

Jsou to ovélné buriky s malym kulovitym jaddrem a svétlou cytoplazmou (bohata na glykogenové inkluze a tukové
kapénky). Pod perichondriem maji vietenovity tvar, ktery se smérem do nitra chrupavky méni v tvar kulovity.

V mezibunécné hmoté jsou ulozeny v tzv. lakunach, okolo kterych se nachazi bazofilni pouzdro tzv. teritorialni
matrix (bazofilie podminéna zvysenym vyskytem proteoglykant). Chondrocyty tvofi izogenetické skupiny (v
okrscich zvanych teritoria nebo chondrony) nebo jsou uloZeny jednotlivé. 1zogenetické skupiny vznikaji mitotickym
délenim materského chondrocytu. Charakteristicka je minimalni proliferacni aktivita, vzacné se tento typ bunky
déli. Samy nejsou schopny regenerace a proliferace.

Mezibunécna hmota

Extraceluldrni matrix chrupavky tvori kolagen typu Il (kolagenni fibrily - na preparatu nejsou vidét, maskovany

vy

glykoproteinem je pak chondronektin. Vétsinu hmotnosti (40 - 60 %) chrupavky tvofi voda navdzand na GAG
proteoglykand.

Perichondrium

Vazivovy obal tvorici pouzdro chrupavky, které oddéluje chrupavku od okolnich tkani. Zajistuje vyzivu chrupavky,
protoze obsahuje cévy a také drobné nervy. Zpevinuje chrupavku a zamezuje prehnanému ohnuti.

= sklddd se ze 2 slozek:
= vnéjsi = tuhé neusporadané kolag. vazivo, zpevihuje chrupavku; brani praskdni pri ohybu;
= vnitini = ridké kolagen.vazivo bohaté na krevni cévy; obsahuje progenitorové bunky; vyzivuje
chrupavku.

Rust chrupavky

Chrupavka se vyviji z mezenchymu. Bunky produkuji ECM, kterou se obklapéji, vzdaluji se a zlstavaji ulozeny v
lakundach. Rlst chrupavky probihd dvéma zplsoby:

= Apozice = systém prirQstani nové chrupavky z vnitfni vrstvy perichondria, kterd obsahuje progenitorové
bunky.
= Intersticialni rist = mitotické déleni bunék chrupavky (proliferace).

U kloubni chrupavky musi byt bunky a mezibunécnéd hmota nahrazeny zevnitr, protoze nedochazi k apozi¢nimu
rdstu v ddsledku absence perichondria na povrchu. Regeneracni schopnost chrupavky je nizkd, ¢aste¢né kvdali
tomu, Ze je bezcévnd a tudiz s malou metabolickou aktivitou. Obnova je nelplna a Casto se tvofri jizva z hustého
kolagenniho vaziva.

Na rlst chrupavky plsobi nepfimo rlistovy hormon somatotropin. Ten podporuje tvorbu somatomedind, které pak
primo stimuluji buriky hyalinni chrupavky k rdstu.

Typy
Hyalinni chrupavka

= velmi tézka obnova - neni zde vedena cévni soustava
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Hyalinni chrupavka (https://mikroskop.wikiskripta.eu/?idx=20028%2B&link
=1&cx=1673&cy=3054&n=21&mM=3&g=65&=0&r=0) je
nejrozsirenéjsim typem chrupavky. M3 polotransparentni sklovity
vzhled a obsahuje chondroitinsulfat A a C. Chondromukoprotein maskuje
kolagenni vldkna a fibrily.

Povrch chrupavky kryje perichondrium, které je vysoce cévné zasobené
a které tedy vyzivuje chrupavku - kromé kloubni chrupavky, kterd nema
perichondrium a je vyzivovana ze synovidlni tekutiny.

= mista vyskytu: nosni chrupavky, skelet laryngu, bronchy, trachea,
zavéseni Zzeber na sternu, kloubni chrupavky, ristové chrupavky
v dlouhych kostech.

. , Hyalinni chrupavka
Elasticka chrupavka

Tvori ji kolagenni fibrily (kolagen typu Il) a sit elastickych vldken,
diky kterym méa zlutavé zabarveni a které zajiStuji ohebnost a elasticitu.
Obsahuje ¢etné chondrocyty, které jsou rovhomérné rozptylené, ale tvori
malé izogenetické skupiny (po 2 az 3 chondrocytech).

Barvi se Weigertovym resorcin-fuchsinem, orceinem, aldehyd fuchsinem -
na preparatu vidime vlaknitou slozku, kterd tvofi sité okolo chondrocytd.

= mista vyskytu: usni boltec, Eustachova trubice (jen ¢ast), epiglottis
- hrtanova priklopka, malé laryngové chrupavky, nosni prepazka

Vazivova chrupavka

Pfedstavuje pfechod hustého neuspordadaného kolagenniho vaziva a Elasticka chrupavka

chrupavky, ve které prevazuje slozka vlaknita. Obsahuje tlusta
kolagenni vldakna (kolagen typu I). Obsahuje mélo chondrocytd, ty jsou
izolované, tj. netvori izogenetické skupiny. Okolo chondrocytd je méalo
amorfni hmoty, proto je v dlsledku nizsiho vyskytu proteoglykan(
vazivova chrupavka vice eosinofilni oproti predchozim dvéma typtm
chrupavek.

= mista vyskytu: meziobratlové ploténky, symfyza stydkych kosti,
nékterd ligamenta v temporomandibuldrnim kloubu, disci et menisci
articulares.

Odkazy

Vazivova chrupavka

Virtualni mikroskop

é Hyalinni chrupavka - HE (https://mikroskop.wikiskripta.eu/?idx=20028+)

ﬂ Hyalinni chrupavka - AZAN (https://mikroskop.wikiskripta.eu/?idx=20029+)
5 Elastickd chrupavka - HE (https://mikroskop.wikiskripta.eu/?idx=20030+)

g Elastickd chrupavka - orcein (https://mikroskop.wikiskripta.eu/?idx=20031+)
5 Vazivova chrupavka - HE (https://mikroskop.wikiskripta.eu/?idx=20032+)
Souvisejici ¢clanky

Kost

Vazivo

Osifikace
Chondrocyt

Externi odkazy

= Chrupavka (¢eska wikipedie)
= Cartilage (anglicka wikipedie)
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