Chloridy

Hlavni aniont ECT, v ICT je ho méné.

Podili se spolu s natriem na osmotickém tlaku ECT, velky vyznam pro udrzeni
acidobazické rovnovahy (pfi ztratdch CI- je nahrazovan hydrogenuhlicitany, pfi retenci
ClI- hydrogenuhlicitany klesaji). HCl je mnohem silng&jsi kyselina nez H,CO3, proto pfi
ztratach ClI vznikd metabolickd alkaldza, pri retenci Cl- vznikd metabolickd acidéza, z
Cl" se tvori kysela Zaludecni stava, neutrofilni granulocyty vytvareji z Cl- a peroxidu
vodiku (myeloperoxidaza) kyselinu chlornou, kterd likviduje fagocytované
mikroorganismy. Chloridové ionty pfijimame z potravy ve formé NaCl. Tak jsou Chlorid sodny
pFijimany v ekvimolarnim mnozstvi s Nat, jako se spolu s Na™ vylu¢uji (v ledvinach se

vstfebdvaiji spole¢né s Nat).

Referencni meze

= extraceluldrné: 97-108 mmol/l;
= intraceluldrné: 3-10 mmol/I.

Patologické hodnoty

Hyperchloridémie

Pri¢iny: selhani ledvin (snizené vylucovani ledvinami), tim se zadrzuji i jiné anionty silnych kyselin (sulfaty, fosfaty),
rozviji se tak rendIni metabolickd aciddza, pfi tubuldrni acidéze a pri Ié¢bé inhibitorem karboanhydrazy
(acetazolamid) je porudena zpétnéa resorbce hydrogenuhli¢itand, misto nich se proto spolu s Na™ vstfebévaiji CI-,
téZzka hyperchloremickd metabolickd acidéza mize vzniknout pfi uretero-sigmoideostomii, kdy se z moci ve strevé
zvysené vstrebavaji Cl°, pfi opakovanych inflzich NaCl se do organismu dostane také vice ClI", protoZze normalné je
v ECT koncentrace CI" 0 37 mmol/l mensi nez koncentrace Na* (v roztoku NaCl je koncentrace Na* a CI” stejna).

Klinicky obraz
Lécba
Hypochloridémie

Priciny: zvraceni, odsavani zaludecni stavy, Iécba diuretiky (furosemid), insuficience nadledvin, tézky katabolismus
(CI- se ztraci modi spolu s K*, které se uvolnilo z bunék), nadmérné poceni.

Klinicky obraz

Lécba

Odkazy

7 v

Souvisejici ¢lanky
= Dysbalance chloru
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Clanek neobsahuje vie, co by mél.

Mizete se pridat k jeho autorim (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Chloridy&a
7 ction=history) a jej.
O vhodnych zménach se Ize poradit v diskusi.
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