Chemicko-parazitarni teorie

Chemicko-parazitarni teorie je hypotéza o etiologii zubniho kazu. Podle ni je zpGsoben kyselinami a ¢innosti
mikroorganism@ v Ustech. Teorie nese své jméno po slavném americkém dentistovi Willoughby Dayton
Millerovi. Ten ji poprvé uverejnil v roce 1898 v knize,,Die Mikroorganismen der Mundhohle”, o rok pozdéji v
anglickém prekladu a rozsifenou jako,, The Micro-Organisms of Human mouth“. Chemicko-parazitarni teorie vychazi
z nékolika teorii, které byly uverejnény v prlibéhu 19. stoleti. Mezi né patfi predevsim teorie chemicka a parazitarni:

1. Chemicka teorie tvrdi, Ze zubni kaz je zplsoben kyselinami vznikajicimi fermentaci jidla v okoli zubu.
2. Parazitarni teorie tvrdi, ze kaz zacinéd jako chemicky proces, mikroorganismy dale pokracuji v desintegraci
jak skloviny, tak i dentinu.

Miller se za objevitele chemicko-parazitarni teorie nepovazoval. Ve své knize dal veskery kredit Millesovi a
Underwoodovi, ktefi tvrdili toto:,, ...vétsina dekalcifikace je zplsobena kyselinami, ale myslime si, Ze ty jsou
produktem bakterii samotnych. “ (Transact. Int. Med. Congr. 1881)

Podstata Millerovy teorie

Millerova teorie je v dnesni dobé nejuznavanéjsi teorie vzniku zubniho kazu. Podle ni se tvorba zubniho kazu
sestava z demineralizace a destrukce organické a anorganické ¢asti zubu, které se stridaji s
remineralizaénimi snahami organismu kaz zastavit. Kariézni |éze pritom mdze vzniknout pouze pod vrstvou
bakterii, které jsou schopny produkovat dostatec¢né kyselé prostredi na to, aby doslo k demineralizaci.

Zubni plak

= Zubni plak je klicovym faktorem pro vznik zubniho kazu. Jednd se o bakteridlni biofilm pomérné pevné
adherujici k povrchu zubu.

= Bakterie v plaku metabolizuji fermentovatelné sacharidy a jako vedlejsi produkt vznikaji organické
kyseliny rozpoustéjici tvrdé zubni tkdné. Kariézni |éze pak prograduji jako série zhorseni a zlepSeni v zavislosti
na ménicim se pH (metabolismu bakterif).

Vznik zubniho plaku
Vznik zubniho plaku je slozity proces. Jednotlivé kroky jsou na sobé zavislé a vzajemné na sebe navazuji:
1. Pelikula

Pelikula je oralni biofilm skladajici se z monomolekularni vrstvy kyselych protein bohatych na prolin a fosfaty a z
glykoprotein(i bohatych na sulfaty. Ty se pomoci svého negativniho néboje vézou na CaZ* ionty skloviny. Biofilm
vytvoreny ze slinnych proteind nevznikd na zubech ndhodou. Slouzi jako ochranné vrstva pred erozi, chrani pred
precitlivélosti krékl a ma ridici funkci pri remineralizaci. Tvofi se uz béhem nékolika vterin po vy¢éisténi zubu.

2. Pocatecni kolonizace pelikuly

Pelikula je zakladnim kamenem pfri tvorbé zubniho plaku. Bakterie ze slin a z okoli reaguji svymi adheziny s
receptory pelikuly, coZ jim umozni adhezi. Primarnimi kolonizatory jsou predevsim aeroby, jako napfiklad
streptococcus sanguis, s. mitis, s. oralis, aktinomycety apod. Béhem prvnich 24 hodin po vycisténi dochazi k
proliferaci priméarnich kolonizator( a ke vzniku mikrokolonii.

3. Sekundarni kolonizace

Bé&hem nésledujicich 7 dni dochazi ke koadhezi novych bakterii. Prikopnické bakterie slouzi jako substrat pro dalsi
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prevladdat anaeroby.

4. Zrani plaku

Priblizné po 2 tydnech dojde k ustaleni slozeni plaku — jeho vyzrani.
Vznik zubniho kazu

Zubni kaz je zplsoben kyselymi kvasnymi produkty kariogennich bakterii. Ty narusuji hladky povrch zubu, zbavuji
jej anorganické slozky, zejména Ca2™ iontl a umoziuji tak pristup k organické slozce zubu.

V zubnim plaku je mnozstvi organism(, které jsou schopny kaz zpUsobit. Mezi ty nejzndméjsi patfi streptococcus
mutans, mitis, sanquis, sobrinus a laktobacily. Abychom mohli bakterie oznacit jako kariogenni, musi
splfiovat nésledujici podminky:

* metabolizuji cukry a procesem anaerobni glykolyzy je preménuji na kyseliny (acidogenita)
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e produkuji extra- a intracelularni polysacharidy. Extraceluldrni tvori zdklad matrix plaku, intraceluldrni
mohou byt pouzity jako zdroj energie v dobé, kdy je nedostate¢ny prisun cukr
* prezivaji pri nizkém pH (aciduricita)

Kritické hodnota pro demineralizaci hydroxyapatitu je pH = 5,7, kritickd hodnota pro fluoroapatit je pH = 4,6.
DUlezitym faktorem pro vznik kazu je i €éas. Bakteriim trva 24-48 hodin, nez na zubu vytvori zubni plak, jehoz
bakterie jsou schopny produkovat kyseliny, enzymy a toxiny (ty az po 48 hodinach), které se uplatnuji pri rozvoji
zubniho kazu.

Shrnuti

Millerova chemicko-parazitarni teorie predpoklada, Ze pro vznik kazu jsou nezbytné 4 zakladni faktory:

bakterie

fermentovatelné sacharidy
pritomnost zubl

cas

Tyto faktory musi plsobit simultanné.
Bakterie metabolizuji fermentovatelné sacharidy procesem anaerobni glykolyzy a jako vedlejsi produkt vytvareji
kyseliny, které zplsobi demineralizaci tvrdych zubnich tkani a vznik kazu.

Odkazy
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Souvisejici ¢lanky

= Zubni kaz
= Zubni plak

Externi odkazy
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