CBRNE

Nazev CBRNE (anglicka zkratka Chemical, Biological, Radio-logical, Nuclear, Explosive) zahrnuje problematiku
ochrany jedince i spole¢nosti pfed nebezpeénymi latkami a skodlivinami. Nebezpedi téchto latek se mlze
projevit pri havariich, teroristickych tutocich nebo vale¢nych konfliktech. Tento ¢lanek je zaméren na prvni
kontakt zdravotnickych pracovnikl(1ZS) (https://cs.wikipedia.org/wiki/Integrovan%C3%BD_z%C3%Alchrann%C3%B
D syst%C3%A9m) s CBRNE latkami a naslednou reakci zachranného systému.

Vyuziti

Problematika CBRNE je multioborova a rozsah opatreni se fidi druhem posSkozeni (radia¢ni havérie, epidemie,
havarie cisterny prevazejici chemické latky, vybuch), velikosti zasazené oblasti a poltem zasazenych.

Identifikace uddlosti nemusi byt jasna od pocatku. Je nutné zvazovat:

= misto (zadsahy v prdmyslovych provozech, prostorech kanalizace, ¢istirné odpadnich vod, v laboratornich a
chemickych provozech ¢i ve skladovacich a zemédélskych zafizenich. K teroristickému Gtoku mze dojit ve
verejnych budovach a budovéch vladnich instituci);

= okolnosti (dopravni nehody pfi pfepravé nebezpelnych latek, vybuch ve verejném prostoru, nadhly vyskyt
vétsiho mnozstvi osob se stejnymi ¢i podobnymi priznaky. Rozvoj zdravotnich obtizi u zasahujicich.
Cestovatelskd anamnéza u infekénich onemocnéni).

Pfi podezreni na pouziti CBRNE je nutné aktivovat cely IZS a pouzit masky a ochranné obleky. Pokud k
podezreni doSlo az pfi kontaktu s pacientem, je nutné ihned podat na ZOS (dispecink) (https://cs.wikipedia.org/wiki/
Zdravotnick%C3%A9 _opera%C4%8Dn%C3%AD_st%C5%99edisko) situalni zpravu (popis situace, polet zranénych,
pozice MU, problémy a rizika, posily). Pfi riziku kontaminace pacienta je vhodné ho pred nalozenim do vozu
svléknout, obleceni uloZit do neprodysného obalu a vzdalit se z vnitini (nebezpecné) zény.

Poznamky k chemickym noxam

K Uniku toxickych latek mUze dojit jednak pri chemickych havériich, ale rovnéz pri pozarech v zavislosti na druhu
horiciho materialu, teploté horeni a kyslikové bilanci horeni (¢im méné kysliku - nedokonalé spalovani - tim
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kyanovodik, amoniak, fenol nebo aceton.

Priznaky hromadné otravy blokatory cholinesterazy (napfiklad sarin, novic¢ok): dusnost spojend s hojnym vytokem
slin, zvraceni, poceni, odchod modi a stolice, tres, kifeCe, bradykardie. V roce 1995 byl proveden chemicky utok na
tokijské metro plynem sarin (12 mrtvych, 999 hospitalizovanych, 4643 ambulantné oSetfenych).

Nebezpecné plyny
fyzikdlné nebezpecné plyny (vSechny bezbarvé)

= propan, butan jsou tézsi vzduchu, samostatné bez zdpachu (obchodni produkt je oznacen latkou se silnym
zdpachem). Kapalné se pfi Uniku do ovzdusi velmi rychle odparuji za tvorby vybusné mihy, nad vodni hladinou
zplyni a vytvareji vybusnou vrstvu. Styk kapalného plynu s klzi zplsobuje omrzliny, pfi vybuchu a nasledném
pozaru popaleniny;

= acetylén je lehdi vzduchu, technicky pachne po ¢esneku, extrémné horlavy, vybusny;

= vodik je leh¢i vzduchu, extrémné horlavy, vybusny.

toxické plyny

= chldr je zelenozluty, Stiplavé pachnouci, tézsi vzduchu. Pfi uvolnéni do plynné faze vytvari jedovaté a leptavé
chladné mlhy. PoSkozuje oci, sliznice a pokozku, hrozi otoky a zastava dychani;

= amoniak (¢pavek) je bezbarvy, drazdivy, Stiplavé pachnouci, ve vodé dobre rozpustny, je leh&i vzduchu, ale s
vodni parou (i se vzdusnou vlhkosti) vytvari ,,mlhu” tézsi vzduchu;

= acetonové pary jsou Ciré, bezbarvé, aromaticky pachnouci a mnohem tézsi vzduchu; se vzduchem tvori
vybusné smési, pary jsou lehce zapalné i horkymi povrchy. Ve vétsich koncentracich plsobi narkoticky.

Rozpousti tuky v k@zi a tkanich, drazdi oci a sliznice dychacich cest.
(Dle traumatologického planu ZZS HMP)
Znaceni nebezpecnych latek
Systém( znaceni je vice, obecné se jedna o obrazek v kosoctverci (diamond) s upresiujicimi informacemi, nebo
¢iselnym kédem. Soucasny platny systém GSH (https://cs.wikipedia.org/wiki/Glob%C3%A1In%C4%9B_harmonizova
N%C3%BD _syst%C3%A9m klasifikace a 0zna%C4%8Dov%C3%A1n%C3%AD_chemik%C3%A1li%C3%AD) je
zavadén od 90 let 20. stoleti. Starsi systém pouzivd obdobné piktogramy v oranzovém poli.

Globalné harmonizovany systém klasifikace a oznacovani chemikalii
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GHS01 GHS02 GHS03 GHS04 GHSO05
vybusné latky horlavé latky oxidacni latky plyny pod tlakem korozivni a ziravé
latky

GHS06 GHSO07 GHSO08 GHS09
toxické latky drazdivé latky latky nebezpecné  latky nebezpecné
pro zdravi pro zivotni
prostredi
Pri prepravé latek je v Evropé pouzivan tzv. Kemlerdv kéd (https://cs.wikipedia.org/wiki/Kemler%C5 33
%AFv_k%C3%B3d), oranzova tabulka s hornim fadkem charakterizujicim chovani latky. Dolni kéd
oznacuje prepravovanou latku. Podle ADR (Evropskd dohoda o mezinarodni silni¢ni prepravé 1203

nebezpelnych véci) musi byt vozidla oznaceny kédem a piktogramy. Vysoce

horlava latka

Poznamky k biologickym noxam

Biologické ohrozeni predstavuji infekce Sifici se spontanné, pripadné jejich zneuziti ¢i havarie v laboratofri. Lze
sem zapocist i prirodni jedy. Vysoce nakazlivé nemoci (VNN) jsou charakteristické vysokou smrtnosti a nakazlivosti
a omezenymi lé¢ebnymi moznostmi. Podezreni na VNN je u pacientl s cestovatelskou anamnézou - napr. pobyt v
zédpadni a stfedni Africe a v zemich jihovychodni a vychodni Asie. Pfiznaky zahrnuji:

nahly nastup horecky;

intenzivni slabost;

bolesti svald, hlavy;

prdjem;

zvraceni;

vyrazka;

netraumatické vnitfni nebo zevni krvaceni.

Poznamky k radiacnim noxam

Radioaktivita plisobi na délici se bunky. Nejhlre poskozené je strevo, tvorba krve a cévy. Zvraceni a nauzea jsou
¢asnou zndmkou poskozeni. Nastup zvraceni za méné nez 30 min po ozareni naznacuje letalni davku, nastup po
déle nez dvou hodinéach je projevem pomalého rozvoje nemoci z ozareni - predevsim Utlumu krvetvorby. Podle
davky dochazi i k primému poskozeni kiize. V rdmci prvotniho oSetrfeni je nutné detailné zaznamenat ¢as nastupu
prodromalnich priznakd a jejich charakter, aby bylo mozné odhadnout ddvku a spravné nastavit 1é¢bu.

Radioaktivita rovnéz poskozuje geneticky kdd a zvysuje pravdépodobnost vzniku nadorl. Tyto G¢inky se mohou
projevit i pri nizkych davkach.
Poznamky k vybuchim

Pri vybuchu vzniké soubor poranéni, tzv. Blast syndrom. V pfipadé admysinych, krimindlnich ¢&i teroristickych ¢ind v
souvislosti s vybusninami je nutné mit na paméti riziko sekundarnich Gtok( smérujicich na slozky 1ZS.
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Clanek neobsahuje vie, co by mél.

7 MUzete se pridat k jeho autorlim (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=CBRNE&ac
7 tion=history) a jej.
O vhodnych zméndach se Ize poradit v diskusi.
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