Atropin

Atropin (Atropine) je alkaloid obsazeny v lilkovitych rostlindch (napf.
ruliku zlomocném, blinu ¢erném apod.). Jedna se blokator cholinergnich
(muskarinovych) receptorl (typu M), proto se vyuziva jako
parasympatolytikum, tj. latka tlumici Gc¢inky parasympatického nervového
systému.

Kromé nespecifické 1éCby bradykardie je pouzivan i jako antidotum pfi
otravé organofosfaty (napriklad pesticidy). V lilkovitych rostlindm vcetné
brambor (v nezralych hlizdch) se nachazi alkaloid solanin. Jméno ruliku je
odvozeno od rfecké bohyné osudu Atropos, kterd byla povazovana za
bohyni osudu, beladonna se vztahuje k vyvoldni mydridsy, coz bylo z
kosmetickych d@vodd vyuzivdno od doby starych Egyptand.

Rulik zlomocny roztahuje zornicky

Ucinky atropinu (belladona)

Atropin je blokator acetylcholinovych (muskarinovych) receptor( (typu

M). Vyuzivéa se jako parasympatolytikum, coz je latka tlumici G¢inky parasympatického nervového systému. Atropin
tlumi sekreci ZI4z (pacient ma sucho v Ustech), vyvolava relaxaci hladkého svalstva, tachykardii, mydridzu, zvysuje
se nitroocni tlak. JelikoZ zvySuje nitrooc¢ni tlak, tak ho nesmi uzivat pacienti se zelenym zakalem (glaukom). Atropin
také neprimo zvysuje télesnou teplotu, protoze blokuje sekreci potu.

Anglickou fikanku na zapamatovani G¢inkG atropinu ( “hot as a hare, blind as a bat, dry as a bone, red as a beet,
and mad as a wet hen'(1] (https://pubs.asahq.org/anesthesiology/article/89/1/241/36929/The-Legacy-of-Atropos-th
e-Fate-Who-Cut-the-Thread)) Ize volné prelozit "rychly jako zajic, slepy jako krtek, suchy jako troud, ¢erveny jako
fepa a vztekly jako pes". Rychlost se vztahuje k srdecni akci.

Vyuziti atropinu

Atropin se pouziva prevazné v chirurgii, o¢nim Iékarstvi, anesteziologii
nebo kardiologii. Vyuziva se k rozsiteni zornic pfi diagnostice ocnich
chorob, pfi osetfovani Silhavosti, k uvolnéni akomodacni krece, pfi 1é¢bé
bradykardie a k odstranéni kiec¢i hladkého svalstva. Atropin slouzi jako
protijed pri otravé organofosfaty (insekticidy, bojové latky, herbicidy).
Organofosfaty se Casto pouzivaji v zemédélstvi a kazdodennim Zzivoté pro
ni¢eni hmyzu, hlodavcl a plevell, takZe jejich otravy jsou pomérné c¢asté.

Smrteln& davka atropinu u ditéte se pohybuje kolem 10 mg, u dospélého
kolem 100 mg, je tedy v nadmérné dévce silné jedovaty. Toxickd davka
pro ¢lovéka je 70-100 pg/kg. Jednotlivé davky peroralné je 2 mg a
subkutanné (injekci pod k&zi) 1 mg. Terapeutické davky u dospélych 0,25-
1,0 mg i.v., pIn& vagolyticka (tj zcela blokujici Uc¢inky bloudivého nervu) :
davka je 3 mg i.v., pfi otravach organofosfaty se podavaji i ddvky mnohem  Molekula atropinu
vyssi.

Davkovani pri bradykardii

= DOSPELY 0,5 -1 mg intraven6zné, kazdych 3-5 minut. Maximalni davka je 3 mg
= DITE 0,01 - 0,002 mg/kg

Pozor! Pri poddavkovani mdze dojit k prohloubeni bradykardie ﬁ
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