Akutni skrotum

Akutni skrétum (akutni skrotalni syndrom, ASS) je urgentni stav, ktery zahrnuje nékolik jednotek. Spole¢nymi
symptomy jsou nahle vznikly otok a bolestivost poloviny nebo celého skréta. Anamnéza byva kratsi nez 12
hodin.

Diagnostika

Pri vySetreni se zamérujeme na tfi nejc¢astéjsi etiologie. V prvé radé chceme vyloucit (¢i potvrdit) torzi varlete.
Za¢neme anamnézou, ve které nas zajima nejenom soucasny stav symptomd, ale také doba a okolnosti jejich
vzniku spolu s jejich naslednym vyvojem az do soucasné chuvile:

lokalizace a charakter bolesti, kdy a jak rychle nastoupila, jeji propagace;
bolesti bricha &i bolest v tfislech;
predchazel otok (je-li pritomen) bolesti nebo naopak;
subfebrilie ¢i febrilie;
nausea a zvraceni;
dysurické potize;
= pocit paleni ¢i fezéni, pruritus ¢i tupd bolest pfi mocent;
= Casté nuceni na moceni;
anamnéza infekci mocovych cest;
sexualni anamnéza (pohlavné prenosné choroby);
Udaje o event. traumatu genitalu;
informace stran prenatalniho UZ screeningu vrozenych vyvojovych vad;
cilené se doptdme na systémova onemocnéni, konkrétné: hematomy, petechie a B-symptomy.

Pokracujeme fyzikdalnim vysetifenim pacienta v klidném a tichém prostredi s dobrym osvétlenim, nejdrive ve
stoje (aspekce a vysetreni kremasterového reflexu) a nasledné v poloze na zadech s dolnimi kon¢etinami do
“tureckého sedu”.

= Nejdrivé si vSimneme pozice testes. Jsou patrnd pouhym pohledem? Napadné zvysend poloha jednoho z
nich?

= VySetfime kremasterovy reflex podrazdénim ne zcela tupym predmétem na vnitfni strané stehen.

= |sou-li testes ve skrétu, zajima nés jejich orientace — je vertikdlni ¢i horizontalni?

Je skrétum na prvni pohled oteklé, zarudlé ¢i nékde promodralé?

Palpujeme postupné varlata, nadvarlata a semenné provazce.

Roztahneme k{zi skréta mezi prsty a patrame po bodovém promodrani (tzv. blue-dot sign).

Nezapomeneme pretdhnout opatrné predkozku (pouze tam, kam ji Ize pretahnout volné) a pohledem

kontrolujeme Usti uretry.

Pohmatem vysetrime zda jsou voln4 tfisla.

Provedeme kompletni fyzikdlni vysetfeni bficha v¢etné Israeliho hmatu a tapottementu.

/\ PFi zanedbani ¢i neznalosti problematiky hrozi nevratna ztrata varlete.

Klinické jednotky

Torze varlete
Torze varlete je superakutni stav vyvolany otoc¢enim varlete kolem cévni stopky a strangulaci privodnych tepen.

L2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Torze varlete.

Torze apendixu varlete nebo nadvarlete

Apendix varlete je cca 3 mm velikd rudimentdrni struktura Mullerianského vyvodu, zatimco apendix nadvarlete je
rudiment vyvodu Wolffova. Oba dva jsou stopkaté, coz predisponuje k jejich torzi. Bolest byva bodové lokalizovana
a Casto se objevuje tzv. blue-dot sign.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Torze apendixu varlete a nadvarlete.

Akutni epididymitida

Akutni epididymitida je zanétlivé postizeni nadvarlete, které je nejc¢astéjsi pricinou akutniho skrotalniho
syndromu u dospélych.

V klinickém obraze dominuje otok poloviny skréta, zarudnuti kiiZe a vyrazna bolestivost podél chamovodu,
kterd se propaguje do tfisla. Dllezitymi priznaky jsou horecka a celkova schvacenost, které epididymitidu pomUze
odliSit od torze varlete.
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{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Akutni epididymitida.

Akutni orchitida

Vétsina zanétl varlat vznikd hematogennim rozsevem infekce z jiného loziska. Orchitida mUze byt bakterialni
(pneumokoky, brucely) nebo virové etiologie (komplikace parotitidy). Mize dojit také k prestupu infekce z
nadvarlete nebo mocové trubice. Typicky je opét ndhly vznik, zduFeni a silné bolesti postizené poloviny Sourku,
zarudnuti a zvyseni teploty kdze skréta, horecka a nevolnost. Pri nelé¢eném zanétu muize dojit k tvorbé abscesl s
moznosti provaleni pres kizi.

Fourniérova gangréna

Fourniérova gangréna je jedna z nejzavaznéjsich nahlych prihod urologickych. Pric¢inou
tohoto vzacného akutniho stavu je rychle progredujici gangrenézni infekce muzského
genitélu, vedouci k jeho ischemické nekréze. Jedna se o povrchovy proces postihujici kazi
Sourku nebo penisu (varlata nejsou postizena).

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Fourniérova gangréna.

Odkazy Fourniéroa gangréna

u 77 letého muze
Souvisejici ¢clanky
= Skrotum

= Gangréna
= Varle

Pouzita literatura

= DVORACEK, Jan. Urologie : obecnd a specialni urologie. 2. vydani. Praha : Karolinum, 1999. s. 224-225. ISBN
80-7184-745-3.

= Urologie pro studenty [1] (http://www.urologieprostudenty.cz/uploads/pdf/akutni-skrotalni-syndrom.pdf)
Doporucena literatura

= HANUS, Tomés$. Urologie. 1. vydéani. V Praze : Triton, 2011. ISBN 978-80-7387-387-5.

= MACEK, Petr a Toma$ HANUS. Urologie : pro vseobecné praktické lékare. 1. vydani. Praha : Raabe,
2011. ISBN 978-80-8630-785-5.


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Fournier%27s_gangrene_1.jpg
https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Searchtool_right.svg
https://www.wikiskripta.eu/w/Akutn%C3%AD_epididymitida
https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Searchtool_right.svg
https://www.wikiskripta.eu/w/Fourni%C3%A9rova_gangr%C3%A9na
https://www.wikiskripta.eu/w/Skrotum
https://www.wikiskripta.eu/w/Gangr%C3%A9na
https://www.wikiskripta.eu/w/Varle
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/80-7184-745-3
http://www.urologieprostudenty.cz/uploads/pdf/akutni-skrotalni-syndrom.pdf
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/978-80-7387-387-5
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/978-80-8630-785-5

