Aftozni stomatitida

Aftézni stomatitida je recidivujici vysev vridkd a erozi v Gstni dutiné. Etiologie je nejasna, obc¢as spojovand s
hypersenzitivitou - zfejmé se jednd o prehnanou imunitni reakci proti saprofytdm dutiny dstni. Jedna se o velmi

.....

Z makroskopického hlediska jsou afta slizni¢ni eroze, ovélného ci kulatého tvaru.
Bilé centrum je podminéno pritomnosti fibrinu, periferni erytém zase hyperémii.
Afta se typicky vyskytuji na nekeratinizujici oralni mukéze - hlavné v oblasti doIniho
rtu, ale mohou prechazet i na gingivu ¢i distalné pres patro do orofaryngu.

Podle poctu aft a charakteru vysevu se rozlisuji tfi formy aftézni stomatitidy:
Aphthosis minor

Aphthosis minor je nej¢astéjsi formou. Projevuje se jako bélavé, okrouhlé, 2-5 mm
velké eroze az viidky se zarudlym lemem. Mohou byt i vicecetné, obvykle kolem
jednoho az péti. Kvili ulceraci jsou bolestivé az pélivé, coz je problematické hlavné
u malych déti, jelikoz hrozi dehydratace kv@li odmitani prijmu tekutin. Trva 7 - 14
dni. Vétsinou se hoji ad integrum do 1-2 tydn{. Recidivy se objevuji typicky kazdé
4 mésice.

Aftozni 1éze na spodnim rtu

Aphthosis major

V anglické literature oznacovana jako Sutton's disease je vzacnéjsi, typicky se rozviji az v puberté a mdze trvat az
20 let, pricemz recidivy jsou v intervalu mensim nez mésic. Ulcerace jsou vétsi - 5 az 20 mm, hlubsi a silné
bolestivé, na druhou stranu se ale vyskytuji v poCtu maximalne dvou. Trva i pfes mesic. Hoji se déle, a to 4-6
tydn(, podle hloubky postuzeni je hojeni budto ad integrum, ¢&i jizvou. Catou komplikaci je bakterialni infekce.

Aphthosis herpetiformis

Nazev vychézi z faktu, Zze tato forma aftdézni stomatitidy pripomind herpetickou infekci - herpeticka
gingivostomatitis, jelikoz jsou Iéze mnohocetné (az 100 vridk{) a usporadané do shlukl, které postupné splyvaji ve
velké nepravidelné viedy hojici se nej¢astéji jizvou. Trvani je obvykle kolem 10 az 30 dnd. Recidivy jsou obvykle v
intervalech mensich nez mésic.
Sireni:

= kapénkami

= kontaktni infekci

= (méné Castd je ndkaza skrz infikovanou véc)
Terapie

= Dezinfekcni roztoky;
= roztoky s obsahem anestetik a kortikoidy.
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