Cerstvé zmrazend plasma (pediatrie)

Cerstvé zmrazena plazma (FFP, fresh frozen plasma) musi byt
stejnoskupinova, univerzalnim darcem plazmy je skupina AB (v praxi se
vétSinou poddava univerzalni AB plazma bez nutnosti testovani, nebot je
Casto pozadavek na urgentni poddani). Konzerva obsahujici plazmu
oddélenou z jedné darované plné krve obsahuje normalni hladiny stalych
faktord srazlivosti v plazmé, albuminu a imunoglobulind. Hladina f. VIl
tvori > 70% hladiny v Cerstvé plazmé. Nejvétsi vyuziti je u pacientl se
zavaznou krvacivou diatézou, u kterych drive nebylo diagnostikovdno
krvécivé onemocnéni. Vyhodou je pravé Siroky “zabér” v obsahu
koagulacnich faktord.

FFP musi byt stejnoskupinova, univerzalnim darcem plazmy je skupina AB.

Indikace a kontraindikace

indikace

= krvaceni u pacientl s deficitem koagulac¢nich faktor( V a IX nebo 5 L
pokud nejsou k dispozici koncentraty deficitnich faktorl (ff. I, VII-X), Cerstvé zmraZena plazma

= DIC ve fazi konsumpce,

= TTP.

Mezi obsoletni indikace dnes patfi volumexpanze a imunoterapie. Volumexpanze neni indikovand (vyjma
hemoragické priciny), nebot bezpec¢néjsi je podavani krystaloidl a syntetickych koloid0. Pri septickém Soku
pausalni podavani plazmy rovnéz neni vhodné. V indikaci imunoterapie jsou dnes jiz dostupné purifikované
imunoglobuliny.

kontraindikace

plicni edém,

kardialni dekompenzace,
deficit IgA,

DIC bez IéCby zakladni pficiny.

Aplikace a davkovani

= pro aplikaci plazmy je univerzalnim dércem darce krevni skupiny AB, univerzalnim prijemcem je nemocny
krevni skupiny 0,

nemocny 0 -> konzerva 0 nebo A nebo B nebo AB,

nemocny A -> konzerva A nebo AB,

nemocny B -> konzerva B nebo AB,

nemocny AB -> konzerva AB.

davkovani

= obvykla davka pri hypokoagulac¢nich stavech je 10—15 ml/kg,
= pfi volumexpanzi (dnes se pouziva pouze v indikaci hypovolémie z hemoragické priciny) 20 ml/kg.
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