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Urazy jichu
Urazy jicnu vznikaji nej¢astéji per vias naturales z lumina, ale téZ i jako souédst poranéni tkani krku

Dle mechanismu délime poranéni jicnu na:

m chemicka (poleptani)
m termicka (opareni)
® mechanicka

Dle miry poskozeni délime poranéni jicnu délime na:

m penetrujici
» nepenetrujici

Poleptani jicnu

= = oesophagitis corrosiva
= dochézi k nim nejcastéji v domacnostech pozitim Cisticich, hygienickych ¢i dezinfek¢nich
prostredkd
= Casto u déti i dospélych, v disledku zdmény ¢i ze sebevrazedného umyslu
= rozsah poSkozeni zavisi na mnozstvi a koncentraci pozité latky
= druhy:
= po poziti kyseliny - vznik koagulacni nekrézy
= po poziti louhu - kolikva¢ni nekrézy, hlre ohrani¢ené
= priznaky:
= hned po poziti vznika krutd Sokujici bolest
= rozvoj dysfagie a odynofagie
= pri otoku aditus laryngis - duseni a stridor
= pfi perforaci jicnu hrozi nebezpeci mediastinitidy - podezreni na perforaci jicnu je na
misté, dojde-li k prudkému vzestupu teploty, tfesavce, bolesti mezi lopatkami ¢i pod
sternem, popripadé vznika-li na krku podkozni emfyzém
= |dtky mohou mit i celkovy Uclinek ve smyslu alkalézy ¢i acidézy (alkaldza je vzacnéjsi, louh
se obvykle v Zaludku zneutralizuje HCI)
= vySetieni:
= vSimame si znamek poleptaniv krku a v dutiné Ustni
= bézné se provadi rentgen polykaciho aktu a rigidni ezofagoskopie

= pfi perforaci zavedeme nazogastrickou sondu Rentgenova
= prvni pomoc: pasaz]icnem
v av sy Lo . . i . . v . pomoci
= naredéni skodliviny - vyplach ust, vypiti vody nebo mléka (nepit po pozfeni kyseliny Kontrastn(
jesté louh!) baryové
= nevyvolavat zvraceni, doslo by k dalsimu poskozeni jicnu suspenze.

= protiSokova opatFeni a transport na ORL pracovisté

= hrozi zde riziko stendz - podadvame kortikoidy (Ucinek na stendzy nebyl primo
potvrzen)

= tlumeni bolesti a kryti Sirokospektrymi antibiotiky

= mediastinitida: zevni chirurgicka revize

= sledovani vnitfniho prostredi

Opareni

= nejcastéji u déti
= posSkozeni obvykle nedosahuje rozsahu poskozeni pfi poleptani
= priznaky:
= dysfagie, odynofagie
= otok laryngedlniho vchodu (inspira¢ni dusnost, stridor)
= ve faryngu je hyperémie a otok sliznice (vzacné az nekrézy)
= prvni pomoc:
= poziti studenych tekutin, pripadné cucéni kostek ledu
= analgetika, ATB, zfidka kortikoidy

Mechanické poranéni, cizi télesa

Mechanicka poranéni

= nejcastéji pfi nahodném padu s otevienymi Usty na cizi télesa (zubni kartacek, pribor, vétev, apod.), nebo
iatrogenné pri endoskopii ¢i polknuti ostrych téles

Cizi télesa
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v polykacich cestach jsou Casta

= u déti - soucasti hracek, knofliky
= u dospélych - pecky, kosti
= u starsich - zubni protézy
= u psychiatrickych pacientu - ¢asto rliznd uméle vytvorena télesa upravend pro znesnadnéni extrakce (tzv.
kotvy)
= priznaky:
» mechanické poskozeni: krvaceni, dysfagie, odynofagie, otok
» pri perforaci: emfyzém, parafaryngedlni ¢i retrofaryngedini absces ¢i mediastinitida
= u ciziho télesa zavisi na jeho lokalizaci a sou¢asném poranéni
= zpravidla vznika dysfagie az afagie
® mala cizi télesa (rybi kosti) uviznou Casto jiz ve faryngu - v tonzildch, na koreni jazyka apod.
|

vétsi télesa se zaseknou nejcastéji v hornim jicnovém Usti (pfi vysetreni laryngoskopii nejsou patrnd -
nachazime jen stagnaci slin v piriformnich recesech)
diagnostika:
= rtg: bud je téleso prfimo kontrastni nebo vysetfime pasaz jicnem
= pokud je téleso napfic¢ a kolem tekutina volné protékd, nechame pacienta spolknout vati¢cku napusténou
kontrastem — kontrastni l[dtka musi byt vstfebavatelnd z mediastina (ne baryum)
= terapie:
. mensi mechanicka poranéni - konzervativni terapie:
= |okalné dezinfikujeme, pripadné podavame ATB
= pfi edému hrtanu ordinujeme kortikoidy, pri bolestech analgetika
m u vétsi lacerace provadime suturu
= cizi télesa v orofaryngu primo odstranime v lokdlni anestézii
® v hypofaryngu za vyuziti pfimé laryngoskopie
® v jicnu za vyuZiti rigidni ezofagoskopie v celkové anestézii
= odstranéni provadime co nejdFive, aby nevznikla tlakova nekréza

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky

Jicen

Krvaceni z travici trubice
Nadory jicnu
Onemocnéni jicnu
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Clanek neobsahuje vie, co by mél.

MUzete se pridat k jeho autorim (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=%C3%9Ara
7 zy j%C3%ADcnu&action=history) a jej.

O vhodnych zméndach se Ize poradit v diskusi.
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