
Stanovení	dusitanů	v	moči
Dusitany	se	v	moči	stanovují	jako	nepřímá	známka	bakteriurie.	Normální	moč	je	v	měřitelných	koncentracích
neobsahuje.	Některé	především	gramnegativní	bakterie,	jako	je	Escherichia	coli,	Proteus,	Klebsiella,	stafylokoky	a
další,	mají	schopnost	redukovat	dusičnany	přítomné	v	moči	na	dusitany.	Diagnostické	proužky	na	nepřímý	průkaz
bakteriurie	využívají	dusitanů	v	tzv.	Griessově	reakci.	Její	podstatou	je	diazotace	sulfanilamidu	dusitany	ve	vzorku
za	vzniku	diazoniové	soli.	Následuje	azokopulace	vzniklé	soli	s	kopulačním	činidlem	za	vývinu	růžového	až	fialového
zbarvení.

Vyšetření	moči	na	dusitany	je	zapotřebí	provádět	v	první	ranní	moči,	neboť	v	tomto	případě	je	zaručena	dostatečně
dlouhá	doba	nezbytná	pro	bakteriální	redukci	dusičnanů	na	dusitany	v	močovém	měchýři.	Dalším	doporučením	je
konzumace	dostatku	zeleniny	(obsahuje	dusičnany)	den	před	vyšetřením.	Pozitivní	průkaz	dusitanů	v	moči
potvrzuje	bakteriurii,	zatímco	negativní	ji	nevylučuje.

Nepřímý	průkaz	bakteriurie	je	orientační	a	nenahrazuje	mikrobiologické	vyšetření.
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