Spermatokéla

Spermatokéla je benigni nebolestivy cysticky Gtvar, ktery je vyplnény
spermatickou tekutinou a muzZe obsahovat také spermie. Obvykle
se naléza nad nebo za varletem, od varlete je vSak palpacné oddéleny.
Spermatokéla se vyskytuje u muz v kazdém véku, velikost je obvykle do
10 mm, ale nékteré mohou byt i podstatné vétsi. Pri¢ina vzniku neni jasna,
predpoklada se, ze vznikéd rozsifenim tubull s naslednou retenci tekutiny.

Klinicky obraz

Ve vétsiné pripadl je spermatokéla asymptomatickd, mize byt - e <
odhalena pfi palpa¢nim vysetreni. V&tsi Gtvar maze zplsobovat pocit tihy Ultrazvukové zobrazeni spermatokély: varle

a tlaku ve skrotu, pacienti si spermatokélu vétsiho rozméru mohou i sami Je homogenne echogennl, tekutina ve
vyhmatat spermatokéle anechogenni (Cerna)

Diagnostika a diferencialni diagnostika

Zakladem diagnostiky je anamnéza. Ptame se pacienta na délku trvani, zajima nds, jestli Gtvar vznikl v souvislosti
se zdnétem ¢i s traumatem. Skrotum vySetifime palpacné vestoje i vleze, nalézdme hmatny Utvar. K potvrzeni
spermatokély vyuzivame ultrazvukové vysetieni.

V diferencialni diagnostice musime odliSit hydrokélu, varikokélu a nadorové onemocnéni v oblasti varlete
¢i nadvarlete. Pro tumorézni nalez svéddi tvrdost varlete, ¢im vice je Utvar elasticky, tim je vétsi pravdépodobnost,
ze se jedna o spermatokélu. Na onkologicky plvod mame vétsi podezreni u muzi mladsiho véku, u nichz je
incidence tumorl varlete vyssi. Bolestivost neni typickym priznakem ani pro tumor, ani pro spermatokélu.

Déle ndm v odliSeni pomohou i nddorové markery - nabirdme alfafetoprotein, B-hCG, dale nds zajimd i hodnota
laktdtdehydrogendzy (sérova koncentrace LDH je vhodna pro monitorovéani riistu i regrese rliznych malignit) [,

Terapie

V terapii volime mezi konzervativnim a opera¢nim reSenim. U asymptomatickych pacientd s mensi spermatokélou
obvykle nalez jen sledujeme. Aspirace obsahu cysty je moznd, ale tekutina se obvykle po ¢ase opét doplni.

Symptomatické spermatokély jsou indikované k operac¢nimu reSeni, provadime prostou enukleaci ze skrotalniho
pFistupu. Zakrok probiha v celkové nebo spindini anestezii a trva priblizné tficet minut. Po otevreni oball varlete
odstrafiujeme cely cysticky Gtvar. [21,

U infertilnich muzd s azoospermii volime terapii individualné. Obsah spermatokély totiz mdze byt poslednim
moznym zdrojem spermii, které bychom mohli ziskat k metoddm asistované reprodukce.

Hlavnimi komplikacemi operacnich zakrok( je atrofie varlat a recidiva spermatokély.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Hydrokéla
= Varikokéla
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