Serotoninovy syndrom

Serotoninovy syndrom je Zivot ohroZujici stav, ktery je vyvolan zvySenou hladinou
serotoninu. Nejcastéji vznikd po uzivani SSRI v kombinaci s inhibitory HO
monoaminooxidazy, uzivanim lehkych opioid( jako je napriklad tramadol, ¢i pri 1éCbé

lithiem. MUze se téz objevit v souvislosti s intoxikaci amfetaminy pri kombinaci s vyse

uvedenymi. NH,
Déleni N
H
Tento stav mlzeme délit podle oblasti nervového systému, jenz je postizen, na Serotonin
= centralni - zahrnuje stavy jako zmatenost, | dysartrii, || tremor, agitovanost,
manie;

= periferni - kde miZeme sledovat krfe¢e, meteorismus, || hypertenzi a )il tachykardii.
Podle funkci, které jsou postizeny ho mizeme délit na:

= kognitivni - Il bolesti hlavy, agitovanost, halucinace;
= autonomni - hypertermie, vazokonstrikce, || nauzea, || prajem;

= somatické - myoklonus, hyperreflexie, tremor;
Délni na centralni a periferni je pouzivanéjsi.
Pricina
Serotoninovy syndrom neni nezadouci Ucinek ve smyslu idiopatického, ale je to oCekavany stav zvysené hladiny
serotoninu. Tento efekt je zplsoben interakcemi na Urovni cytochromu P450. K interakcim mQze dochézet napr. s
propranololem, teofylinem, benzodiazepiny a mnoha dalsimi 1éCivy. Ke vzniku serotoninového syndromu pfrispiva
také geneticky polymorfismus v enzymech cytochromu P450, ktery se vyskytuje v 10 az 20 % populace.
Lécba

Serotoninovému syndromu mazeme predchazet podavanim cyproheptadinu, ktery je antihistaminikem 1. generace
a ma také antiserotonni Gcinky.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= SSRI
= Serotonin
= Antidepresiva
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