Serdozni meningitidy a meningoencefalitidy

Jde o zdnét mozkové tkané a prilehlych struktur - meningealnich oball, pro néjz se souhrnné pouziva termin
meningoencefalitida. Jeho etiologie je nej¢astéji virova.

Klasifikace

= akutni encephalitis
= enteroviry
= arboviry
= herpetické viry
= rabies
= postinfekéni encephalitis (na imunologickém podkladé)
= parotitis
= varicella
= morbilli
= rubeola
= subakutni sklerozujici encephalitis

Akutni serosni meningitidy mohou vyvolat i bakteridlni plvodci, nej¢astéji Borrelie (v nasich podminkach nejcastéji
B. garinii a B. afzelii) a leptospiry.

Klinika

meningealni syndrom je méné vyjadren, naopak cCastéji zachytime konvulze, topické neurologické projevy
pfi postizeni kmenovych struktur nastavaji poruchy dychani a bradykardie

postihnuti hypothalamu a hypofyzy je spojené s hypotermii a SIDH/diabetes insipidus

postizeny mohou byt i hlavové nervy a micha

Diagnostika

= Lumbalni punkce -> vySetreni likvoru:

= biochemické, cytologické, mikrobiologické, serologické
= PCR - tzv. multiplex PCR prokazujeme DNA HSV-1,HSV-2,DNA adenovird a RT-PCR RNA enterovird

Charakteristika likvoru u encefalitidy/virové meningoencefalitidy:

raddové 100-1000 bunék s prevahou lymfocytarni
proteinorachie zpravidla do 1 g/l

glykorachie v normé

pomocna vysetreni:

CT, EEG, EMG, MRI, evoked potencials - napf. u herpetické meningoencefalitidy prokazujeme temporalné
patologickou EEG aktivitu a rovnéz temporalné i priikaz nekrosy na CT 3.-4. den prébéhu.

Terapie

= pfi HHV-1 a HHV-2 kauzaIni 1é¢ba acyklovirem
= antiedematosni
= antikonvulzivni

Lymeska neuroborreliosa

Patogenese

Lymeskd neuroborreliosa je klistétem prenasené multisystémové infek¢ni onemocnéni, jehoz vyvolavatelem je
bi¢ikatd spirocheta Borrelia burgdorferi sensu lato. V nasich podminkach se nej¢astéji uplatfuji genotypy B.garinii a
afzelii. Jejich rezervodrem jsou predevsim mali savci, na ¢lovéka jsou prenaseny kousnutim infikovanym klistétem.
V misté vstupu dochéazi k pomnozeni spirochet, které se u 50-80 % pacientl projevi jako erythema chronicum
migrans. Pokud borrelie nejsou eradikovany, Sifi se do organismu krevni i lymfatickou cestou a choroba prechazi do
Il.stadia a mdze postihnout i nervovy systém.

Klinika
= [.stadium (dny-tydny od infekce)

= (nava, febrilie, lymphadenomegalie, artralgie - obecné nespecifické priznaky
= erythema chronicum migrans
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= |l.stadium (tydny-meésice od infekce)

= borreliova arthritis

= neuroborreliosis

= borreliova karditis - postizeni prevodniho systému

= benigni borreliovy lymfocytom

= ostatni symptomatologie: postizeni oci, hepatitis, nephritis aj.
= |ll.stadium (mésice-roky od infekce)

= chronické postizeni nervového systému

= acrodermatitis atrophicans

klinika neuroborreliosy

difuzni bolesti hlavy trvalého razu

meningealni drazdéni

Bellova obrna n. facialis, cca u 50 % pacientl je obrna bilateraini

Banwarth syndrom: radikuldrni bolesti, obrny jak hlavovych, tak konéetinovych nervl (jde o nejzavaznéjsi
formu, u déti je nastésti vzacny)

Diagnostika

Pro diagnosu lymské neuroborreliosy je kromé klinického nalezu nejpfinosnéjsi analyza CSF, kde nachazime
zndmky aseptické meningitidy a v blizsim uréeni ndm pomd{ze serologické vysetreni zamérené na priikaz protiladtek
proti borreliim. Orientacni serologii provadime metodou ELISA, avsak pro vysokou faleSnou pozitivitu je nutné
pozitivni ndlez konfirmovat Western blottingem, ktery stanovuje protilatky proti jednotlivym antigenlim borrelii a
vykazuje vyssi specificitu Je vSak treba si uvédomit, Ze mnozstvi protilatek v likvoru zavisi nejen na mnozstvi
intrathekalni produkce, ale také na propustnosti hematoencefalické bariéry (HEB) a na mnozstvi protilatek v seru -
kvantifikace intrathekalni produkce je mozna na zakladé stanoveni poméru protildtek a albuminu v likvoru i séru,
oznacovaného jako tzv.protilatkovy index. Pokud tento index nestanovime, musime hodnotit ndlez specifickych Ig v
likvoru obezretné, nebot jejich pritomnost mlze byt ddna jen vétSim prestupem ze séra pri zvysené propustnosti
HEB.

Terapie

pobyt na JIP zavisi na intenzivité klinické symptomatologie

ATB: cefalosporiny lll.generace (ceftriaxon, cefotaxim) na 14-21 dni i.v.
antipyretika,analgetika

v Uvodu ev. |é¢ba edému mozku
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Souvisejici ¢lanky

Meningitida ¢ Meningitida (pediatrie)

Virova meningitida ¢ Serdézni meningitidy a meningoencefalitidy ¢ Herpeticka meningoencefalitida

Hnisavd meningitida ¢ Hnisava meningitida (pediatrie) « Hemofilovd meningitida ¢ Tuberkulézni meningitida
Infek¢ni onemocnéni mozku ¢ Neuroinfekce, zanéty CNS/PGS ¢ Encefalitida
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