
Schillingův	test
Jeho	pozitivita	potvrzuje	poruchu	resorpce	vitamínu	B12,	např.	při	perniciózní	anémii	(m.	Addison-
Bierner),	kdy	je	typicky	snížená	hladina	tohoto	vitamínu	v	krvi.

Postup:	Vitamín	B12	podaný	i.m.	vysytí	receptory	ve	tkáních,	následně	je	podán	radionuklidem	značený
vit.	B12	p.o.

Pokud	je	vstřebávání	neporušeno,	radioaktivní	vitamín	se	vstřebá	a	vyloučí	močí.
Při	poruše	resorpce	vitamín	tělo	opouští	se	stolicí	a	do	moči	se	dostává	méně	než	10	%	podané	látky.	[1]
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