Reaktivni artritida

Reaktivni artritida je neinfekéni zanét kloub(, ktery se rozviji jako

reakce po infekCnim onemocnéni lokalizovaném mimo kloub v intervalu Reaktivni artritida
nékolika dnl / tydnl. Radime ji mezi skupinu spondylartritid, proto je i pro - —
reaktivni artritidu spole¢nda ¢ast projevi typickych pro tuto skupinu Reactive arthritis
onemocneéni: ;

vazba na pozitivitu HLA-B27

Castéjsi postizeni oci (uveitida, konjunktivitida)
castéjsi entezitidy

postizeni k@ze a sliznic (afty, erythema nodosum,...)
zmény axialniho skeletu jsou az pozdnim nasledkem
zvySeni sedimentace a CRP

EtiOIOgie a patogeneze :‘?e;Imvn/’artritid /en
Rizikové HLA-B27, infekcell!

Roli hraji genetické faktory (96 % pac. HLA-B27 pozitivnich) + infekce faktory

gastrointestinalniho traktu: (salmonely, shigelly, yersinie, Campylobacter Klasifikace a odkazy

Jjejuni), infekce urogenitalni: (Chlamydia trachomatis, Neisseria

gonorrhoeae, Ureaplasma urealyticum) a infekce respira¢niho traktut*, MKN MOZ,(httpS://;T,knl
Nékdy bez predchozi zjistitelné infekce. I(\J/I.(L)le)s.cz/pro izec/
Klinicky' Obraz MedlinePlus 000440 (https://m

edlineplus.gov/enc

Celkové projevy y/article/000440.ht

m)
Zchvécenost, Unava, teploty. Medscape 331347 (https://e

medicine.medscap
Muskuloskeletalni projevy e.com/article/3313

47-overview)

= Asymetrickd mono- / oligoartritida (max. 4 klouby) s predilek¢ni
lokalizaci nosnych kloub(; postizené klouby zarudlé + teplejsi;

= entezopatie, az pohyb znemoziujici prosdknuti Gpond Slach na kosti
(Achillova Slacha, plantarni fasciitida).

Kozni projevy

Keratoderma blenorrhagicum (olupujici se kGze dlani nebo plosek podobné
psoriaze) a balanitida.

Priznaky v oblasti UGT

Sterilni uretritida - ReiterGiv syndrom - (artritida, uretritida,
konjunktivitida aj.); o¢ni ndlez mUze progredovat do episkleritidy,

rohovkovych ulceraci a hl. pfedni uveitidy. Keratoderma blenorrhagicum

Diagnostika

= Oligoartritidy nosnych kloub{ postihujici mladsi jedince v navaznosti na prodélanou infekci v UGT/GIT

= |ab. vyS.: nespecif. markery zanétu v akutni fazi vysoké (FW, CRP, mukoproteiny, ELFO bilkovin), sérologie
(detekce protilatek proti jedn. mikroorg.), vys. vypotku (odliSeni od septické artritidy);

= RTG: vétSinou negativni, oblas v chronické fazi onemocnéni sakroileitida;

= kompletni Reiterliv syndrom: artritida + uretritida + konjunktivitida (kompletni tridda je spiSe vzacna);

= nekompletni Reiterliv syndrom: artritida + 1 dalsi priznak; mohou byt téz entezitidy, kozni a slizni¢ni ulcerace,
periostitidy.

Dif. dg.

= Dnava artritida;
= revmatoidni artritida;
= infekcni purulentni artritida.

Terapie
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Individualni, zakladem NSA, u téZSich forem i glukokortikoidy (inicidlni davky 30-50 mg s postupnym snizovani; pfi
recidivujicich kloubnich vypotcich intraartikuldrné); ATB (pfi izolaci inf. agens / nékdy i pfi pozitivni sérologii);
bazalni léky (pfi chronickém priib&hu s vyssi aktivitou; sulfasalazing, 2-3 g, MTX#, 10-20 mg/tyden).

Progndza

VétsSinou dobrd, u malé ¢asti nemocnych prechod do chronicity (hrozi m. Bechtérev).

Odkazy
Souvisejici clanky
= Chlamydiové infekce genitalu
= Psoriaticka artritida
= Ankylozujici spondylartritida
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