Obstruktivni bronchitida

Obstruktivni bronchitida (bronchitis obstructiva, spasticka bronchitida) je akutni bronchitida s vyrazné
vyjadrenou slozkou bronchidlni obstrukce na podkladé edému sliznice, bronchialni hypersekrece a spazmu hladké
svaloviny dychacich cest. Je vyvolana zdnétlivymi zménami v oblasti dolnich cest dychacich, postihuje stfedni a
vétsi bronchy.

Vyskytuje se zejména u kojencti a batolat. Castéji se vyskytuje u S
alergikd. V nékterych pripadech ji Ize tézko odlisit od astmatu.[?! e seancrias

Etiologie

Obstruktivni bronchitidu vyvoldvaji nejcastéji RS-viry, adenoviry, viry
influenzy a parainfluenzy nebo rinoviry.

Patogeneze

Infek¢ni agens (viry) se replikuje v tracheobronchidlni sliznici a tim vznika
nekréza epitelu. Proliferuji nové epitelové burky, které ale nemaiji cilie a
tim se zhorSuje clearance sliznice. Zmnozeny sekret ucpdva lumen
bronchd, stejné jako zanétlivy edém a zdufeni sliznice.[!!

Bronchitida

Klinicky obraz

Dominuje vydechova dusnost s difliznim poslechovym nalezem piskot{ a vrzotl, prodlouzené exspirium,
tachypnoe a dyspnoe, objevuje se zatahovani jugula a podzeberni krajiny. V zavaznych pfipadech inspira¢ni
postaveni hrudniku a cyanéza. Na RTG plic je obvykle zvy$end bronchovaskularni kresba, nékdy emfyzém.!?!

Diagndza
Na zakladé klinického nélezu exspira¢niho typu dudnosti s vrzoty, piskoty a prodlouzenim exspiria.[?!
Diferencialni diagnéza

V diferencidlni diagnéze zvazujeme bronchiolitidu, asthma bronchiale, aspiraci ciziho télesa. Chrapot, stékavy kasel
a inspira¢ni dusnost svéddici pro postizeni HCD, cystickou fibrézu, tracheobronchidlni anomalie.

Terapie
Symptomaticka - inhalacni bronchodilatancia pres spacer ¢i v nebulizaci (selektivni beta-2-sympatomimetika =

salbutamol, parasympatolytika = ipratropium bromid), tepld nebulizace, v tézkych pripadech je nutné podani
kysliku a kortikosteroid@ (per os ¢ii. v.). Nepoddvame mukolytika (zvysi se produkce hlenu a stav se zhorsi),

vy

antitussika (nepom{ze, kaslaci reflex je siln&jsi) ani sedace (kromé JIRP odd.).!3!

Progndéza
Onemocnéni zejména u mensich déti mdze ohrozit i jejich zivot. Obstruktivni bronchitida je nezfidka zejména u

malych kojencd pri¢inou respira¢niho selhani s nutnosti resuscitaéni péce a ventilaéni podpory. Problematicka je
situace u alergik{, u kterych opakované obstruktivni bronchitidy mohou signalizovat pozdéjsi vznik astmatu.[?!
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